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""Bem-me-quero™': intercecgdo entre salde mental, arte e economia solidaria através de oficinas
terapéuticas

Daniele Batista Domingues Pontes (Faculdade Cidade Verde)
Resumo

A construgdo de um “novo lugar social” para a loucura passa pela promogao do dialogo, desvendando novas
possibilidades em atencdo psicossocial. Neste sentido, O trabalho em pauta descreve a experiéncia no CAPS
111 Gutemberg Botelho - cujos servicos sdo voltados a populagdo com transtornos graves e persistentes -, em
aproxima¢do com o projeto “Bem-me-quero. Nas oficinas terapéuticas, contando com um trabalho
multiprofissional, sdo utilizadas atividades artisticas como instrumentos para o empoderamento feminino e a
geracdo de renda. E oferecido o material necessario para a producdo de pinturas, que em seguida s&o
transformadas em ecobags. O lucro das vendas é destinado a manutencdo do projeto e revertido as artistas, em
processo que se encaminha aos moldes da economia solidaria. Como efeito de uma atividade sem premissas
de erro, como é a arte abstrata, permite-se a evolucgdo individual e liberdade de expressdo. As mulheres se
mostram impressionadas com o proprio desempenho na atividade, rompendo com a ideia de incapacidade
associada ao transtorno. Como resultados, observa-se tanto a estabilizacdo das crises, como para a promogéo
da cidadania a partir de novas formas de incluséo social dos sujeitos em sofrimento mental.

Palavras-chave: Oficinas terapéuticas; Salde Mental; Economia Solidéria.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Estagio ndo remunerado

Area: SMENTAL - Satide Mental

ODS #08 - Trabalho Decente e Crescimento Econdmico Promover o crescimento econdmico sustentado,
inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo e trabalho decente para todas e todos.
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A arte como terapia promovendo a saude mental na terceira idade

Auda Nunes Nobre (Faculdade Pitagoras de Maceid)
Gabriela de Queiroz Cerqueira Leite (Faculdade Pitagoras de Macei6)

Resumo

Atualmente, fazem-se necessarios novos olhares que promovam e assegurem ao individuo uma intervengdo
motivadora e satisfatdria, que de forma lldica, criativa, descontraida, dindmica e simplificada, disponibilize
espagos e oportunidades de vivenciar novas experiéncias. Sendo assim a arte junto com a psicologia dispde de
mecanismos e materiais que sdo capazes de impulsionar esse sujeito a momentos de acolhimento,
relaxamento, autoconhecimento, liberacao de sua subjetividade, uma fala ndo verbal, e assim, produzir para si
a salde mental tdo desejada. Foi realizada uma revisdo de literatura com o objetivo de reafirmar a importancia
da arteterapia, seus materiais e suas técnicas na promocao de salde e bem-estar ao paciente idoso. Realizou-se
um recorte historico sobre a arteterapia, observando a evolucdo no tratamento, hoje considerado eficaz e
curativo, bem como, quem foram seus precursores. Foi possivel observar que esta € uma técnica capaz de
promover melhorias a qualidade de vida do idoso, funcionando como facilitadora na construcéo de vinculos e
incitando a vivéncia de novas experiéncias. Apesar dos inimeros desafios, existem evidéncias de evolugdo
nos seguintes aspectos: autocontrole, autoconhecimento, autoaceitagdo, capazes de despertar a novas
emocionais e comportamentais, com uma linguagem ndo-verbal, de forma simples e descomplicada.
Palavras-chave: arteterapia; idoso; saide mental

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduag&o)

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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A atuacdo da psicologia com criangas hospitalizadas em um hospital de emergéncia: um estudo de caso

Guilherme de Carvalho (Universidade Federal Fluminense)
Micaélly Rosério de Almeida (Universidade Federal Fluminense)
Yasmin Souza Costa (Universidade Federal Fluminense)

Resumo

O presente trabalho objetiva apresentar uma analise das contribuicGes da Psicologia Hospitalar na assisténcia
a triade paciente-equipe-familia diante da hospitalizagdo de criancas no hospital de emergéncia referéncia no
interior do estado do Rio de Janeiro. Diante do cenario hospitalar, caracterizado como um ambiente de dor, o
psicologo mostra-se fundamental. A andlise da Psicologia nesse contexto se deu a partir de um estudo de caso
na Clinica Pediatrica e Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica, por meio de dados qualitativos. Foi possivel
identificar a importancia do fluxo comunicacional para a minimizacdo de angustias do paciente e sua familia.
Os resultados indicam a importancia do trabalho interdisciplinar no desenvolvimento da atencéo e cuidado ao
paciente e sua familia.

Palavras-chave: psicologia hospitalar, pediatria, unidade de terapia intensiva

pediatrica

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Nao

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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A autopercepcéo da imagem corporal da crianca com fissura orofacial

Thais Millena de Oliveira (PUCPR - Pontificia Universidade Catélica do Parana)
Vanessa Knapik Correa da Silva (PUCPR - Pontificia Universidade Cato6lica do Parand)
Ana Lucia Ivatiuk (Consultério particular)

Claudia Lucia Menegatti (PUCPR - Pontificia Universidade Catolica do Parand)

Resumo

O objetivo do estudo foi verificar a autopercepc¢ao da imagem corporal de criancas de 9 a 12 anos com fissura
orofacial por meio do Desenho da Figura Humana. A FO é uma malformagdo congénita que atinge o tecido do
labio e/ou palato. Ha escassa literatura sobre os impactos psicoldgicos na crianga com essa condicao. O estudo
foi aprovado pelo CAAE: 57053321.6.0000.0020 e dele participaram seis criancas entre 9 e 12 anos. Para
coleta de dados, foi apresentado Termo de Consentimento Livre e Esclarecido aos responsaveis e Termo de
Assentimento para as criancas. Para coleta, utilizou-se material de desenho com a consigna: "Nesta folha vocé
ird desenhar vocé mesmo, da maneira que quiser. Faca 0 mais bonito que puder e leve o tempo que precisar."
Foi aplicado inquérito de 6 perguntas sobre o desenho. Nenhum desenho apresentou diretamente
caracteristicas de FO, mas distor¢coes do desenho da face ou partes cobertas. Nenhum participante falou
abertamente sobre sua FO, apenas experiéncias vivenciadas por sua autoimagem. Conclui-se que a nao
inclusdo direta da FO nos desenhos de alguns participantes revelou evitacdo de contato com esta condigéo,
enquanto outros participantes revelaram perceber sua autoimagem sem FO, denotando diferentes adaptacGes
da autoimagem do grupo analisado.

Palavras-chave: Fissura orofacial; Imagem corporal; Psicologia da Salde.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Financiamento proéprio.

Area: SAUDE - Psicologia da Satide
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A coordenagéo da pandemia de Covid-19 pelo governador do Distrito Federal: metacontingéncias
identificadas em relag6es verbais no Facebook e decretos

Jodo Miguel dos Santos Oliveira (Instituto de Psicologia, UnB, Brasilia, DF)
Laércia Abreu Vasconcelos (Instituto de Psicologia, UnB, Brasilia, DF)

lago Ferreira Sampaio (Instituto de Psicologia, UnB, Brasilia, DF)

Filipe Maciel Bizerra Mota (Instituto de Psicologia, UnB, Brasilia, DF)

Resumo

A pandemia de Covid-19 exigiu que liderancas politicas coordenassem a¢des de forma a orientar, informar e
favorecer comportamentos de prevencao no cenério, especialmente em 2020, no periodo anterior a existéncia
de vacinas. O objetivo desta pesquisa descritiva é apresentar analises funcionais que envolveram declaractes
do governador do Distrito Federal por meio do Facebook e dos decretos instituidos a respeito da Covid-19. A
coleta de dados foi realizada do periodo de 26/02/2020 a 26/08/2021 e envolveu publica¢cGes no Facebook e
no SINJ-DF para os decretos. Na andlise dessas relagGes verbais, cinco categorias foram definidas:
InformacBes; Area de concentracdo; Coronavirus; Comunicacdo sobre o coronavirus; Facebook. E, os
decretos foram analisados em quatro grupos: Informag6es; Revogacdo; Fechamento; e Tema do decreto. As
postagens sobre Covid-19 corresponderam a 30,26% do total, com Salde sendo a area tematica mais
abordada; comportamentos de prevencéo foram abordados em aproximadamente 6%. Durante a segunda onda
de infeccdo no DF, as publicagcBes destacavam os eventos aversivos relacionados ao virus (e. g. pessoas
intubadas), enquanto a andlise dos decretos revelou abertura progressiva do comeércio e servigos a partir de
abril de 2020. Os resultados fornecem insumos para a gestdo no contexto da pandemia de Covid-19 e outras
possiveis pandemias.

Palavras-chave: Covid-19; Comunicacdo de Risco; Analise do Comportamento

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Bolsa de Mestrado/CAPES e PIBIC/UnB

Area: SAUDE - Psicologia da Saide

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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A docéncia universitaria e a lideranca: das tarefas ao trabalho.
Anna Luiza de Castro Gianasi (CEUB)
Resumo

A docéncia universitaria permeia fatores do processo de ensino-aprendizagem direcionados a qualificagdo
profissional, & producdo de saberes e a transformacdo na vida dos envolvidos nesta dindmica. A educagdo
superior revela-se mais eficaz quando experienciada a partir de afeto e vinculos (Wallon, 1968) emergentes da
lideranca docente. Uma abordagem cientifica e relacional agregadora de multidisciplinaridades e pluralidades
tipicas da produgdo de conhecimento deve acolher a complexidade dos contetdos (Morin, 2015) e das
relacBes dialdgicas (Vygotsky, 1993) travadas entre seus agentes: professores, alunos e comunidade. O
professor valorizado como propulsor desse processo reconhece sua influéncia como lider e tende a construir
solucdes significativas com alunos, impactando no aprimoramento e desenvolvimento de competéncias,
habilidades e atitudes. Esta pesquisa qualitativa visa conectar dados de cinco entrevistas semiestruturadas
concedidas por docentes de diferentes cursos de uma instituicdo privada do Distrito Federal com elementos
das teorias de Vygotsky (1993), Wallon (1968), Morin (2015) e Bass (1990). A analise do discurso dos
participantes evidencia percepcédo ainda incipiente sobre a lideranga em seu oficio. Ao estimular a formacédo
da lideranca docente vislumbra-se melhoria no processo dialdgico de aprender a aprender, a fazer, a ser e a
conviver, cujo protagonismo é compartilhado e todos sdo responsaveis pelos resultados alcangados.
Palavras-chave: Docéncia universitaria. Lideranga. Aprendizagem. Ergonomia da atividade. Qualidade de
vida.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: N&o.

Area: ORG - Psicologia Organizacional e do Trabalho

ODS #04 - Educacéo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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A experiéncia da adolescéncia de irmaos de individuos com Transtorno do Espectro Autista

Larissa Libio (UFRGS - Universidade Federal do Rio Grande do Sul)
Cleonice Alves Bosa (UFRGS- Universidade Federal do Rio Grande do Sul)

Resumo

As demandas da adolescéncia podem se acentuar em um contexto no qual os adolescentes tenham irmdos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Este estudo buscou compreender como esses adolescentes vivenciam a
experiéncia da adolescéncia na familia, com base nas tarefas desenvolvimentais (transformagdes fisicas, busca
da identidade e da autonomia). Buscou-se também entender como eles percebem as repercussfes do TEA na
adolescéncia e na familia e seus papéis neste contexto. Para isso, realizou-se um estudo de casos multiplos
com 6 adolescentes, entre 12 e 18 anos, empregando-se entrevistas com o uso de fotografias produzidas pelos
participantes. Os resultados, examinados através da analise temética dedutiva, evidenciaram que a experiéncia
de viver com um irmao com TEA é marcada por crescimento pessoal e familiar. Desafios também foram
mencionados, como o impacto de conviver com as crises comportamentais dos irmdos e a limitacdo de
momentos exclusivos com os cuidadores. Observou-se, ainda, relatos de sentimentos ambiguos quanto a ser
colocado no papel de “coterapeuta”, como senso de valorizagdo e, ao mesmo tempo, percep¢do de
interferéncias na interacéo espontanea com o irmdo. Conclui-se que a experiéncia de ter um irmdo com TEA
ndo impediu a realizagdo das tarefas desenvolvimentais pelos participantes, como esperado para a
adolescéncia.

Palavras-chave: Adolescéncia; Irmaos; Transtorno do Espectro Autista

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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A experiéncia de palhagos que atuam e atuaram em hospitais durante a pandemia de COVID-19: dados
preliminares sobre visitas presenciais e virtuais

Bruno Lopes Saling
Cilanda Katharin Monteiro (PUCPR)
Claudia Lucia Menegatti (PUCPR)

Resumo

Impedidos de continuar presencialmente nos hospitais devido a Covid-19, grupos de palhacaria encontraram
nas videochamadas uma solucdo para visitar pacientes hospitalizados. O presente estudo exploratério e
qualitativo utilizou dados retrospectivos e prospectivos com o objetivo de levantar a experiéncia pessoal dos
palhacos no atendimento hospitalar presencial e virtual durante a pandemia. Foram realizadas 13 entrevistas
individuais com palhagos profissionais via Zoom, estruturadas por cinco perguntas abertas. A amostra foi
selecionada a partir de questionario encaminhado a grupos de Whatsapp e projetos brasileiros de palhagaria
hospitalar. As entrevistas estdo em processo de finalizagdo de transcri¢bes para andlise de conteldo.
Resultados preliminares revelam opinides contrastantes sobre o trabalho virtual, favoraveis e desfavoraveis.
Foram relatadas dificuldades decorrentes de problemas de conexdo, da dependéncia de trabalhadores do
hospital para o transporte do equipamento, e da visdo limitada do ambiente pela tela. Descreveram-se efeitos
positivos nos pacientes, percebidos pela disponibilidade ao encontro, express@es faciais e corporais e feedback
das equipes hospitalares. No retorno presencial, a mascara despontou como elemento a ser assimilado e, sob
perspectiva futura, participantes demonstraram esperar crescimento e valorizagdo da profissdo. Conclui-se
preliminarmente que a pandemia e as videochamadas modificaram relacBes com hospitais e afetaram a
percepcdo dos palhacos sobre seu trabalho.

Palavras-chave: Palhagaria; Videochamada; Hospital

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduag&o)

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro ou bolsa.

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



A func¢éo de orientacao dos estimulos pode modular o desempenho de participantes no IRAP:
evidéncias de um estudo envolvendo rastreamento ocular

Renato Bortoloti (Universidade Federal de Minas Gerais)
Resumo

O Implicit Relational Assessment Procedure (IRAP) foi inicialmente projetado para avaliar a natureza e a
forca da relacdo mantida entre os estimulos apresentados, mas um modelo tedrico recente recomenda que
propriedades funcionais desses estimulos sejam consideradas na analise do desempenho dos participantes.
Argumenta-se que as respostas emitidas ndo séo afetadas apenas pelas propriedades relacionais, mas também
por propriedades funcionais, particularmente as funcdes de orientagdo e evocacao dos estimulos apresentados.
Até 0 momento, contudo, poucos estudos experimentais foram conduzidos para avaliar diretamente essa
hipotese. No presente estudo, investigamos a relagdo entre os movimentos oculares e o desempenho do IRAP
de 20 participantes por meio de um dispositivo eyetracking. Com base no tempo de reacdo desses
participantes e no nimero de fixacGes do olhar antes de encontrar 0 os estimulos alvo, sdo fornecidas
evidéncias de suporte de que a funcéo de orientacao de estimulos relevantes pode ser um fator modulador do
desempenho no IRAP e deve ser considerada no desenho experimental e na analise de dados, conforme
preconiza o modelo teérico referido aqui.

Palavras-chave: IRAP; eyetracking; fungdo de orientacéo

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: Bolsa de Produtividade em Pesquisa (CNPq); INCT-ECCE

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento
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A gamificagdo como alternativa para as pesquisas online em psicologia social: um exemplo com o
Dilema do Prisioneiro

Luiz Fernando de Andrade Melo (Universidade Federal de Sergipe)
Diogo Seco (Universidade Federal de Sergipe)
Julian Tejada (Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

O Dilema do Prisioneiro tem sido amplamente utilizado na area da psicologia social e é possivel achar
diferentes versdes do mesmo na Internet. Aqui apresentamos nossa experiéncia com uma adaptacdo de uma
versdo gamificada do dilema chamada The evolution of trust disponivel na internet. O jogo em javascript foi
adaptado para coletar as respostas dos participantes, definindo as estratégias dos personagens (tit for tat,
cooperar sempre, desertar sempre), a duracdo e a ordem das rodadas (em média 7 interagdes por rodada).
Definimos também situacdes nas quais as estratégias eram ou nao sinalizadas por alguma carateristica fisica
da personagem. A coleta foi feita através da internet (62 participantes) e os resultados apontam para uma clara
compreensado da tarefa por parte dos participantes em termos das escolhas que fizeram ao longo das rodadas e
das descri¢fes que fizeram dos comportamentos das personagens, isso se estende, inclusive para as situacoes
nas quais houve mudancas nao sinalizadas das estratégias utilizadas pelas personagens do jogo. Pelo anterior,
a nossa adaptacéo do jogo The evolution of trust pode se tornar uma ferramenta de interessante no estudo dos
dilemas sociais ao oferecer uma plataforma ludica e divertida para o desenvolvimento de pesquisas em
dilemas sociais.
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Resumo

A pandemia de COVID-19 afetou a producéo de conhecimento e teve que se adaptar a modelos de pesquisa
diferentes dos usuais. O presente estudo tem como objetivo apresentar e discutir a utilizagdo de algumas
ferramentas no &mbito académico durante a pandemia, observando como podem ser utilizadas em uma revisdo
sistematica sobre mascaras e reconhecimento de expressdo emocional. A metodologia apresentada nesse
estudo baseia-se no paradigma de revisdes sistematicas PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses) e as ferramentas utilizadas se distribuiram ao longo de trés etapas. Na primeira
etapa, chamada de identificagéo, a interface Bibliometrix foi usada para definir os termos de busca e as bases
de dados. Para fazer a triagem e organizagdo dos artigos, foi utilizada a ferramenta RAYYAN. Por ultimo,
com a finalidade de adicionar artigos que ndo foram identificados via strings, a ferramenta Connected Papers
foi utilizada. Ao final do trabalho, séo apresentadas as principais contribuicdes das ferramentas, no que diz
respeito aos descritores sugeridos, bem como um breve relato sobre os artigos adicionados através da
ferramenta Connected Papers. Por fim, a importancia dessas ferramentas no desenvolvimento de alunos da
graduacdo é discutida e direcBes para novas pesquisas sao apontadas.
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Resumo

A corrupc¢do é um fenbmeno social que apresenta prejuizos econdémicos, sociais e politicos a sociedade, sendo
passivel de compreensdo a partir de modelos psicoldgicos. Dessa maneira, a presente pesquisa buscou avaliar
0 papel moderador da punicéo na relagdo entre a triade sombria e corrupgdo. Participaram da pesquisa 158
pessoas que responderam a Dark Triad Dirty Dozen adaptada para o contexto brasileiro (magquiavelismo
&#120572;=0,59; psicopatia &#120572;=0,70; narcisismo &#120572;=0,82), e responderam a medidas de
intencdo de corrupgdo (&#120572;=0,79) e punicdo (&#120572;=0,90). Verificou-se que a corrup¢do possui
uma relacdo significativa com os tragos de maquiavelismo e psicopatia. Sobre a moderacéo, foi identificado
que os tracos de maquiavelismo e psicopatia possuem um efeito significativo na corrupcéo, sendo o efeito
restrito a punicao alta. Com isso, conclui-se que uma analise da personalidade dos sujeitos, por meio da triade
sombria, contribui para a compreensdo da corrupcao e o papel da punicdo, ja que a puni¢do nao exerce efeito
inibitorio nessa populagdo. Isso indica a necessidade de maior investigacdo dos efeitos da punigdo para a
prevencgéo da corrupcao.
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Resumo

Em diversos paises, a triade sombria (psicopatia, maquiavelismo e narcisismo) tem demonstrado ser um
modelo tedrico pertinente para a compreensdo de uma série de comportamentos desviantes. Considerando a
relevancia do modelo para a psicologia da personalidade ao analisar individuos subclinicos, a presente
pesquisa buscou investigar a influéncia da triade sombria na ocorréncia de comportamentos antissociais. A
amostra foi composta por 215 participantes de ambos 0s sexos, com 18 anos ou mais, que responderam
virtualmente a Escala Dirty Dozen Dark Triad, Escala de Comportamentos Antissociais e informaram sobre
dados sociodemogréficos. Os resultados encontrados demonstram que as dimensdes da triade sombria
apresentaram correlacdo com todas as dimensdes dos comportamentos antissociais, especialmente a
manipulacdo. Especificamente, foi evidenciado maior correlacdo entre psicopatia com agressividade,
narcisismo com inconsequéncia e maquiavelismo com manipulagéo/irresponsabilidade. Logo, as evidéncias
apontam para a pertinéncia da triade sombria da personalidade como modelo explicativo para condutas
antissociais.
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Resumo

Importante compreender a inteligéncia emocional (IE) de liderancas, especialmente, a possivel articulagdo da
organizacdo com Instituicdo de Ensino Superior. Todos, ao entender as emocdes no ambiente de
produtividade podem, em parceria, obter contribui¢cbes da Psicologia Organizacdo e do Trabalho (POT).
Estudantes se dedicaram a revisdo de literatura aplicando roda de conversa com o objetivo de partilhar as
emoc0es para fortalecimento da equipe. Constatou-se o protagonismo dos académicos como produtor de um
conhecimento resultante das vivéncias em que os estudantes se revezam como coautores de interdependéncia.
A psicologia auxiliou as possibilidades de como desenhar acolhimento das liderangas diante do estresse. A
proposta delineou-se tendo sua génese a partir de trabalhos em equipes em sala de aula. O objetivo foi, em
compreendendo os efeitos dos impactos psicossociais da pandemia e o retorno as atividades, entender as
oportunidades de acdo conjunta em restaurante localizado em Macei6-AL. Todos foram agentes de
transformacGes para desenvolver a empatia e saber se relacionar, sendo possivel poder determinar o nivel de
qualidade do desempenho das pessoas. As orientagdes partiram da disciplina POT, ofertada em 2022, para
agir com as adaptacGes ao Mundo BANI. Espera-se ampliar as analises acerca das praticas na area como
caminho proficuo de carreira.
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Resumo

O ambiente de trabalho pode ser fruto de aspectos estressores o que pode levar ao sofrimento psiquico
acentuado. Uma das profissdes que se enquadram neste perfil € a do Policial Militar, que lida diuturnamente
com situacdes de violéncia. Neste cendrio, 0 acompanhamento de um profissional de psicologia se faz
necessario. Desta forma, o presente trabalho tem como objetivo analisar a intencdo da procura do servico
psicologico na Policia Militar do estado de Alagoas, a partir da Teoria da Acdo Planejada; identificar as
crengas positivas e negativas a respeito da procura ao atendimento psicoldgico; bem como analisar a relacdo
entre crencas e a intencdo em procurar atendimento psicoldgico por parte dos Policiais Militares. Desse modo,
foram realizadas entrevistas com 27 profissionais da area militar e a partir dos dados da entrevista foi possivel
criar um corpus textual que foi analisado com auxilio do Software Iramuteq, o que resultou em uma intengédo
positivas em relacdo a busca pelo servico de psicologia, no entanto, um desconhecimento do funcionamento
dos servigos ofertados. Crencas positivas em relagdo a procura do servico e negativas em relacdo a
concentracao do servico de psicologia somente na capital do estado, entre outras barreiras institucionais.
Palavras-chave: Servico de psicologia; Policia Militar; Teoria da Ac¢éo Planejada.
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Resumo

A trollagem online pode ser definida como um conjunto de comportamentos que objetivam causar conflitos e
reacGes negativas na internet. O objetivo do presente estudo é observar o papel mediador da autoestima no
impacto da personalidade na trollagem. Para tal, 300 brasileiros usuarios de redes sociais (Idade média: 27,6;
DP: 7,15; 63% mulheres) responderam a Avaliacdo Global de Trollagem Online, o Big Five Inventory-10 e a
Escala de Autoestima de Rosenberg. A anélise de mediacdo demonstrou impactos diretos da amabilidade
(&#955; = -0,25; p < 0,01) e da conscienciosidade (&#955; = -0,10; p < 0,05), além de efeitos indiretos
mediados pela autoestima da estabilidade emocional (&#955; = -0,04; p < 0,01), conscienciosidade (&#955; =
-0,04; p < 0,01), abertura a experiéncia (&#955; = -0,02; p < 0,05) e extroversao (&#955; = -0,01; p < 0,05).
Conclui-se que o objetivo foi cumprido, ressaltando-se que esse é o primeiro estudo a avaliar o papel da
autoestima na perpetuacéo de trollagem online.
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Resumo

O presente estudo investigou de que forma a autoestima se relaciona com fatores de personalidade e salde
geral. Para tanto, foi aplicado de forma online o Inventario dos Cinco Grandes Fatores de Personalidade,
Questionério de Saude Geral 12 e a Escala de Autoestima de Rosenberg. O estudo contou com a participacao
de 354 sujeitos, a maioria do sexo feminino (71,8%), sendo a porcentagem restante dividida entre homens
(23,7%), outros (4,2%) e um sujeito (0,3%) que preferiu ndo informar. No tocante a etnia, 53,4% foram
pessoas brancas, 35% pardos, 8,8% negros e 2,8% amarelos. Foram calculadas correlacfes de Pearson entre as
variaveis no software SPSS 25 (PASW). A autoestima se correlacionou com o fator Depresséo (r= -0,11), a
nivel p< 0,05, Abertura (r= 0,17) e extroversdo (r= 0,17), a nivel p<0,001. Foram encontradas correlacdes
entre fatores de personalidade e itens de salde geral, especialmente os fatores extroversdo, neuroticismo,
depressao e ansiedade. Os resultados entram de acordo com a literatura prévia. Pode-se concluir que atitudes
referentes a alguns tragcos de personalidade podem estar relacionados a fatores de risco, bem como o
fortalecimento da autoestima como fator de protecéo.
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Resumo

O presente estudo investigou as relacdes entre Salde Geral e a percepcdo da influéncia de midias sociais. Para
tanto, foi aplicado de forma online 0 Questionario de Saude Geral 12, e perguntas referentes a influéncia e
frequéncia do uso de midias sociais. O estudo contou com a participacdo de 354 sujeitos, a maioria do sexo
feminino (71,8%), sendo a porcentagem restante dividida entre homens (23,7%), outros (4,2%) e um sujeito
(0,3%) que preferiu ndo informar. No tocante a etnia, 53,4% foram pessoas brancas, 35% pardos, 8,8% negros
e 2,8% amarelos. Foram calculadas correlagdes de Pearson entre as variaveis no software SPSS 25 (PASW).
Foram encontradas correlagdes estatisticamente significativas entre Depressdo e influéncia das midias sociais
Instagram (r= 0,15) e Twitter (r= 0,15), a nivel p< 0,001. Também foram encontradas correlacBes
estatisticamente significativas entre Ansiedade e influéncia percebida das midias sociais Instagram (r= -0,12),
Twitter (r= -0,13) e Pinterest (r= -0,12), a nivel p < 0,05. Os fatores de Saude Geral ndo se correlacionaram
com a frequéncia de uso de midias. Conclui-se que independentemente do tempo utilizado para frequentar
midias sociais a influéncia exercida por elas impacta significativamente.
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Resumo

A midia social é uma fonte eficaz de disseminacdo de informagdes, e as pessoas podem usar essas
informacg6es para melhorar sua qualidade de vida. O presente painel visa apresentar uma intervencdo realizada
com professores universitarios, onde se fez necessario criar uma pagina no Instagram, denominada
@professornapandemia, que publica regularmente temas relacionados a area da salde mental dos
participantes. Portanto, a intervencéo objetivou coletar e organizar dados em areas com foco na satde mental
desses profissionais. Foram estabelecidas etapas com base na clareza desses contetdos, com um levantamento
dos materiais disponiveis na literatura deste estudo, analise das principais necessidades de salde para o
desenvolvimento do perfil e contetido a ser postado no Instagram. Os resultados mostraram que os professores
tém mais queixas de adaptacéo a este novo ambiente, como sobrecarga de trabalho, mudancas na organizagéo
do trabalho e nos sistemas de ensino — a combinacao das tecnologias de informagdo e comunicagdo. Conclui-
se que a intervencdo ajudou no reconhecimento das necessidades desses profissionais para a atencdo a salde
mental, e desenvolvimento em coopera¢do com programas de atencdo mental especializados para lidar com as
diferentes situacbes que ocorrem durante a pandemia.
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Resumo

A pandemia causada pelo novo coronavirus - Covid-19, mostrou que vivemos a maior crise sanitaria do
século, além disso destaca-se também uma crise de cuidado com os profissionais que atuam na linha de frente,
quais sejam, os profissionais de salde. Sabe-se que os profissionais de satde enfrentaram muitas dificuldades,
como baixo salério, ambientes de trabalho desfavoraveis, falta de reconhecimento, tanto no sistema publico
guanto na rede privada, retratando a falta de infraestrutura da satde do Brasil. Além disso, profissionais da
salide sdo mais propensos a apresentar altos indices de sofrimento psiquico como angustia, estresse, e diversos
sentimentos ligados aos riscos que a exposicdo ao virus confere. O presente estudo tratou da realizagdo de
uma revisdo bibliogréafica da literatura de carater descritivo, que teve como objetivo identificar os impactos da
pandemia de COVID-19 na saude mental dos profissionais de salde. Foram levantados nas bases dados:
Scielo, Google Académico e LILACS, publicacdes do periodo de 2019 a 2022. Os achados evidenciam a
fragilidade psiquica dos profissionais de saude, evidenciando o desenvolvimento de transtornos mentais,
sendo essa fragilidade potencializada pela vivéncia da pandemia do covid-19.
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Resumo

Trata-se de relato de pesquisa empirica sobre a salude mental em discentes do curso de psicologia de um
centro universitario, com o objetivo de avaliar o bem-estar de estudantes que sofreram perdas durante a
pandemia da COVID-19. A metodologia empregada foi a revisdo de literatura a partir de pesquisas
bibliograficas em fontes primarias como: livros, artigos e dissertagdes de mestrado. Também se valeu de
pesquisa quantitativa e qualitativa para avaliar a satide mental de discentes do sexto periodo de psicologia de
um Centro Universitario em Maceid/AL. Ao final da pesquisa, foi realizada uma roda de conversa sobre a
tematica, com profissional especializada em cuidados paliativos e luto, junto para os discentes participantes da
pesquisa. Na andlise dos dados, identificou-se um significativo aumento de perdas por morte enfrentadas pelos
discentes na pandemia e consequéncias como: falta de concentracdo nos estudos, impactos na saude mental,
dificuldade de dormir e de focar nos estudos, pensamentos de que a vida ndo tem sentido ou é vazia, entre
outros. Diante disso, considera-se importante que, a partir da promoc¢do de conhecimento sobre a tematica,
sejam necessarias intervencdes com foco em acolhimento e escuta para minimizar os danos pedagogicos e
psicoldgicos decorrentes do luto ndo elaborado.
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todas as idades.
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A similaridade ideoldgica de brasileiros com o atual Presidente da Republica e as percepgoes e agdes
frente a pandemia de COVID-19

Malu Moreira (Universidade Federal do Espirito Santos (UFES))

Pollyana de Lucena Moreira (Universidade Federal do Espirito Santos (UFES))
Saulo Miguel (Universidade Federal do Espirito Santos (UFES))

Draus Rosa (Universidade Federal do Espirito Santos (UFES))

Resumo

O presente trabalho teve como objetivo verificar se diferencas na ideologia politica, a partir da semelhanca
ideoldgica que brasileiros indicam ter com o atual presidente da Republica, implicam em diferencas nos niveis
de confianca politica, tendéncia a acdo politica e percepcdo de brasileiros sobre a existéncia de uma crise
social e politica dentro do contexto de pandemia de COVID-19. Para tanto, responderam a um questionario
on-line 597 brasileiros, com idades entre 18 e 71 anos. Os dados, analisados a partir do SPSS, indicaram que
entre o grupo de participantes que indicou algum nivel de semelhanca ideoldgica com o atual presidente da
Republica houve uma média maior para a confiangca no Governo Federal para lidar com a pandemia e que
entre o grupo de participantes que ndo indicou possuir semelhanca ideolégica com o atual presidente da
Republica houve médias maiores para a tendéncia & acéo politica e para a percepgdo de crise. Conclui-se que
diferencas na ideologia politica, a partir da semelhanca ideolégica com o atual presidente da Republica,
implicam em diferencas nos niveis de confianca politica, tendéncia a acdo politica e percepcdo de brasileiros
sobre a existéncia de uma crise social e politica dentro do contexto de pandemia de COVID-19.
Palavras-chave: COVID-19; Semelhanga Ideologica; Acgdo Politica.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Fundacdo de Amparo a Pesquisa — Universidade Federal do Espirito Santo (FAP/UFES)
Area: SOCIAL - Psicologia Social
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A Socializacdo do Preconceito Racial em Criangas.

Rozelia dos Anjos Oliveira Santos (UFS)
Dalila Xavier de Franca (UFS)

Resumo

Todos os dias, muitas criangas vivenciam histérias de preconceito, racismo e intolerancia, os quais causam
diversos problemas em nivel emocional, pessoal e social aos grupos que sdo vitimas. O preconceito se
desenvolve desde as primeiras etapas do desenvolvimento em meio ao processo de socializagdo. O presente
trabalho objetiva analisar o preconceito racial em criangas brancas e ndo brancas em escolas no interior da
Bahia. Participaram do estudo 112 criangas, (n=60) do sexo masculino e (n=52) do sexo feminino, com idades
entre 5 e 12 anos. Quanto a cor da pele (n=25) eram brancas, (n=87) eram negras. Os resultados do estudo
empirico ao nivel dos estere6tipos demonstraram que independentemente da cor da pele as participantes
atribuiram mais tracos negativos ao negro; criangas mais novas atribuiram mais tragos negativos ao negro do
gue as criancas mais velhas. Com relacdo as preferéncias, as participantes demostraram preferéncia para o
branco. Observou-se, que, de maneira geral, as participantes discriminam o alvo negro. Esses resultados foram
discutidos com base nas teorias da socializacdo do preconceito. Diante dos resultados encontrados, percebe-se
que 0 preconceito racial, esta presente, entre as criancas nas diferentes situacfes analisadas, quer em nivel dos
esteredtipos, quer das preferéncias, quer da discriminagéo.

Palavras-chave: socializagdo; crianga; preconceito.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Nenhum

Area: SOCIAL - Psicologia Social
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A Sombra de Lilith: Os Signos E As Representacfes Arquetipicas Femininas No Caso Amanda Knox

Beatriz Botelho do Nascimento (Universidade Federal da Paraiba)
Daniele Batista Domingues Pontes (Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

Durante os séculos a imagem da mulher sofreu uma série de modificagdes, sendo influenciada tanto pela
historia, economia ou religido. Um caso que se relaciona com o julgamento do feminino, controlado por pré-
concepgles, seria 0 de Amanda Knox, que foi perseguida pela midia internacional, ao ser suspeita do
assassinato de sua colega. O estudo a seguir relaciona a construgdo de signos relacionados as mulheres durante
a histdria da humanidade, baseando-se na teoria da semiética e as representacfes arquetipicas, a midia. E ao
associar com o crime, que pelo fato de ser uma mulher jovem, houve vazao para uma série de especulactes
escabrosas tecida midiaticamente, a seu respeito, influenciando até mesmo nos vereditos de seus julgamentos.
Através de uma investigacdo desenvolvida pelo método qualitativo a partir da leitura de artigos e reportagens,
além da utilizacdo de documentarios, foi possivel relacionar o caso a diferentes representacdes arquetipicas e
signos relacionados a mulheres. Concepgdes essas percorreram a histéria humana, e foram em muitas
instancias distorcidas coletivamente, voltadas tanto para a vilanizacdo do feminino e o controle de seus
corpos. Amanda foi sexualizada e teve o hediondo crime, do qual foi acusada, feito de coliseu para um circo
midiatico fomentado pelo fetichismo da crueldade.

Palavras-chave: Amanda Knox, Representaces Arquetipicas, Signos

Nivel: Outro

Apoio financeiro: Nenhum

Area: SOCIAL - Psicologia Social
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A Terapia Cognitivo-Comportamental no tratamento da depresséo e da ansiedade social: um estudo de
caso.

Vanina Papini Goes Teixeira (Centro Universitario Cesmac)
Thais Zardo Brizolla Rossiter (Centro Universitario Cesmac)

Resumo

A depressdo é uma questdo de salde publica, muito negligenciada, que promove um comprometimento
funcional, social, relacional e pessoal na vida do paciente. O objetivo deste estudo é apresentar a terapia
cognitivo-comportamental (TCC) no tratamento da depressao atraves de um relato de caso. Trata-se de um
relato de caso de uma adolescente, 17 anos, submetida a 24 sessdes de psicoterapia. Utilizou-se os inventarios
de depresséo e ansiedade de Beck para avaliagdo de sintomas depressivos e ansiosos, bem como foi levantada
a hipotese de ansiedade social com base no discurso da paciente. O plano de tratamento envolveu técnicas
cognitivo-comportamentais, entre ela a psicoeducacdo da depressdo, da ansiedade social e do modelo
cognitivo, técnicas para a reestruturacdo cognitiva e estratégias para prevencdo de recaida. Verificou-se
reducdes dos escores dos inventarios de Beck e da frequéncia e for¢a dos pensamentos automaticos negativos,
flexibilizacdo das crengas centrais disfuncionais e diminuic¢éo dos sintomas depressivos e de ansiedade social,
promovendo melhor funcionamento geral da paciente. Este relato de caso sugere impacto positivo da TCC no
tratamento do Transtorno Depressivo Maior e da Ansiedade Social.

Palavras-chave: ansiedade social; depressao; terapia cognitivo-comportamental

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Sem bolsa
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A transi¢do de carreira e o paradigma Life design: uma revisdo bibliografica

Venancio Paiola Tonon (USP — Universidade de S&o Paulo)
Lucy Leal Melo-Silva (FFCLRP-USP)

Resumo

Nesta revisdo bibliografica sobre as transi¢cGes de carreira dentro do paradigma Life Design, utilizamos os
descritores “Life Design” AND “Career” AND “Transition*” em 3 bases de dados: Web of Science, ERIC e
PsycNet. Os resultados foram filtrados para periodicos revisados por pares e publicados nos ultimos 10 anos.
Apos leitura e andlise, os artigos foram divididos em trés categorias: (I) Artigos que ressaltam a importancia
do desenvolvimento de competéncias linguisticas entre jovens imigrantes em transicao de carreira (n=4). (lI)
Artigos que empregam e comparam novos instrumentos (n=4). (lII) Artigos teéricos que propdem a
reorientacdo de certas praticas para populagfes especificas (n=2). A transi¢cdo de carreira € um elemento
central nas intervencgdes Life Design; porém, ela ocorre diferentemente entre populagdes e contextos distintos.
Para jovens imigrantes, os maiores desafios para a transicdo de carreira sdo linguisticos. Os métodos
narrativos, tais como propostos pela teoria do Life Design aparecem como elemento facilitador nessas
transices. Entre os estudos com populacdo adulta e europeia, as maiores preocupagdes com relacdo a
transicdo de carreira estavam ligadas a familia e manutencéo do padréo de vida. Os autores sublinham que os
resultados ndo sdo generalizaveis, e recomendam a ampliagdo dos estudos para contextos e populagdes
diversas.

Palavras-chave: orientacdo profissional; transicdo de carreira; life design

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro:

Area: ORG - Psicologia Organizacional e do Trabalho

ODS #08 - Trabalho Decente e Crescimento Econdmico Promover o crescimento econdmico sustentado,
inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo e trabalho decente para todas e todos.
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A-B-C-D-Emocgdes? Associacao entre a escolaridade e a habilidade de reconhecimento de emogoes
faciais em adultos e idosos

Jodo Victor De Faria Rocha (Universidade Federal de Minas Gerais)
Clarisse Vasconcelos Friedlaender (Universidade Federal de Minas Gerais)
Paulo Caramelli (Universidade Federal de Minas Gerais)

Leonardo Cruz de Souza (Universidade Federal de Minas Gerais)

Elisa De Paula Franca Resende (Universidade Federal de Minas Gerais)

Resumo

A relacdo entre escolaridade e escores em medidas cognitivas gerais apresenta-se amplamente descrita na
literatura psicoldgica. Ainda sdo escassos estudos que investiguem essa relacdo especificamente no
desempenho nas medidas de cognicdo social em contexto brasileiro. O objetivo deste trabalho foi verificar a
relacdo da escolaridade nos escores do Teste de Reconhecimento de Emocgdes Faciais (FERT) em adultos e
idosos. Os 54 participantes (F=57.4%), idade média de x=55 (DP=14.4), foram divididos em Alta (>= 8 anos)
e baixa (< = 7 anos) escolaridade. Analises estatisticas executadas no software JAMOVI. O escore no FERT
foi significativamente maior no grupo altamente escolarizado do que no pouco escolarizado (U=57.5, p<.001).
Maior diferenga na emogéo Neutro (U=87, p<.001), emocéo alegria foi a menos afetada (U=330, p=0,24).
Observou-se correlagdo positiva moderada entre escolaridade e escore no FERT, r(52) = .62, p < .001. Um
modelo de regressao linear indicou que dois preditores explicaram 35% da variancia (F(2, 51) = 15.8, p <.001
com um R2 de 0.359). Individualmente a escolaridade (&#946; = .39, p=.031) e o desempenho no fluéncia-
FAS (&#946; = .16, p=.048), predisseram 0 escore no FERT. Discute-se possiveis explicagdes para 0s
achados descritos.

Palavras-chave:

Cognicéo Social; Escolaridade; Emogdes

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacéo)

Apoio financeiro:

Parte dos dados utilizados neste trabalho sdo originarios de um projeto de pesquisa financiado pelo National
Institutes of Health (NIH), Alzheimer's Association, e a World Federation of Neurology.

Area: AVAL - Avaliacéo Psicoldgica

ODS #04 - Educacéo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Abuso Sexual Infantil no contexto do Judiciario: Uma revisdo integrativa de estudos documentais

Diego Lorca Peres (UFSCar - Universidade Federal de Sao Carlos)
Sabrina Mazo D Affonseca (UFSCar- Universidade Federal de Séo Carlos)
Camila Casé da Costa (UFSCar- Universidade Federal de Sao Carlos)

Resumo

Obijetivos: 1) realizar uma revisdo integrativa de estudos documentais com amostras de processos judiciais
criminais relacionados ao Abuso Sexual Infantil; 2) identificar como sdo realizadas as intervengdes junto as
criancas e adolescentes. Método: foram consultadas as bases eletrénicas Scopus, PSycNET, PubMed e Scielo,
utilizando-se os descritores: “sexual abuse” AND child OR children AND justice OR “forensic psychology”
OR “legal processes” OR “judicial actions” OR lawsuits OR “legal decisions” OR “court decisions” OR
“psychological report” OR “psychological expertise” e palavras semelhantes em portugués, para artigos
publicados em inglés, portugués e espanhol entre 2010 e 2020. Resultados: dos 538 artigos encontrados,
foram suprimidos 530 de acordo com os critérios de inclusdo/exclusdo. A analise dos oito artigos eleitos
indicou a incipiéncia das pesquisas documentais apoiadas em processos relacionados ao ASI, sendo
mencionadas limitagcbes no acesso aos dados. O exame dos laudos psicolégicos indicou falhas graves: uso
exclusivo de indicadores de sintomas, posturas enviesadas e fraco embasamento tedrico. Observou-se também
desconsideracdo as boas praticas entrevistas, registros de violéncia institucional e revitimizagdo nos
depoimentos infantis. Conclus@es: as pericias psicoldgicas e depoimentos de criangas e adolescentes muitas
vezes sdo pautados em crencas esteriotipadas, em detrimento do conhecimento cientifico acumulado, sendo
recomendada a capacitacdo dos profissionais envolvidos.

Palavras-chave: "abuso sexual infantil"; "pericia psicoldgica™; "depoimento especial"

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: JUR - Psicologia Juridica, Forense e Criminal

ODS #16 - Paz, Justica e Instituicbes Eficazes Promover sociedades pacificas e inclusivas para o
desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicGes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis.
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Abuso sexual infantil: uma reviséo sistematica sobre curriculo de programas educacionais de prevencao

Patricia de Cassia Carvalho Campos (Prefeitura de Belo Horizonte)
Elder Gomes Pereira (Universidade Federal de Minas Gerais)

Debora Elias (Universidade Federal de Minas Gerais)

Maycoln Leoni Martins Teodoro (Universidade Federal de Minas Gerais)

Resumo

Programas educacionais realizados no ambiente escolar tém sido a estratégia de intervencdo mais utilizada
como ferramenta de prevencédo do abuso sexual infantojuvenil, desde a década de 1980. Ha evidéncias de que
criangas e adolescentes que desenvolveram competéncias e habilidades nestes programas tiveram maiores
chances de denunciar o abuso sexual. Desse modo, foi realizada revisdo sistematica da literatura com o
objetivo de descrever e analisar publicacdes cientificas sobre o curriculo abordado em programas de
prevencdo do abuso sexual contra crianca e adolescentes. Foi utilizada a estratégia PICOS para construgdo da
pergunta de pesquisa que orientou a busca eletrénica nas bases de dados MEDLINE (PubMed), BVS,
SCiELO, PsycINFO. Foram identificadas 1207 publicagcdes, das quais 23 atenderam os critérios de
elegibilidade. As informagdes coletadas nos artigos foram sistematizadas no software Excel e analisadas no
software Excel e Jamovi, por meio de analise de conteldo, frequéncias e porcentagens. Os resultados
apresentaram 26 contetdos para desenvolvimento de comportamentos e habilidades auto protetivas, como:
toques apropriados e toques inapropriados; corpo e partes intimas; e, rede de apoio e prote¢do. Sugere-se a
elaboracdo e validacdo de um protocolo de prevencdo do abuso sexual infantojuvenil adequado ao contexto
brasileiro. Area: Intervencdo em Psicologia

Palavras-chave: abuso sexual infantil; educacéo em saude; prevengdo primaria

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: CNPq

Area: CLIN - Psicologia Clinica e da Personalidade

ODS #04 - Educacgdo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Acompanhamento da satde mental de profissionais de saude no Brasil: estudo longitudinal
considerando a primeira onda da pandemia COVID-19

Isabella Lara Machado Silveira (USP- Universidade de S&o Paulo)
Prof? Dr2 Flavia de Lima Osério (FMRP-USP — Ribeirdo Preto- SP)
Sonia Regina Loureiro (FMRP-USP — Ribeirdo Preto- SP)

Resumo

As consequéncias a longo prazo da pandemia COVID-19 para a saude mental dos profissionais de saide
foram pouco estudadas, especialmente no Brasil. Objetivou-se avaliar a evolugdo dos indicadores de satde
mental de profissionais de saude brasileiros em atendimento a pacientes COVID-19, na primeira onda da
pandemia, identificando fatores de risco e protecdo. Uma amostra ndo probabilistica de profissionais de salde
foi avaliada por seis meses, entre maio e novembro/2020, utilizando instrumentos padronizados para avaliar
sintomas de ansiedade, depressdo, insonia e estresse pos-traumatico. Fatores de risco e de protecdo foram
avaliados por meio de questiondrio incluindo variaveis sociodemogréficas, clinicas, ocupacionais e de
percepgdo de risco. Os resultados indicaram altas taxas para todos os indicadores (>30%) durante o
seguimento; apenas o0s sintomas de ansiedade diminuiram nas diferentes fases em relacdo a linha de base;
depresséo e insénia diminuiram ocasionalmente. Foi identificada como risco para a permanéncia da ansiedade
a categoria profissional enfermagem e como protecéo suporte religioso e expectativa positiva quanto ao futuro
profissional. Tais dados diferem dos relatados para paises europeus e asiaticos, onde os indicadores de
sofrimento mental diminuiram ao longo da pandemia, colocando em destaque outras adversidades contextuais
e a necessidade de monitoramento da salde mental dos profissionais brasileiros.

Palavras-chave: saude mental; profissionais da satide; COVID-19

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

Area: SMENTAL - Satide Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Acurécia no reconhecimento de expressoes faciais entre individuos recuperados das formas leve e
moderada da Covid-19: um estudo com uma amostra da populacéo brasileira.

Heloisa Ribeiro Zapparoli (Universidade Federal de Sdo Carlos)
Marcelo V. Silveira (Universidade Federal do ABC)

Mateus Silvestrin (Universidade Federal do ABC)

Kamilla Tenorio (Universidade Federal de Alagoas)
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Ohana Rabelo (Universidade Federal de Alagoas)

Leonardo B. Marques (Universidade Federal de Alagoas)

Diego D. M. C. Matos (Universidade Federal de Alagoas)
Marcelo S. Caetano (Universidade Federal do ABC)

Resumo

Pessoas recuperadas da Covid-19 podem ter sintomas que persistem apds recuperagdo, caracteristicas da
sindrome Post-Acute Sequelae of SARS-CoV-2 infection (PASC). Estima-se que aproximadamente 30% da
populagdo mundial acometida pela PASC apresentard declinios cognitivos devido a sequelas neuroldgicas
causadas pelo virus. Faz-se urgente a investigagdo das mudangas biologicas que levam a estes declinios.
Participaram do estudo 46 individuos infectados e 74 ndo infectados. Quarenta e cinco apresentaram, nos
cinco meses anteriores, formas leve ou moderada da Covid-19 e um apresentou a forma mais grave. Dentre
esses, 34 reportaram algum sintoma persistente, como perda de memoria, dificuldades para dormir, ansiedade
e depressdo. Os dados foram coletados remotamente em 2020. Foram mensuradas a acuracia e tempo de
deteccdo de faces expressando alegria, nojo e susto, para avaliar alteragdes na capacidade de discriminar
expressdes faciais. O desempenho dos voluntérios que tiveram Covid-19 nas formas leve ou moderada néo
diferiu do desempenho dos voluntarios ndo infectados. Assim, o reconhecimento das faces pareceu ndo
declinar em funcdo da Covid-19 ou do relato de sintomas neuroldgicos persistentes. Sugere-se que 0S
pardmetros temporais e o tipo de emogdo das faces do presente estudo talvez ndo constituiram pardmetros
criticos para a emissao de respostas que indicassem declinios cognitivos importantes.

Palavras-chave: Covid-19; declinios em funcdes cognitivas; reconhecimento de faces.

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: O primeiro e o segundo coautores foram financiados pela Fundagdo de Amparo a Pesquisa
do Estado de Sdo Paulo (FAPESP; N°2017/06178-7 e #2016/14661-5), e a apresentadora e a terceira coautora
foram financiadas pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Adaptacdo académica e percepcéo de apoio em graduandos de Psicologia

Jalia Lopes Vieira (CBM - Centro Universitario Bardo de Maud)
Anielle Karen Domingos da Silva (Centro Universitario Bardo de Maué - Ribeir&o Preto - SP)
Alessandra Ackel Rodrigues (Centro Universitario Bardo de Maué - Ribeirdo Preto - SP)

Resumo

Obijetivou-se identificar a percepcdo de apoio de estudantes de psicologia durante sua adaptacdo académica
em dois momentos: ingresso no contexto pandémico (2020) e retorno presencial (2022). Eles avaliaram
subjetivamente os fatores que contribuiram para sua adaptacéo nesses dois periodos. No ano de 2020, os 21
respondentes informaram que os principais fatores que contribuiram para sua adaptacdo académica foram
apoio familiar (19%), de amigos (28,6%), de colegas de sala (9,5%) e de professores (14,3%). J& em 2022, 0s
principais fatores apontados foram apoio familiar (33,3%), de amigos (23,8%), de colegas de sala (19%) e de
professores (23,8%). Observa-se que houve um aumento da percepcdo de apoio de familiares, bem como de
colegas de sala e professores, o que pode sugerir um estreitamento dos lacos sociais durante a graduacéo,
mesmo com as dificuldades impostas pela pandemia. Todavia, a percep¢do de apoio de colegas e professores
ainda pode ser considerada baixa, 0 que aponta para a necessidade de intervencGes no ambito universitario
visando o desenvolvimento de relacionamentos interpessoais e o favorecimento da relagéo professor-aluno.
Palavras-chave: Adaptagdo académica; Graduandos; Apoio.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: SMENTAL - Satide Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Adaptacéo do Dyadic Coping Inventory para o contexto brasileiro: Resultados preliminares

Guilherme Stavale Hasslocher (UFRJ)
Amanda Londero-Santos (UFRJ)

Jean Carlos Natividade (PUC-Ri0)
Terezinha Féres-Carneiro (PUC-Ri0)

Resumo

O coping diédico diz respeito & maneira como 0os membros de um casal, ou o casal em conjunto, utilizam seus
recursos para enfrentar situagdes estressantes. Este estudo buscou adaptar e apresentar evidéncias de validade
do Dyadic Coping Inventory (DCI) para o contexto brasileiro. Esse instrumento apresenta versdes referentes
ao préprio respondente, ao parceiro amoroso, € a diade em relacionamento. Inicialmente, traduziram-se 0s
itens do instrumento como um todo. Entdo, juizes avaliaram a adequagdo dos itens ao construto. Em seguida,
234 brasileiros adultos das cinco regides do pais, média de idade de 29,2 anos (DP = 11,9) responderam o
instrumento. As analises fatoriais confirmatérias indicaram ajuste adequado dos dados ao modelo com quatro
fatores para o coping diadico proprio. Os dados ndo mostraram ajuste adequado ao quinto fator do
instrumento, conforme o original (fator comunicacéo). Por fim, verificaram-se correlacdes entre os fatores do
coping diadico proprio, satisfagdo com o relacionamento e apego adulto. Os resultados encontrados
mostraram-se de acordo com o esperado na literatura. Serdo discutidas possiveis estruturas do instrumento
para o contexto brasileiro. Também serdo discutidas as implicaces desses resultados para as outras versoes,
do parceiro e da diade, do instrumento.

Palavras-chave: Coping diadico, adaptacao de instrumento, relacionamentos amorosos.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Bolsa CNPq

Area: AVAL - Avaliagéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Adaptacéo do Metacognitive Questionnaire on Time para o contexto brasileiro: dados preliminares.

Matheus de Souza Dias (UEMG - Universidade do Estado de Minas Gerais)

Thiago Augusto de Souza Bonifacio (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Hemerson Fillipy Silva Sales (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Natalia Leandro de Almeida (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Eveline Silva Holanda Lima (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Francimara Diniz Ribeiro (UEMG - Universidade do Estado de Minas Gerais)

Michael Jackson Oliveira de Andrade (UEMG - Universidade do Estado de Minas Gerais)

Resumo

O objetivo foi adaptar o Metacognitive Questionnaire on Time (MQT) para o contexto brasileiro. O MQT foi
desenvolvido para avaliar o grau de consciéncia dos individuos sobre os fatores que produzem distor¢des na
experiéncia da passagem de tempo. Participaram desta pesquisa 232 participantes entre 18 e 61 anos. Apds
etapas iniciais de traducédo e analise semantica, a estrutura fatorial das subescalas do MQT e o funcionamento
individual dos itens foram avaliados. Validade e fidedignidade foram testadas por meio de analises fatoriais,
coeficientes alfa de Cronbach, 6mega de McDonald, valores de confiabilidade composta e por anélises via
Teoria de Resposta ao Item (TRI), segundo o Modelo de Crédito Parcial Generalizado de Muraki. Os
resultados sugerem a adequagdo psicométrica da medida, apontando uma solugdo unidimensional com altas
cargas no fator geral e alta consisténcia interna na Subescala Eu (&#945; = 0,84; &#8486; = 0,84; CC = 0,84)
e na Subescala Outros (&#945; = 0,91; &#8486; = 0,91; CC = 0,91). Anélises de TRI sugerem possibilidades
de refinamento futuro do MQT em relagdo a recategorizagdo dos itens. Em sintese, 0 MQT representa uma
medida valida e fidedigna que pode ser utilizada para compreender aspectos metacognitivos em percepcao de
tempo no contexto brasileiro.

Palavras-chave: Metacognicéo temporal; teoria de resposta ao item; adaptacdo transcultural.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento.

Area: COG - Psicologia Cognitiva
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Adaptacdo e apresentacdo de evidéncias de validade da People of Color Racial Identity Attitude Scale
com Asiaticos-Brasileiros

Luisa Keiko Abe Pinheiro (Centro Universitario de Brasilia, CEUB)

Fernanda Dias Brand&o (Centro Universitario de Brasilia, CEUB, Brasilia, DF)

Jodo Gabriel Modesto (Centro Universitario de Brasilia, CEUB, Brasilia, DF; Universidade Estadual de
Goiés, UEG, Luziania, GO)

Resumo

O presente estudo possui como objetivo adaptar e apresentar evidéncias de validade da escala People of Color
Racial Identity Attitude Scale feito com asiaticos-brasileiros. Este grupo foi escolhido pela falta de
instrumentos que avaliem a identidade racial desta populacdo no pais, porém a escala pode ser adaptada para
qualquer grupo que se identifigue como ndo-branco. A amostra contou com 339 participantes. A medida
adaptada possui 49 itens respondidos numa escala de 1 a 5 que varia de “discordo totalmente” a “concordo
totalmente”. Por meio de uma Analise Paralela, a versao adaptada apresentou 4 fatores: Imersdo/Emersao,
Internalizacdo, Dissonancia e Conformidade, assim como a medida original. Os indices CFI de 0,99 e
RMSEA 0,01 indicam um bom ajuste do modelo, além de uma boa estabilidade pelo H dos fatores estar acima
de 0,80 ou proximo — mostrando como esta escala é um instrumento muito relevante para o estudo de
identidades raciais.

Palavras-chave: adaptacdo de escala; identidade racial; asiaticos-brasileiros

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduag&o)

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: AVAL - Avaliacéo Psicoldgica

ODS #10 - Reducéo das Desigualdades Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles.
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Adaptacédo e enfrentamento de enfermeiros de UTI as mudancas institucionais decorrentes da COVID-
19

Luciene de Oliveira (Universidade Federal de Sergipe)

Beatriz Mendonca de Santana (Universidade Federal de Sergipe)
Leticia Vieira Souza (Universidade Federal de Sergipe)

Walter Lisboa (Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

A atuacdo de enfermeiros na pandemia foi marcada pelo enfrentamento de estressores ja presentes na rotina
laboral (sobrecarga de trabalho e recursos humanos insuficientes) com o acréscimo de novos estressores
(exposicdo ao SARS-CoV-2, tratamento farmacolégico em desenvolvimento). Podendo gerar
comprometimento emocional e psicoldgico. O objetivo desse estudo foi investigar os desafios dos enfermeiros
gue atuaram em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) na pandemia da COVID-19. Foram entrevistados seis
enfermeiros que atuavam na UTI. O conteddo foi analisado no Iramuteq através da Classificacdo Hierarquica
Descendente, emergindo cinco classes. Neste estudo, analisou-se a classe que abordou questdes referentes as
mudangas institucionais especificas a atuacdo na UTI. Observaram-se sentimentos de angustia, medo e
tristeza diante da nova rotina, em especial o contato frequente com pacientes infectados, a percep¢do da
soliddo do paciente infectado, acimulo de fungGes, maior exposicdo ao virus e receio de realizar
procedimentos inadequados. Consultar frequentemente a literatura cientifica para embasar os procedimentos,
compartilhar informacdes e treinar colegas foram estratégias empregadas. Evidenciou-se um maior desgaste
emocional dessa populacdo pelas particularidades dos pacientes e exposicdo frequente ao virus. E relevante,
portanto, continuar investigando o impacto emocional posterior a pandemia, visto a permanéncia estressores e
suas consequéncias psicologicas, sociais e institucionais nas UTIs.

Palavras-chave: Enfermeiros; COVID-19; Enfrentamento

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacéo)

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Adaptacdo e Evidéncias de Validade da Investment Model Scale para o Brasil

Daniella Singer Algamis (PUC-RIO)
Amanda Londero-Santos (UFRJ)
Jean Carlos Natividade (PUC-RIO)

Resumo

Dentre as varias possibilidades de configuracdo de relacionamentos amorosos, aqueles comprometidos séo 0s
mais frequentes. O comprometimento com o relacionamento e com 0 parceiro mostra-se um importante
preditor da manutencdo do relacionamento. De acordo com o Modelo de Investimento do Processo de
Comprometimento em relacionamentos amorosos, 0 comprometimento com o relacionamento seria impactado
por trés variaveis: qualidade das alternativas; satisfacdio com o relacionamento, investimento no
relacionamento. As trés varidveis preditoras, bem como o comprometimento com o relacionamento, tem sido
acessado por meio da Investment Model Scale [IMS]. O objetivo deste estudo foi adaptar e buscar evidéncias
de validade para a IMS, no contexto brasileiro. Para tanto, 195 adultos em relacionamento amoroso
responderam o instrumento. Analises fatoriais confirmatérias revelaram razoaveis indices de ajuste para as
quatro escalas que compdem o instrumento. As escalas mostraram satisfatorios indicadores de consisténcia
interna (alfa e 6mega). Por fim, verificou-se que os trés fatores (alternativas, satisfacdo, investimento)
explicaram 69% da variancia do comprometimento. Os resultados sdo preliminares, tendo em vista o tamanho
da amostra, contudo, ja revelam adequacao da verséo brasileira do instrumento. Estudos futuros devem buscar
aumentar a amostra e testar relagdes com outras variaveis.

Palavras-chave: Investment Model Scale; Adaptacédo de Instrumento; Relacionamentos Amorosos.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CNPq

Area: AVAL - Avaliagéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Adocéao conjunta de irmaos: reflexdes preliminares sobre motivacgdes e crencas de pretendentes

Maria Clara Walcacer Nehrer (PUC-Ri0)
Rebeca Nonato Machado (PUC-Ri0)
Patricia Glycerio R. Pinho (PUC-Ri0)
Julia Goulart Gomes (PUC-Rio)

Resumo

Fruto da primeira etapa da pesquisa ‘’Parentalidade na adog¢do conjunta de irmaos:constituicdo dos vinculos
familiares’’, o trabalho aqui apresentado propde discutir as motivagdes e crencas de pretendentes relacionadas
a adocdo conjunta de irmdos, no periodo pré-ado¢do. Foram entrevistados, via plataforma Zoom, 26
pretendentes a adocdo. Dentre esses, 17 optaram pela adocdo conjunta. Os dados obtidos foram analisados
pelo método de analise de contetdo categorial de Bardin. Observamos que o0s pretendentes ao escolherem o
perfil de adocdo de irmdos foram motivados por trés fatores predominantes: vivéncias positivas com 0s
préprios irmaos, valorizacdo do vinculo fraterno e propiciar maior agilidade no processo da adocdo. As
familias que ndo optaram pela adogdo de irmdos, em sua maioria familias monoparentais, relataram como
motivacOes para a recusa deste perfil a falta de um(a) parceiro(a) e, consequentemente, a falta de rede de
apoio para dividir tarefas, e crencas acerca da sobrecarga emocional e financeira no exercicio da
parentalidade. Concluimos ser fundamental a compreensdo das motivagdes e crengas no periodo pré-adocéo,
de forma a promover um espaco de ressignificacdo das crencas latentes, para que seja possivel um encontro
com as criangas com menos projecdes que afastem das experiéncias intersubjetivas na adaptacao familiar.
Palavras-chave: Parentalidade; Periodo pré-adogéo; Crengas e motivagdes.

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: Financiado pelas bolsas de pesquisa FAPERJ (IC), CAPES, PIBIC/CNPq (IC), PUC-

Rio.

Area: FAMI - Psicologia da Familia e da Comunidade

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Aferindo atitudes explicitas e implicitas de brasileiros frente a refugiados — Resultados preliminares

Conrado Estevao ljanc Neto (UNB - Universidade de Brasilia)
Natalia Maria Aggio (UNB - Universidade de Brasilia)

Resumo

Segundo dados de 2021 da ONU, quase 90 milhdes de pessoas no mundo vivem forcosamente deslocadas de
sua origem. Cidadaos venezuelanos sdo o segundo maior grupo dessas pessoas, com 4,6 milhdes de cidaddos,
parte deles deslocada para o Brasil. Nesse contexto, a pesquisa objetiva comparar medidas de atitudes
explicitas e implicitas que denotem comportamentos com viés xenofobico, relativamente a imigrantes
venezuelanos. As atitudes explicitas sdo medidas pela aplicagdo do Questionario de Expressdo de Xenofobia.
A medida de atitudes implicitas é extraida a partir de um treino de FAST (Functional Acquistion Speed Test),
instrumento que avalia associagdes implicitas pré-existentes, pela comparagao das curvas de aprendizagem
dos participantes instados a relacionar brasileiros e venezuelanos com adjetivos de valéncia positiva e
negativa. Resultados parciais, com 75 participantes, apontam para atitudes explicitas ndo marcadas por Vviés
xenofébico, porém, desempenho no treino possivelmente afetado por esse viés, isto é, os participantes
aprenderam mais rapidamente a relacionar brasileiros com adjetivos positivos e venezuelanos com negativos.
A pesquisa discute tema pouco abordado pela psicologia, de relevancia e urgéncia. Pode produzir dados sobre
xenofobia no Brasil, Gteis a prevencdo dos impactos negativos da situacdo e a impedir que o pais se torne
ambiente hostil aos que buscam asilo.

Palavras-chave: Xenofobia; atitudes implicitas; viés

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Ageismo e repercussdes nas politicas publicas e governamentais: uma revisdo integrativa de literatura.
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Resumo

Ageismo, ou etarismo, é o0 processo sistematico de discriminar e estereotipar pessoas por meio da idade, uma
violéncia de carater biopsicossocial e identificado cotidianamente, com o agravante de ser uma atitude que
pode ser confundida com zelo, brincadeiras e indiferenca. Objetivo: verificar como a literatura cientifica
analisa o ageismo em relacdo as politicas publicas e governamentais. A metodologia: protocolo PRISMA.
Revisdo sistematica integrativa de literatura, com artigos publicados no periodo compreendido entre 2017 e
2022, nas bases de dados Web of Science, MEDLINE/PubMed, Scopus, BVS e Psycinfo. Descritores:
“Ageismo”, “Ageism”, “Etarismo”, “Idadismo”, “Discriminacao por idade”, “Discriminacion por edad”, “Age
discrimination”. Critério de inclusdo: artigo cientifico. Busca: 418 documentos. Andlise dos resumos: 19
artigos. Leitura dos artigos: 11 para a categorizagdo: 1. Ageismo e analise legislativa; 2. Ageismo e anélise da
gestdo governamental e repercussdes nas politicas publicas; 3. Ageismo e analise das politicas de atendimento
na Pandemia de COVID-19; 4. Ageismo e analise de midia eleitoral. Resultados: Os estudos destacam o efeito
nocivo do ageismo, além de questionarem as politicas publicas, a legislacdo e a gestdo governamental em
relacdo ao preconceito etario, identificando estas instancias como reprodutoras do ageismo em grande parte,
pois envolvem acdes que discriminam os mais velhos.

Palavras-chave: ageismo; direitos humanos; politicas publicas.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Bolsa de Doutorado CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #10 - Reducéo das Desigualdades Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles.
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Agenda 2030 e os Principios Psicolégicos de Sobrevivéncia: Dados Preliminares

José Aparecido da Silva (FFCLRP-USP)
Rosemary Conceic¢éo dos Santos (DLCV/LAVCOGL, USP, SP/RP, SP)

Resumo

O objetivo deste trabalho é apresentar de que forma problemas contemporaneos como assegurar direitos
humanos, erradicar pobreza, lutar por igualdade de género, agir contra mudancgas climaticas e combater
desigualdade e injustica, integrantes, entre outros, dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
estabelecidos pela Organizagdo das Nacfes Unidas (ONU) em 2015, na intitulada Agenda 2030, dialogam
com os Principios Psicolégicos de Sobrevivéncia, a saber, vontade de viver, evitacdo de pessimismo, pensar
positivamente, manter situagdes sob controle, saber aguardar, readequar acdes, ter consciéncia de limites, agir
com calma e segurancga e nunca desistir, enquanto posturas necessarias, e prioritarias, para a atuacdo humana
no mundo nos proximos dez anos. Sua relevancia reside no fomento necessario de um conjunto de disposi¢des
cognitivas do organismo para gque se construam efetivos padrfes de atividade autbnoma e continua, pautados
pelas recomendacdes da ciéncia junto ao cuidado humano. Neste contexto, sob a perspectiva de estudos
cognitivos-culturais, encontramos, como resultado e conclusdo, o conceito sobrevivencialismo orientando
guais sdo as habilidades necessarias a serem desenvolvidas contiguamente para que a humanidade ndo perca
suas vidas, e tampouco sua vontade de viver, ja suficientemente abaladas num pds-pandemia que descortina,
mundialmente, severos impactos por esta acarretados a saude mental de elevada parcela populacional.
Palavras-chave: Agenda 2030; Habilidades Cognitivas; Sobrevivencialismo.

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: .

Area: COG - Psicologia Cognitiva

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Agenda 2030 no contexto universitario: caminhos possiveis pela perspectiva da Psicologia Ambiental,
na Década da Acdo

Graciella Faico Ferreira (Universidade Federal Fluminense)
Marta de Azevedo Irving (Universidade Federal do Rio de Janeiro)
Elizabeth Oliveira (Universidade Federal do Rio de Janeiro)

Resumo

A Agenda 2030, pactuada em 2015, no ambito da Organizacdo das NacGes Unidas (ONU), consolida 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentadvel (ODS) para orientar agdes da sociedade no enfrentamento dos
desafios contemporaneos. Na Década da Acdo (2020-2030) para impulsionar o cumprimento dos ODS, as
universidades publicas tém um papel fundamental com esse direcionamento. Considerando a abordagem
interdisciplinar da Psicologia Ambiental, em sua articulacdo entre teoria e pratica, na relagdo entre individuo,
sociedade e ambiente, o objetivo do presente trabalho é interpretar caminhos possiveis para a internalizagdo da
Agenda 2030 no ambiente universitario. Para tal, o percurso metodologico envolveu levantamento
bibliogréafico e documental sobre o tema em foco, com énfase na andlise das seis edi¢bes do Relatério Luz,
publicadas anualmente, desde 2017, pelo Grupo de Trabalho da Sociedade Civil para a Agenda 2030. Os
resultados obtidos indicam que as universidades brasileiras vém avancando no debate sobre os ODS, mas
inimeros desafios precisam ainda ser enfrentados, nos proximos anos, com esse objetivo. Nesse sentido, as
premissas da Psicologia Ambiental podem representar pistas privilegiadas para a consolidacdo da pesquisa e
acdo interdisciplinares nas universidades brasileiras, na busca por parcerias e inovacdo, com relacdo aos
mecanismos de implementacdo da Agenda 2030, na Década da Agé&o.

Palavras-chave: Agenda 2030; Universidades; Psicologia Ambiental.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Cddigo de Financiamento 001

Area: AMB - Psicologia Ambiental

ODS #17 - Parcerias e Meios de Implementacdo Fortalecer os meios de implementacg&o e revitalizar a parceria
global para o desenvolvimento sustentavel.
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Ally ldentity Measure — AIM: Adaptacéo e evidéncias psicométricas preliminares no contexto brasileiro
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Rodolfo Duarte da Silva (Universidade Federal de Alagoas)

Daniel Cavalcante Fernandes (Universidade Federal de Alagoas)
Julio Cezar Albuguerque da Costa (Universidade Federal de Alagoas)
Valeschka Martins Guerra (Universidade Federal do Espirito Santo)
Pollyana de Lucena Moreira (Universidade Federal do Espirito Santo)

Resumo

Em um pais, que por mais de dez anos, lidera o ranking mundial de violéncia homolesbobitransfobica é mais
do que pertinente empreender estudos pautados na garantia dos principios da justica e protecdo dos Direitos
Humanos. Nesta direcdo, o presente estudo objetivou traduzir, adaptar semanticamente e avaliar as
propriedades psicométricas preliminares da Ally Identity Measure — AIM. Foi realizada a tradugdo e
adaptacdo da AIM. A autora da medida original foi contatada, por email, a fim de avaliar a qualidade da
traducdo realizada e apdés o aval da mesma, realizou-se sua validagdo semantica junto a populagdo-alvo,
contando com a participacdo de cinco pessoas. Contou-se com a participacdo, via formulario eletronico
hospedado no GoogleForms, de 210 pessoas autodeclaradas heterossexuais e que se consideraram aliados/as
nas causas da comunidade LGBTPQIAN+, com idade média de 28 anos. Os parametros individuais de cada
item foram investigados, a partir do Modelo de Resposta Gradual, ancorado na Teoria de Resposta ao Item
(TRI). A estrutura fatorial original de trés fatores do instrumento (Conhecimentos e habilidades, Abertura e
suporte e Consciéncia sobre as Opressoes), foi comprovada por meio da Analise Fatorial Confirmatoria
(AFC). Diante disso, pode-se inferir que a AIM reune evidéncias psicométricas preliminares adequadas no
contexto brasileiro.

Palavras-chave: Diversidade sexual, Direitos Humanos, Mensuracao.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacéo)

Apoio financeiro: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Espirito Santo - FAPES

Area: AVAL - Avaliago Psicoldgica

ODS #10 - Reducéo das Desigualdades Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles.
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Alta Posicado Social Ndo Garante Imunidade Ao Racismo: Uma perspectiva infra humanizada

Israel Jairo Santos (Universidade Federal De Sergipe)
Dalila Xavier de Franca (Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

As pesquisas sobre o racismo no contexto brasileiro tém demonstrado uma estreita relagdo da atual condicdo
social do trabalho negro com os resquicios de uma sociedade construida a partir da segregacdo escravagista.
Para elucidar essa questdo, objetivou-se investigar a atribuicdo de tragos psicoldgicos a profissionais brancos e
negros segundo a performance profissional (alta/baixa). Participaram 84 universitarios brancos, com idade
média de M= 23,82, DP = 9,141, sendo 57,1% do sexo masculino, em sua maioria de universidade publica
(84,5%). O instrumento foi um questionario estruturado que investigou a infra humanizacdo a partir da
atribuicdo de tragos psicologicos a brancos e negros. O desenho foi 2 (performance: alta performance
profissional vs baixa performance profissional) x 2 (cor de pele: branco vs negro). E os participantes foram
aleatoriamente designados para cada uma das condi¢des experimentais. A ANOVA demonstrou ndo houver
diferencas na atribuicdo de tracos de natureza ao branco e negro. Porém, a atribui¢do de tragos de cultura ao
branco diferenciou-se do negro nas duas condi¢Ges experimentais. Conclui-se dos resultados que eles
endossam a infra humanizacgéo dos negros e do favoritismo endogrupal, ademais, explicitam que a condigdo
de alta performance ndo isenta este sujeito de infra humanizado.

Palavras-chave: infra humanizacéo, segregacdo ocupacional, negros

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior- CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #10 - Reducéo das Desigualdades Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles.
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Amigos imagindrios e engajamento em fantasia: contribui¢des para o desenvolvimento infantil e as
perspectivas de maes

Natélia Benincasa Velludo (UFSCar - Universidade Federal de Sdo Carlos)
Debora de Hollanda Souza (UFSCar - Universidade Federal de Sdo Carlos)

Resumo

A literatura evidencia que as criangas diferem quanto ao nivel de engajamento em fantasia, sendo algumas
mais orientadas para a realidade e outras para a fantasia, brincando frequentemente de faz de conta e criando
fantasias elaboradas (amigos imaginarios e identidades de faz de conta). Os objetivos do estudo foram: (a)
investigar associacdes entre a orientacdo para fantasia com o desenvolvimento da teoria da mente, funcGes
executivas (FE) e linguagem; (b) identificar as perspectivas de mées sobre amigos imaginarios. A amostra foi
composta por 44 criangas (4 a 5 anos), além de 38 mées. As criancas foram entrevistadas e avaliadas por
medidas de teoria da mente, FE e vocabulario receptivo (TVIP). As mdes foram entrevistadas sobre seus
filhos e 24 sobre suas perspectivas quanto a amigos imaginarios. Devido a pandemia de Covid-19, parte da
coleta foi realizada remotamente. Analises preliminares ndo indicaram efeitos da modalidade de coleta. Houve
associag0es significativas entre: teoria da mente e nivel de interesse em fantasia; tarefas de controle inibitorio
(FE1 e FE3); FE1 e TVIP; FE3 e TVIP. As maes apresentaram diferentes pontos de vista sobre amigos
imaginarios, sendo que 41,7% relacionavam o fenbmeno a aspectos positivos e negativos, enquanto 29,2% a
apenas pontos positivos.

Palavras-chave: brincar de faz de conta; cognicao social; autorregulagéo.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: CAPES, INCT-ECCE (FAPESP, CNPQ)

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Amor a Primeira Vista: Relacdes entre Crengas Romanticas e Satisfacdo com o Relacionamento

Daniela Zibenberg (PUC-Ri0)
Jean Carlos Natividade (PUC-Ri0)

Resumo

Crencas sobre o amor romantico servem de guias para comportamentos e sentimentos em relacionamentos e
podem ser entendidas por meio de quatro fatores que compreendem acreditar no amor a primeira vista, em
almas gémeas, no parceiro amoroso perfeito, e que o amor pode vencer qualquer obstaculo. Ndo ha consenso
sobre a valéncia do impacto do endossamento de crengas romanticas nos relacionamentos amorosos. Portanto,
este estudo buscou testar relagdes entre endossar crencas romanticas idealizadas e satisfacdo com
relacionamento. Aplicou-se um questionario composto pelas escalas Romantic Beliefs Scale - Brasil e Escala
do Nivel de Satisfagdo com o Relacionamento Amoroso em 646 brasileiros das cinco regides do pais.
Encontraram-se correlagfes positivas entre satisfagdo com o relacionamento e as crencas Um e unico,
Idealizacdo, e Amor encontra uma maneira. E possivel que crencas romanticas idealizadas interfiram
positivamente na percepcdo sobre o relacionamento, ou que a satisfacdo com o relacionamento propicie o
endossamento de crengas romanticas idealizadas. Discute-se a necessidade de estudos longitudinais para
compreender a direcdo das relagoes entre as variaveis. Também se discute o papel do consumo de filmes de
comédias romanticas, repletos de idealizagGes, na formacdo de crencgas sobre o amor e satisfagdo com o
relacionamento.

Palavras-chave: Crengas roméanticas; Satisfacdo com relacionamento; Idealizag&o;

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: PITIBI, PIBIC, CNPQ, CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Analise da estrutura interna da Scale of Perfectionism and Excellencism (SCOPE) para adultos
brasileiros

Willian de Sousa Rodrigues (UFMG)
Marcela Mansur Alves (UFMG)

Resumo

O perfeccionismo diz sobre padrdes elevados de desempenho, que sdo acompanhados pelo esforgo para evitar
falhas e autocriticas elevadas. O excelentismo, por sua vez, refere-se a uma busca por desempenho de alta
qualidade e estabelecimento de padrfes elevados. A diferenca entre os dois construtos é a intensidade e a
maneira que os individuos buscam seus objetivos e a dificuldade e natureza das metas. Para avaliar essas
caracteristicas, foi desenvolvida a Scale of Perfectionism and Excellencism (SCOPE). O presente trabalho
objetivou apresentar evidéncias de validade da estrutura interna da SCOPE para adultos brasileiros.
Participaram 1710 respondentes (78,6% do sexo feminino; média de idade=28,91; dp=8,39). A SCOPE,
composta por 22 itens respondidos em uma escala de 7 pontos, foi administrada no formato online. A Andlise
Fatorial Confirmatéria indicou uma adequagdo parcial para 0 modelo composto pelos dois fatores
(x2=5412,198; x2/gl=26,02, p<0,001; RMSEA=0,121; CFI=0,940; TL1=0,933; cargas fatoriais >0,60). Assim
como para a versao original do instrumento, faz-se necessario acatar os indices de modificacdo para 0 uso
apropriado da SCOPE. Por fim, ressalta-se a necessidade de pesquisas adicionais para compreender melhor os
resultados aqui observados.

Palavras-chave: Propriedades psicométricas; perfeccionismo; excelentismo

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

Area: AVAL - Avaliaco Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Analise de egressos do CAIS-USP: uma ferramenta de feedback de sistema receptor de uma
organizacao de interven¢do a pessoas com autismo

Claudio Almeida Sarilho (USP)

Maria Martha Costa Hubner (USP)
Natalia Mucheroni (USP)

Livia Ferreira Godinho Aureliano (USP)

Resumo

O objetivo geral do presente estudo é realizar um follo-up sobre a formagao e atuacdo praticas dos egressos
gue participaram Centro para o Autismo e Inclusdo Social (CAIS), da Universidade de Sdo Paulo. Os
objetivos especificos foram: identificar a participacdo de egressos por ano, iniciando em 2007 e terminando no
primeiro semestre de 2022, verificar se 0s egressos atuam com pessoas com transtorno do Espectro Autista
(TEA), se prestam servicos na rede particular ou pablica, em qual regido dos Brasil esses profissionais estdo
inseridos, qual o nivel de qualificacdo deles e por fim, verificamos se eles possuem alguma certificacdo em
Anélise do Comportamento (nacional ou internacional). O método utilizado foi uma revisdo documental de
folhas de presenca disponiveis no CAIS e o contato via aplicativos de comunicagdo, para atualizar as
informac0es registradas. Os principais resultados indicam que ja passaram mais de 100 pessoas pelo CAIS,
sendo a minoria residentes em Sdo Paulo, atuando com TEA na rede privada, com especializacdo sem
certificacdes. Conclui-se que o CAIS contribui ativamente para a formacédo de estudantes de graduacao e pos
graduacdo de nas mais variadas regides do pais, disseminando as melhores préaticas baseadas em evidéncia
para o o tratamento de pessoas com TEA.

Palavras-chave: OBM; Intervengédo; ABA

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: .

Area: ORG - Psicologia Organizacional e do Trabalho

ODS #04 - Educacgdo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Andlise de selecéo de cultura: proposigéo e exploracdo de uma nova metodologia

Marcelo Borges Henriques (Universidade Federal de Jatai — Goias)
Emilly Oliveira Schonarth (Universidade Federal de Jatai — Goias)
Mariana Pereira Carvalho Universidade Federal de Jatai — Goias)

Resumo

Propostas conceituais tém discutido a possibilidade de a area da analise comportamental da cultura estudar a
cultura como uma

variavel dependente. Neste sentido, 0 objeto passa a ser a analise da selecdo da cultura. Diferentemente da
anélise de selec¢do cultural, a

selecdo de cultura carece de metodologias relativamente padronizadas de estudo, sendo os trabalhos em sua
maior parte tedricos. O presente trabalho buscou desenvolver e explorar uma metodologia inovadora para
andlise de selecdo de cultura. O método fundiu técnicas de levantamento sistematico de literatura e o exame
qualitativo do material, por meio da técnica de analise de contetdo. Os autores

assumiram a premissa de que 0s pesquisadores, em seus trabalhos, tém seu comportamento verbal sob
controle dos eventos ambientais que foram relevantes para o estabelecimento de uma cultura (normas sociais).
Sendo assim, a analise de contetido permitiria a codificagdo e sintese das varidveis relevantes para 0 processo
de selegcdo. A potencialidade do método foi ilustrada com a andlise da Lei 11.340/06, conhecida, também,
como Lei Maria da Penha. Os resultados sugerem que a metodologia permitiu encontrar as variaveis
historicamente relevantes para o processo de sele¢do da Lei 11.340/06, assim como oportunizou o desenho de
uma sintese funcional do processo.

Palavras-chave: selecdo de cultura; agéncias de controle; metacontingéncias

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro:

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento

ODS #05 - Igualdade de Género Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.
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Analise dos Significados da Aposentadoria no Brasil

Daniela Estéfani Herculano (UFMG)

Caroline de Oliveira Campos (UFMG)

André Luiz Rodrigues Vasconcelos (UFMG)
Adalgisa Pinheiro Santiago de Oliveira (UFMG)
Silvia Miranda Amorim (UFMG)

Resumo

No Brasil existem milhdes de aposentados e este numero tende a aumentar nos proximos anos, 0 que
representa a necessidade de discutir o tema. A aposentadoria € um processo que envolve decisao,
planejamento e adaptacdo a um novo modelo de vida, sendo essencial compreender os significados
envolvidos. O objetivo deste trabalho foi realizar uma anélise tedrica dos significados da aposentadoria nos
estudos sobre o tema desenvolvidos no Brasil. Para isso, foi realizada uma revisdo com base nas diretrizes do
PRISMA, incluindo artigos cientificos e tedricos, sem distincdo de ano. A partir dos critérios de busca, foram
incluidos 19 artigos, que tiveram suas introdugdes analisadas. De acordo com o referencial tedrico utilizado
pelos trabalhos, os resultados foram categorizados, sendo que emergiram quatro grupos: i) significados
positivos e negativos; ii) significado social da aposentadoria; iii) significado enquanto fenémeno
multidimensional; e iv) significado enguanto um processo multifatorial. Foi observada a predominancia do
referencial relacionado aos significados positivos e negativos, envolvendo aspectos relacionados a perdas e
ganhos, inseguranca e satisfagéo entre outros. Discute-se a existéncia de referenciais tedricos complexos que
abarcam o fendmeno de maneira completa, e a necessidade de estudos utilizando métodos coerentes a tais
perspectivas.

Palavras-chave: Aposentadoria; Significados; Revis&o.

Nivel: Outro

Apoio financeiro: Sem financiamento.

Area: ORG - Psicologia Organizacional e do Trabalho

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Aplicacdo da Escala Intercultural de Concepgdes de Deficiéncia em estudantes de universidades
publicas

Gabriel Filipe Duarte Amaral (UNESP - Universidade Estadual Paulista)
Isabella de Oliveira Facin (UNESP - Universidade Estadual Paulista)
Lucia Pereira Leite (UNESP - Universidade Estadual Paulista)

Resumo

O fenbmeno da deficiéncia é complexo e pode ser compreendido por meio de diferentes perspectivas, ao
longo do tempo e em consonancia com os valores vigentes de cada sociedade. Esta pesquisa insere-se no
contexto de um programa internacional para aplicacdo e aprimoramento da Escala Intercultural de Concepgdes
de Deficiéncia (EICD), instrumento com 43 questdes em modelo Likert, utilizada para analise das concepc¢des
de deficiéncia prevalentes em estudantes universitarios. O objetivo foi analisar as concepcdes de deficiéncia
(Metafisica, Bioldgica e Social) associadas a variaveis sociodemograficas de estudantes de 15 universidades
publicas da regido Sudeste. A EICD foi aplicada de forma virtual e obteve 401 respostas. Os dados foram
tratados com software de analise estatistica, aplicou-se testes ANOVA e Teste T de Student. Os resultados
apontam, de modo geral, que no universo pesquisado alguns subgrupos apresentam maior ou menor tendéncia
de concordancia as concepgdes ‘social’ ou ‘biologica’ e discordancia (ou tendéncia) a ‘metafisica’. Tais
achados demonstram um avan¢o quando distancia-se de interpretar a deficiéncia enquanto um fenémeno
religioso, mas ainda falta muito para que futuros profissionais a compreendam como um fendmeno
multideterminado e descentralizado de corpos tidos como desviantes ou anormais.

Palavras-chave: Escala; Deficiéncia; Ensino Superior

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: CNPq

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo

ODS #04 - Educagdo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Aproximando psicologia e afasia: qual € o lugar do psicologo no cuidado do sujeito “tropecante” na
linguagem?

Camila Domingos Mendonga (UNICAP - Universidade Catélica de Pernambuco)
Bianca Leticia dos Santos Vasconcelos (Universidade Catdlica de Pernambuco)
Heloisa de Sousa Costa (Universidade Catolica de Pernambuco)

Karen Crisley Silva (Universidade Catolica de Pernambuco)

Maria Laura Aguiar Correia (Universidade Catélica de Pernambuco)

Victoria Farias da Costa Perman (Universidade Catolica de Pernambuco)
Carlos Alberto Gomes de Brito (Universidade Catolica de Pernambuco)

Resumo

Afasia é um distarbio da linguagem decorrente de um evento neurol6gico, como: acidentes cranio-encefalicos,
traumatismos cranio-encefalicos, tumores, doencas degenerativas como o Alzheimer, entre outros. Este
distarbio linguistico leva o sujeito a um enorme sofrimento, porque traz diversas perdas subjetivas e
simbdlicas. O sujeito passa a ser visto como tropecante na linguagem e é aprisionado num lugar de néao
falante. Diante desse sofrimento, a intervencéo do profissional de psicologia faz-se necessaria. Sendo assim, o
presente trabalho visa discorrer sobre a afasia sob a Otica psicanalitica e linguistica, com o objetivo de
compreender qual o lugar do psicélogo no cuidado com a afasia. Para isso, por meio de uma revisao
bibliogréfica, de entrevistas com uma psicéloga e uma fonoaudidloga e de acompanhamento a consultas a
uma paciente com afasia, notamos que o psicologo é fundamental no cuidado com a afasia, ndo somente para
0 paciente, mas para a familia, assim como para trabalhar juntamente com a propria fonoaudiologia.
Entretanto, apesar de tantas possibilidades de atuagdo neste cuidado, a psicologia ainda precisa se aproximar
do cuidado com a afasia e disturbios da linguagem em geral, pois encontra-se um tanto distanciada dessas
guestdes. A area da psicologia correspondente a este trabalho é a psicolinguistica.

Palavras-chave: Afasia; Psicologia; Linguagem.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro, por ser um trabalho apresentado na disciplina de "Processos
psicologicos 1" da graduacao.

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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As fungdes da memoria autobiografica e autoeficcia geral: um estudo correlacional com adultos
saudaveis

Manuel Francisco de Araujo Lima (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Leticia Martins Gongalves (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Melyssa Kellyane Cavalcanti Galdino (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Hemerson Fillipy Silva Sales (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

A partir de estudos teodricos e empiricos tem sido teorizado trés dominios psicossociais para 0 uso funcional
das memorias autobiogréficas, a saber, a funcdo self, social e diretiva, que podem se sobrepor e servir a
propdsitos adaptativos. Isso aconteceria a partir da antecipacdo dos resultados, usando a meméria como meio
de avaliacdo e controle em direcdo aos objetivos pessoais e da crenga sobre as aptidfes individuais
(autoeficécia geral). O objetivo foi verificar possiveis correlacdes entre as fungGes da memaria autobiogréafica
e autoeficéacia geral. Instrumentos utilizados: Thinking About Live Experiences Questionnaire (TALE) e New
General Self-Efficacy Scale (NGSE). Trezentos e quinze pessoas (feminino: 69,52%) preencheram um
questionario online. Os resultados demonstraram que as fun¢Ges da memdria autobiogréafica, de forma geral,
ndo se correlacionam com autoeficacia. Entretanto, foi percebido correlagdo entre a funcdo self da memoria
autobiogréafica e autoeficcia. 1sso sugere que maior o uso das memdrias autobiogréficas para servir a funcéo
self, menor a autoeficacia. Discute-se ainda que os individuos apresentam uma tendéncia de auto
aprimoramento ao avaliar o seu “self” passado como menos importante em relacdo ao seu “self” atual na
tentativa de manutencdo da sua autodefinicdo atual. Propde-se que as fun¢des possivelmente estdo associadas
a contextos especificos de autoeficacia.

Palavras-chave: memdria autobiogréfica, fungéo self, autoeficécia

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: BIO - Psicobiologia e Neurociéncias
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Aspectos Emocionais da Experiéncia do Parto: Resultados Preliminares

Marilia Vidal de Vasconcelos Barros
Sabrina Mazo D'Affonseca (UFSCar- Universidade Federal de S&o Carlos)

Resumo

O ciclo gravidico puerperal marca um periodo de intensas mudancas na psique e no corpo da mulher, repleto
por demandas emocionais particulares. O parto € um evento emocionalmente relevante, que, a depender dos
seus desdobramentos, pode impactar significativamente a sade mental materna. O presente estudo analisou a
perspectiva de mulheres a respeito desse evento, durante os periodos pré e pés natal. Participaram 05 mulheres
gestantes com idades variando entre 21 e 40 anos. Todas participaram de duas entrevistas remotas, uma
anterior e outra posterior ao parto e responderam ao Questionario de Avaliacdo de Violéncia no Parto. Os
resultados apontam para a presenca Violéncia Obstétrica (VO) na maioria dos partos relatados, independente
da via de parto, e variando quanto ao seu grau e intensidade. Ter um plano de parto e participar de grupos de
gestantes foram variaveis que atenuaram a VO. A quebra de expectativa com relacdo ao que se esperava para
0 parto sugerem a intensificacdo de sintomas de angustia no pos-parto, e sintomas de angustia de curta
duracdo mostraram-se frequentes nesse periodo.

Area da Psicologia: Psicologia da Gestago, Parto e Pds-parto.

Palavras-chave: Parto; Aspectos Emocionais; Pré e Pds-natal;

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)
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Associacao entre Perfeccionismo e Satisfacdo com a Imagem Corporal em Universitarios

Ana Leticia Senobio dos Santos (UFMG - Universidade Federal de Minas Gerais)
Ménia Aparecida da Silva (Universidade Federal de Sdo Jo&o del Rei)
Marcela Mansur-Alves (Universidade Federal de Minas Gerais)

Resumo

A imagem corporal (IC) refere-se a0 modo que cada pessoa processa e interpreta as informac@es acerca do
préprio corpo. Estudos indicam a relacdo da IC com varios desfechos clinicos, sendo ainda necessario
compreender quais os fatores que a influenciam. Assim, este estudo objetivou analisar as relagBes entre o
Perfeccionismo e a Satisfagdo com a IC. Participaram 398 universitarios (M=23,3 anos; DP=5,1; 74,4% sexo
feminino). Foram aplicados a Almost Perfect Scale-Revised, composta pelas dimensdes Discrepancia
(tendéncia de autocritica elevada e autovalor atrelado aos padrdes de desempenho) e Padrdes (tendéncia de se
estabelecer altos e rigorosos padrdes de desempenho), e a Escala Situacional da Satisfacdo Corporal,
composta por Satisfacdo com gordura, masculos, partes inferiores e externas. O teste de normalidade
Kolmogorov-Smirnov indicou distribuicdo ndo normal (p&#8804;0,01). A correlacdo de Spearman indicou
gue associacOes negativas e moderadas entre Discrepancia com Satisfagdo com gordura (rho=-0,40; p<0,001),
Satisfacdo com partes inferiores (rho=-0,41; p<0,001) e Satisfacdo com mdsculos (rho=-0,40; p<0,001); e
associagOes fracas entre Discrepancia com Satisfagdo com partes externas (rho=-0,35; p<0,001) e Padr@es
com Satisfagdo com gordura (rho=-0,12; p<0,001). Esses resultados demonstram as associa¢des entre o
Perfeccionismo e a IC, destacando com a Discrepancia. Assim, considerar essas associa¢des pode possibilitar
intervencgdes mais eficazes na clinica.

Palavras-chave: insatisfacdo corporal; perfeccionismo; estudantes.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais - FAPEMIG

Area: CLIN - Psicologia Clinica e da Personalidade

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Associagdes da depressdo materna com interacdes familiares avaliadas por mées e criangas e com o
comportamento de escolares: dados preliminares.

Thais Morelatto Martelli (FMRP-USP)
Sonia Regina Loureiro (FMRP-USP)
Caio Nogueira (FFCLRP-USP)

Resumo

No contexto da depressdo materna verifica-se caréncia de estudos que abordem as interacGes familiares
considerando as percepcdes de mées e criancas, em conjunto com dificuldades comportamentais. Objetivou-se
verificar possiveis associacGes entre as varidveis: depressdo materna, percepgdes sobre a qualidade das
interacdes familiares positivas e negativas, avaliadas por maes e criangas e indicadores comportamentais de
escolares. Adotou-se um delineamento transversal, correlacional. Procedeu-se a avaliagdo com uma amostra
de 47 diades mées/criangas, sendo as maes com e sem indicadores de depressdo e as criangas entre oito e 10
anos, com os instrumentos aplicados com: a) maes -Questionario geral, Questiondrio Sobre a Salde do
Paciente-9 (depressao) e Questionario de Capacidades e Dificuldades (comportamento); e b) méaes e criangas -
Escala de Qualidade da Interacdo Familiar. As correlagdes foram analisadas por Spearman (p&#8804; 0,05).
Verificou-se com significancia estatistica correlacbes moderadas: a) positivas - entre problemas
comportamentais e depressdo materna (0,437); interacdes negativas avaliadas por mées (0,466) e criancas
(0,534); e b) negativas - entre depressdo e interacfes positivas avaliadas por mées (0,435) e problemas
comportamentais e interagdes positivas avaliadas por maes (0,496) e criangas (0,294). As percepcOes das
diades sobre dificuldades nas interaces contribuem para se planejar intervencdes que considerem mais de um
informante.

Palavras-chave: Depressdo Materna; Relagdes familiares; Comportamento.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CNPg; CAPES

Area: SMENTAL - Satide Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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AssociagOes entre depressdo e adesdo a medicacdo antirretroviral de homens gays que vivem com HIV:
estudo piloto

Felipe Alckmin-Carvalho (USP - Universidade de S&o Paulo)
Barbara Giusti (Escola de Enfermagem da Universidade de Sdo Paulo)
Lucia Yasuko Izumi Nichiata (Escola de Enfermagem da Universidade de Sdo Paulo)

Resumo

Introducdo: A adesdo de homens que fazem sexo com homens (HSH) e que vivem com HIV ao tratamento
antirretroviral (TARV) é um desafio em saude puablica. Embora estudos internacionais apontem para a
importancia da investigacdo do impacto de variaveis psicoldgicas, como a depressdo, na adesdo ao TARV,
pouco se sabe sobre essa relacdo entre HSH brasileiros. Objetivo: avaliar associac@es entre depressao e adeséo
ao TARV de HSH e que vivem com HIV. Método: trata-se de um estudo transversal. Foram utilizados
questionario sociodemografico/clinico, Questionario para Avaliacdo da Adesdo ao Tratamento Antirretroviral
e Escala Beck de Depressao. Participaram do estudo 43 HSH que vivem com HIV. Resultados: 12 (27,90%)
participantes apresentaram adesdo inadequada ao TARV. Dezoito (41,8%) apresentavam algum nivel de
depresséo, sendo depressao leve em 10 (23,25%), moderada em 6 (13,95%) e grave em 2 (4,65%). Verificou-
se correlagdo negativa e moderada entre depressdo e adesdo ao TARV (r=-0.393,p=0,009). Na analise de
regressdo a depressdo explicou 13,4% da adesdo inadequada. Conclusdo: encontrou-se que aproximadamente
um a cada quatro HSH com HIV avaliados tinham ades&o inadequada ao TARV, dado que evidencia um
problema e um desafio em saude. Verificou-se alta prevaléncia de depressao entre os participantes. Pacientes
mais deprimidos aderiram menos ao tratamento.

Palavras-chave: Homossexualidade Masculina; HIV/AIDS; Depresséo

Nivel: Pés-Doutorado - PD

Apoio financeiro: Ndo houve apoio financeiro

Area: SMENTAL - Satde Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Associag0es entre os indicadores comportamentais de escolares, a depressdo materna e variaveis
sociodemograficas

Juliana Dias de Souza Donate

Daniel Fernando Magrini (Universidade de Sdo Paulo)

Danubia Cristina de Paula (Universidade de Sdo Paulo)

Fernanda Aguiar Pizeta (Tribunal de Justica do Estado de Séo Paulo)
Sonia Regina Loureiro (Universidade de S&o Paulo)

Resumo

A depressao afeta milhGes de pessoas mundialmente, tendo maior prevaléncia em mulheres. Para mulheres
gue sdo maes, a depressao se apresenta como um risco para problemas de comportamento em escolares. As
variaveis sociodemograficas familiares sdo reconhecidas como marcadores sociais que influenciam as relacdes
entre depressdo materna e problemas comportamentais. Objetivou-se identificar as possiveis associagfes entre
os indicadores comportamentais de escolares com a depressdao materna e variaveis sociodemograficas das
familias. Participaram 40 diades maes-criancas, 20 mades com indicadores de depressdo atual e 20 sem tais
indicadores, e criancas de seis a 10 anos. As médes responderam: Questionario Sobre a Saude do Paciente -
PHQ-9 (depressdo); Questiondrio Geral (dados sociodemogréficos); Questionario de Capacidades e
Dificuldades- SDQ (comportamento). As correlagbes foram verificadas pelo Teste de Correlacdo de
Spearman. ldentificou-se correlacbes moderadas e positivas dos indicadores de escore total de problemas
comportamentais e depressao (rho 0,410; p < 0,009), e também associacfes significativas do sexo feminino
com sintomas emocionais, criancas mais velhas com problemas de relacionamento e conduta e médes mais
jovens com hiperatividade. Tais dados sugerem vulnerabilidades especificas relacionadas a varidveis
sociodemograficas das criancas e das maes, o que pode ser norteador para a identificacdo de grupos
prioritarios para programas de salde mental.

Palavras-chave: Depressdo Materna; Comportamento; Crianga.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: CNPq; CAPES

Area: SMENTAL - Satde Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Atitude frente a aparéncia: Uma comparacdo entre Brasil e Estados Unidos

Paula de Souza Dias Ricart (Centro Universitario de Brasilia)
Jodo Gabriel Modesto (Centro Universitario de Brasilia/ Universidade Estadual de Goiés)

Resumo

A aparéncia fisica possui uma grande influéncia na maneira em que vivemos em sociedade, tendo impacto na
forma que somos percebidos por outros e por nés mesmos. Pesquisas anteriores tém evidenciado que aspectos
culturais interferem na maneira como nos posicionamos frente a aparéncia fisica, a despeito da globalizacéo e
do incremento das redes sociais. Assim, a presente pesquisa prop0e investigar a atitude frente a aparéncia no
Brasil e nos Estados Unidos, a partir da dimensdo cultural de Individualismo-Coletivismo proposta por
Hofstede. 68 brasileiros e 64 estadunidenses responderam um questionario online composto pelo Inventario de
Esquemas sobre a Aparéncia [ASI-R] e pela escala Individualismo Coletivismo-Vertical Horizontal. De forma
geral, foi encontrada uma preocupacéo elevada em relagcdo & aparéncia nos dois paises, assim como uma
preocupacdo maior em mulheres do que em homens. Os resultados mostraram ainda uma relacdo positiva
entre a preocupacao frente a aparéncia e as dimensdes do individualismo e do coletivismo na amostra
estadunidense, porém ndo foram encontradas relacbes na amostra brasileira. A pesquisa possibilitou
discussoes e insights sobre aspectos culturais e a sua relagdo com a beleza.

Palavras-chave: Aparéncia; Cultura; Individualismo-Coletivismo.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)
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Atitudes perante o Tinder e comportamento sexual de risco: O papel mediador do uso de aplicativo de
namoro

Daniele de Fatima de Paiva Abreu (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Suiane Magalhées Tavares (Universidade Federal da Paraiba)

Luiza Armanda Pinto dos Santos (Universidade Federal da Paraiba)
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Resumo

Comportamento sexual de risco e o uso de aplicativos de namoro podem ser explicados por nossas atitudes
frente ao Tinder? Este Estudo teve como objetivo testar a hipdtese de que o uso do Tinder medeia a relagéo
entre as atitudes face a este aplicativo e o comportamento sexual de risco. Participaram 262 estudantes
universitarios com idades entre 18 e 57 anos (M = 24,27; DP = 5,37). Nos utilizamos a escala de
Comportamentos Sexuais de Risco (ECSR), Escala de Atitudes Frente ao Tinder e o Inventario de
Personalidade de Dez Itens (TIPI). Os resultados mostraram que quanto mais favoravel foi a atitude dos
participantes em relagdo ao Tinder, maior foi o uso do aplicativo, 0 que esteve associado a mais
comportamentos sexuais de risco (Efeito indireto = .02; SE .01, 95%CI: .01; .04). Como previsto, quanto mais
favoravel foi a atitude face ao Tinder, maior e mais frequente foi o comportamento de usar o Tinder, o que
também se associou positivamente com 0s comportamentos sexuais de risco. Esses resultados séo discutidos
com base em pesquisas prévias e na teoria de atitudes.

Palavras-chave: Atitudes; Aplicativos de Namoro; Comportamentos Sexuais de Risco.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: CNPq
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ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Autismos e as praticas institucionais brasileira: um levantamento bibliografico

Anahi Cangucu Marfinati (Secretaria Municipal de Saude de Sdo Paulo)
Caroline Polizeli (UNESP - Assis)
Jorge Luis Ferreira Abrdo (UNESP - Assis)

Resumo

O presente trabalho € fruto de uma pesquisa de mestrado a qual objetivou compreender o surgimento e
desenvolvimento das préticas institucionais ligadas ao atendimento de criangas autistas brasileiras. Para fins
dessa apresentacao, abordaremos os resultados obtidos por meio das fontes documentais as quais nos
permitiram vislumbrar os temas recorrentes na producdo psicanalitica brasileira a respeito do tema. Assim,
recorremos a literatura técnico-cientifica dos anos de 1990 a 2010, disponivel na Biblioteca Virtual em Salde
(BVS). A fim de localizar esses artigos, aléem do periodo, utilizamos as palavras-chave autismo e psicanalise,
publicados no contexto nacional, uma vez que nosso estudo estd circunscrito as praticas desenvolvidas no
Brasil. Em relacdo ao emprego do termo autismo, ndo foram abarcados os artigos que o consideram em seu
sentido lato, ou seja, 0 termo autismo empregado como sintoma de uma patologia ndo foi incluido. Dessa
forma, contabilizamos 62 artigos que abrangeram debates envolvendo as perspectivas de tratamento, recortes
tedricos enfatizando a discussdo de aspectos etiologicos e diagnostico diferencial, interface educacdo e
psicanalise e tratamento psicanalitico institucional de criangas autistas. As tematicas encontradas nos artigos
ndo se limitam ao debate académico promovendo reflexdes sobre o atendimento de criangas autistas no Brasil
na ultima década.

Palavras-chave: Autismo Psicanalise Brasil

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CAPES

Area: CLIN - Psicologia Clinica e da Personalidade
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Autodepreciacdo e Engajamento em Redes sociais: 0 Papel Mediador do Medo de Ficar por Fora

Taciane Cavalcanti do Amaral (UFPB)

Isabella Leandra Silva Santos (UFPB)

Carlos Eduardo Pimentel, (UFPB)

Tailson Evangelista Mariano (Universidade Catolica de Pernambuco)
Georgia de Oliveira Moura (UFRN)

Resumo

A autodepreciacdo é caracterizada como uma desvalorizacéo de si, das proprias qualidades e das capacidades
de um sujeito, 0 que pode acarretar prejuizos para a identidade e a satide mental. Porém, esse construto ainda é
pouco abordado na psicologia e pouco estudado com relacdo aos comportamentos online. O objetivo do
estudo é observar o papel mediador do Fear of Missing Out (FOMO) na relagdo entre a autodepreciacéo e o
engajamento nas redes sociais. A amostra foi composta de 387 brasileiros (Média de idade = 21,71; DP =
5,67; 71,8% mulheres), que responderam a Escala de Autodepreciacdo, a Escala de Medo de Ficar por Fora e
0 Questionario de Engajamento em Midias Sociais. Os resultados indicaram que apesar da autodepreciagdo
estar relacionada a maior engajamento nas redes sociais (r = 0,19; p < 0,01), esse construto apenas apresentou
efeitos indiretos nesse comportamento, mediados pelo FOMO (&#955; = 0,16; p < 0,01). Conclui-se entdo
que o medo de ficar por fora pode afetar as relagcGes de tragos pessoais, como a autodepreciagdo, com 0
comportamento online. Os resultados encontrados podem auxiliar intervengdes de psicoeducacao sobre o uso
excessivo de redes sociais, mas é necessario promover mais investigagoes.

Palavras-chave: Autodepreciacdo; Redes sociais; Medo de ficar por fora.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: SOCIAL - Psicologia Social
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responsaveis e inclusivas em todos os niveis.
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Autoeficécia e Estratégias de Coping em estudantes do Ensino Médio na pandemia da Covid-19: um
estudo comparativo entre ensino remoto e hibrido.

Lavinia Maria Lima Andrade (Colégio Master)
Prof. Dr. Elder Cerqueira-Santos (Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

A pandemia da COVID-19 modificou o contexto educacional com o formato de aulas remotas. Esta pesquisa
de mestrado se caracteriza por um estudo de levantamento sequencial, quantitativo e comparativo. O objetivo
foi investigar niveis de autoeficacia e estratégias de coping no contexto escolar entre estudantes durante dois
tempos da pandemia (2020 — ensino remoto e 2021 — ensino hibrido). Foi aplicado um questionario
sociodemografico e a Escala de Autoeficacia Académica para o Ensino Médio e o Brief COPE. A amostra foi
composta por 947 estudantes sergipanos e teve 51,1% respondentes em 2020. A média de idade é de (M=
16,8; DP= 1,86); sendo 67,2% do género feminino; 61,7% estuda em instituicdo de ensino particular e 78,8%
ja concluiram o Ensino Médio. Os resultados nao indicam diferenca significativa na autoeficacia para
aprender entre 2020 e 2021, no entanto, ha diferencgas entre estudantes que ja concluiram ensino médio (pré-
vestibular) e os que ainda estdo no ensino médio, com maior autoeficacia para aprender entre aqueles (4,74 e
4,30 respectivamente). O mesmo padrao se repetiu para estratégias de coping, com melhores indicadores para
estudantes que ja concluiram (2,86 e 2,73 respectivamente). Os resultados alertam para a necessidade de
propostas de intervengao em cenarios atipicos.

Palavras-chave: autoeficacia, ensino médio, ensino remoto, pandemia, estratégias de coping

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: ndo tem
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Autoestima, afetos e personalidade das mulheres brasileiras: um estudo correlacional
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Resumo

A autoestima e os afetos consistem num conjunto de pensamentos e sentimentos referentes a si mesmo.
Relacionados com tracos de personalidade, tais construtos sdo indicadores importantes para o bem-estar
psicoldgico e estratégias de promocgéo da saude mental. Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo
verificar as relagcdes entre essas trés varidveis em mulheres brasileiras. Participaram desta pesquisa 162
mulheres com idade média de 23 anos (DP= 11,6). Recrutamos as participantes de forma online por meio da
divulgacdo do link nas redes sociais. Os resultados do estudo mostraram a relacao positiva da autoestima com
afetos positivos (r = 0,59, p<0,05). Por outro lado, correlacionou-se negativamente com os afetos negativos (r
= -0,58, p <0,05). Temos relacdes positivas dos afetos positivos com agradabilidade (r=-0,37, p <0,05) e dos
afetos negativos com estabilidade emocional (r=-0,37, p <0,05). Finalmente, a autoestima teve correlagdo com
estabilidade emocional (r= 0,47 p <0,05). A sintese desses achados mostra que as relagdes entre 0s construtos
nos direcionam tanto a perspectiva da saide mental, buscando estratégias para promover niveis superiores de
felicidade e de satisfagdo com a vida, quanto fatores sociais e de personalidade.

Palavras-chave: autoestima; personalidade; mulheres
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Autopercepgéo da saude, suporte social percebido e fragilidade de idosos em contexto ribeirinho
amazonico

Ronald de Oliveira Cardoso (UFPA - Universidade Federal do Pard)
Rodolfo Gomes do Nascimento (Universidade Federal do Para - UFPA)
Denise da Silva Pinto (Universidade Federal do Para - UFPA)

Celina Maria Colino Magalhaes (Universidade Federal do Para - UFPA)

Resumo

Objetivo: Investigar a autopercepgdo da salde, suporte social percebido e fragilidade de idosos ribeirinhos
amazbnicos. Métodos: Foi realizado um estudo de cunho epidemiolégico, de carater descritivo e
observacional. A amostra foi constituida por 108 idosos e utilizou-se questionario sobre autopercepcdo da
salde e suporte social percebido, além de um protocolo adaptado para rastreio da fragilidade,
operacionalizado pelo fenétipo da sindrome. Resultados: Foi identificado elevado percentual de estados de
ndo fragilidade (51,9%). Somente 9,3% foram identificados como frageis, o0 que replica dados de outros
estudos com populagdes gerontoldgicas brasileiras em contextos urbanos. Conclusdo: Apesar da notdria
vulnerabilidade social dessa populacdo, a acdo conjunta entre as dimensdes biolégicas e socio-historicas
influenciam-se reciprocamente de tal maneira a conferir baixas condi¢fes de fragilizagdo do ponto de vista
fisico, o que incita grande curiosidade cientifica e embasa investigagdes futuras nesse contexto.
Palavras-chave: Saude do Idoso; Vulnerabilidade em Saude; Amazonia.

Nivel: Pesquisador - P
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Resumo

O acesso ao ensino superior € um indicador de desenvolvimento humano, mas no Brasil ele ainda € desigual.
Este trabalho visa avaliar a eficacia da intervengdo "UFPR nas escolas”, desenvolvida pelo PET Psicologia
UFPR com os objetivos de levar informagGes acerca do ingresso na universidade e da vida universitaria. Ela é
realizada em escolas de ensino médio. Com base nas avaliacdes dos estudantes, foram definidas trés
categorias para as respostas a pergunta “O que vocé aprendeu com essa atividade?”’: Ingresso na universidade
(1), Experiéncia universitaria (2) e Outros (6). Foi realizada analise de contetdo e andlise frequencial das
1386 avaliacbes de aplicacdes no periodo 2020-2022 (61% foram presenciais). Houve resultados
estatisticamente significativos (df = 3, p <= ,001) indicando associacdo entre as categorias de resposta e 0
periodo em que foram redigidas (remoto/presencial). Houve predominancia de respostas com categorias 1 e 6
em periodo remoto (2020 e 2021), enquanto no presencial (2022) houve maior quantidade de respostas 2 ou 1
e 2, simultaneamente. Conclui-se que no periodo remoto houve mais respostas voltadas ao ingresso no ensino
superior. Em contrapartida, em 2022, a experiéncia dentro de uma universidade pareceu ser mais marcante.
Portanto, entende-se que o projeto alcangou 0s objetivos propostos.

Palavras-chave: Intervencdo; Educacdo; Promocao de Desenvolvimento.
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Resumo

A variabilidade de resultados em testes de equivaléncia de estimulos pode ser consequéncia da variabilidade
em topografias de controle de estimulos (TCEs). Controlar as TCEs pode reduzir essa variabilidade. O
Training IRAP, devido a sua estrutura de treino, é um possivel procedimento que atende as condicGes, porque
requer respostas tanto as combinagdes de estimulos relacionados entre si quanto as de estimulos nao
relacionados. Este estudo tem o objetivo de avaliar a eficacia dos procedimentos de DMTS e Training IRAP
na formacdo de equivaléncia de estimulos. A potencial contribui¢do volta-se para a area experimental e nas
aplicagBes de instrucdo baseada em equivaléncia para a obtencdo de maior yield, ou seja, um maior nimero de
participantes demonstrando formacdo de equivaléncia. Metodologia: Quatro grupos experimentais foram
submetidos, respectivamente, aos procedimentos: Delayed Matching to Sample (DMTS), Training IRAP (T-
IRAP), Modified Training IRAP 1 (MT-IRAP 1) e Modified Training IRAP 2 (MT-IRAP 2). Resultados: O
yield nos grupos foi 6/10 (DMTS), 2/10 (T-IRAP), 4/10 (MT-IRAP 1) e 5/10 (MT-IRAP 2) sujeitos que
alcangaram o critério para formacao de equivaléncia. Os dados até 0 momento sugerem que modifica¢des do
Training IRAP podem produzir um yield semelhante, mas néo superior, ao do DMTS.

Palavras-chave: Analise do Comportamento; Equivaléncia de Estimulos; Controle de Estimulos.
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Resumo

A pandemia do novo coronavirus (COVID-19) foi considerada a maior emergéncia de salde publica
vivenciada nos ultimos tempos, provocando preocupacOes relacionadas ndo apenas a salde fisica, mas
também afetando diretamente e impactando negativamente nas condi¢des de saide mental da populagéo geral.
Dessa forma, o presente estudo teve por objetivo avaliacdo de indicadores de saude mental dos participantes
gue buscaram a atendimento no projeto de intervencdo em regulacdo emocional em tempos de pandemia.
Participaram 58 pessoas oriundas da populacdo geral brasileira, com idades variando entre 18 e 63 anos (M =
27,61; DP = 9,38), sendo a maioria do género feminino (74,1%), heterossexuais (69,0%), de estado civil
solteiro (77,6%) e sem diagndstico prévio de COVID-19 (87,9%). Os participantes responderam a versao
reduzida da Escala de Ansiedade, Estresse e Depressdo (EADS-21). Foi observado que 34 participantes
(58,6% da amostra) apresentavam a auséncia ansiedade e/ou depressdo a nivel grave/severo. Com base na
avaliagdo, os participantes vivenciaram intervencGes psicoeducativas, com foco no desenvolvimento de
estratégias de regulacdo emocional. Os dados serviram de base para a elaboracdo de intervengdes psicoldgicas
em tempos de crise, favorecendo o processo de avaliacdo psicologica, bem como o planejamento de
intervencdes.

Palavras-chave: Emogdes; Saude mental; Avaliagao psicolégica.
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Resumo

A escala FANTASTIC LifeStyle é um instrumento auto administrado que mensura aspectos do estilo de vida
associado a satde. Possui 25 questdes divididas em nove dominios (1-Familia e amigos; 2-Atividade fisica; 3-
Nutricdo; 4-Cigarro e drogas; 5-Alcool; 6-Sono, cinto de seguranca, estresse e sexo seguro; 7-Tipo de
comportamento; 8-Introspeccdo e 9-Trabalho). Objetivou-se realizar uma avaliacdo das propriedades
psicométricas da versdo brasileira da FANTASTIC LifeStyle. Entre janeiro a abril de 2020 um estudo
observacional, transversal e descritivo com profissionais de uma universidade utilizou a escala em sua forma
online. Dados de 1.074 participantes (60,6 % mulheres), com idades entre 29 e 73 anos (média 44), foram
utilizados para as analises. Quanto aos resultados, a consisténcia interna medida pelo alfa de Cronbach e pelo
omega de McDonald foram aceitaveis (&#945; = 0,793 e &#969; = 0,794). A analise fatorial confirmatoria
com a juncao dos dominios Trabalho e Introspeccéo resultou em um modelo com bons indices de ajuste (x#/df
=1,96; CFl = 0,972; TLI = 0,966; RMSEA = 0,031). Desse modo, as analises sugerem que a integracéo do
item Unico do dominio Trabalho ao dominio Introspeccao, resulta em melhores indices de ajuste.
Palavras-chave: FANTASTIC Lifestyle; estilo de vida; propriedades psicométricas
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Resumo

A dificuldade na aprendizagem de leitura e escrita é reconhecida na literatura cientifica. Para promover a
aprendizagem é importante avaliar continuamente os progressos do aluno. Baseado em correlagdes entre
leitura e ditado, o presente trabalho avaliou a utilidade de um teste rapido de ditado para identificar o nivel de
aprendizagem de 331 alunos do Ensino Fundamental I. A vantagem da medida de ditado sobre de leitura
reside na possibilidade de aplicacdo coletiva, implicando menor custo para a tarefa de avaliar. A tarefa
consistiu no ditado de 10 substantivos e de uma sentenga (com cinco substantivos), pela professora de cada
sala do 2° ao 5° ano de uma escola publica. Cada aluno respondeu individualmente usando papel e lapis.
Observou-se um aumento significativo da média de acertos tanto para palavras isoladas quanto inseridas na
sentenca, conforme o avanco dos anos escolares. Os acertos em ditado de sentenca foram consistentemente
menores do que no de palavras isoladas, mas a diferenga diminui com o avango da escolaridade. A analise
individual permitiu identificar diferencas entre alunos e padrGes de evolugdo de escrita, que podem embasar
decisdes sobre procedimentos para necessidades individuais. Apesar de simples, a tarefa cumpre o objetivo
para fins de monitoramento da aprendizagem.
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Avaliacdo diagndstica de um paciente com Falso Self: um estudo de caso

Luiz Matheus Santos de Paula (Centro Universitario Cesmac)
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Resumo

A avaliagdo diagnostica é um importante recurso do psicologo no contexto clinico, que a partir de constructos
tedricos e metodoldgicos, investiga a psicodinamica dos fendmenos psicoldgicos. Dessa forma, o objetivo
deste trabalho foi descrever a avaliacdo diagnostica de um paciente atendido em uma clinica escola de
psicologia. O paciente tinha 22 anos, era do sexo masculino e participou de cinco sessdes diagndsticas, nas
quais foram realizadas entrevistas e aplicadas as escalas de Hamilton de Depressdo e Ansiedade. Também foi
realizada uma sessdo de devolutiva. Na avaliacdo clinico-psiquiatrica o paciente apresentou sintomas de
medo, ansiedade e preocupacgdo intensa acerca de avaliacGes sociais negativas, levando ao diagnostico de
Transtorno de Ansiedade Social, confirmado na escala de ansiedade (19 pontos = moderada). Também
apresentou sintomas de depressdo leve, como tristeza, pensamentos e sentimentos de incapacidade, fadiga,
insonia, alteracdes libidinais, confirmados na escala de Depressao (14 pontos = leve). Além disso, levantou-se
a hipdtese psicodindmica de Falso Self, decorrentes de sentimentos de vazio, irrealidade acerca de si,
excessiva submissdo as exigéncias ambientais e uma sensacdo de fracasso cronico. Ao final da avaliagdo
diagnostica, confirmaram-se os diagnosticos de Falso Self, Depressdo e Ansiedade, logo, o paciente foi
encaminhado para atendimento psicoterapico.

Palavras-chave: Diagndstico. Psicanalise. Estudo de caso.
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Resumo

O Setor da Saude € considerado um dos ambientes com maiores riscos para a ocorréncia do Assédio Moral no
Trabalho. Essa violéncia caracteriza-se pela conduta intencional de diminuir, humilhar, constranger e
desqualificar uma pessoa ou um grupo, gerando efeitos fisicos e psicologicos negativos. Destarte, 0 objetivo
desta pesquisa é identificar se ha assédio moral entre os profissionais que atuam num hospital universitario
federal da regido sul do Brasil. Para tanto, aplicaram-se trés instrumentos de coleta de dados: Escala Laboral
de Assédio Moral, Escala de Percepcdo de Assédio Moral no Trabalho e Escala de Impacto Afetivo do
Assédio Moral no Trabalho. A coleta ocorreu por meio de formulério on-line, incluindo questdes
sociodemograficas. Até 0 momento participaram do estudo 108 pessoas, onde 88% sdo mulheres e 55% séo
profissionais de enfermagem. Quando questionados com que frequéncia receberam informagdes
confusas/imprecisas no trabalho, 42,5% dos participantes preencheram “muitas vezes” ou “sempre”. Em outra
questdo, 37,9% apontaram que “muitas vezes” ou “sempre” sdo obrigados a realizar tarefas que ndo sdo de sua
responsabilidade. Essas perguntas apresentaram frequéncias significativas para demonstrar situacdes que
podem ser associadas ao assédio moral. Nas préximas etapas serdo analisadas a associacdo dos dados
sociodemograficos com os dados obtidos dos trés instrumentos.

Palavras-chave: Assédio ndo sexual; risco moral na salde; hospitais universitarios.
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Resumo

Estudos indicam a necessidade de considerar a varidvel raga/cor para problematizar questdes de iniquidades
em saude e contribuir no aperfeicoamento das politicas publicas. O objetivo deste trabalho foi analisar as
diferencas nos habitos e estilos de vida em profissionais de uma universidade segundo grupo étnico-racial.
Foram aplicados de forma online um questionario sociodemografico e um instrumento para avaliar o estilo de
vida (FANTASTIC LifeStyle) a técnicos administrativos e docentes servidores de uma universidade federal,
entre janeiro e abril de 2020. Participaram 1.074 profissionais, com idade média de 44 anos, sendo 54%
cargos técnicos administrativos e 46% docentes. A maioria eram mulheres (60.6%). 89% declaram-se brancos
(n = 956) e 9,7% pretos (n = 42) ou pardos (n = 62). Amarelos (n = 11) e indigenas (n = 3) representaram
1,3%. Foram realizadas comparagOes dentro de cada categoria profissional e género. Observaram-se
diferencas no perfil de habitos e estilos de vida em funcdo das caracteristicas étnico-raciais. Os dados séo
sugestivos de diferencas no perfil de habitos e estilos de vida relevantes para a satde em funcdo da raga/cor
depois de equiparados os grupos em funcéo do cargo e género. ImplicacOes destes resultados serdo discutidas
no painel.
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Resumo

O presente trabalho teve por objetivo avaliar a aplicabilidade de um Servigo-Escola de Anélise do
Comportamento Aplicada ao Autismo e/ou Deficiéncia Intelectual, o qual se propée a avaliar o
desenvolvimento das criancas e, a partir da avaliacdo, elaborar programas de ensino individualizados que
possam ser implementados pelos pais e avaliados pelo terapeuta comportamental através de um modelo de
telessalde. Seis estagiarios, trés terapeutas comportamentais e um supervisor faziam parte da equipe. Foram
atendidas dez familias com criancgas entre trés e oito anos e um adolescente de 17 anos, todos com diagndstico
de TEA. A partir de entrevistas com o0s pais e do resultado de instrumentos de avaliac6es, foi desenvolvido,
para cada participante, um Plano de Ensino Individualizado, contendo programas nas areas de socializagao,
linguagem, cognicao, autocuidado e motricidade. Ao todo, foram realizados 112 encontros remotos com as
familias e propostos 312 programas de ensino individualizados para os participantes. Foi observada a
aquisicdo dos novos comportamentos por parte das criangas e adolescente participantes, assim como um
melhor manejo de situacdes desafiadoras por parte dos pais. Discute-se que 0 modelo de telessatde proposto,
envolvendo varios agentes, mostrou-se viavel e satisfatorio, especialmente no contexto de isolamento social.
Palavras-chave: Analise Aplicada do Comportamento; familias; Transtorno do Espectro do Autismo
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Resumo

As relacbes interpessoais podem ser caracterizadas no contexto escolar por conflitos, dificuldades de
convivéncia e comportamentos permeados pela violéncia, como o bullying. O Bullying afeta negativamente o
clima escolar e a longo prazo pode causar prejuizos no desenvolvimento cognitivo, social e emocional de
criangas e adolescentes, contribuindo para a ideacdo suicida e comportamentos relacionados ao suicidio. A
partir da Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano, o presente estudo teve por objetivo investigar o
impacto das habilidades sociais, do clima escolar e da vitimizacdo por bullying sobre a ideacdo suicida dos
estudantes. Participaram 400 alunos, de 11 a 18 anos, de ambos 0s sexos, matriculados nos anos finais do
Ensino Fundamental de escolas publicas de um municipio do Rio de Janeiro. Os instrumentos utilizados
foram: (1) Delaware School Climate Survey Student - versdo Brasil; (2) Inventario de Habilidades Sociais
para Adolescentes; (3) Global School-based Student Health Survey (19-20); (4) Questionario
sociodemografico. As andlises de regressdo indicaram que a ideagdo suicida foi predita negativamente pela
vitimizacdo por bullying e positivamente pelas habilidades sociais e clima escolar. Com os dados da pesquisa,
serd possivel propor intervencdes com os alunos, seus familiares e com a comunidade escolar visando a
promogdo de satide mental desta populagéo.
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Resumo

O perfil sociodemogréfico e as condigdes de trabalho podem se constituir em fatores de risco/protecdo para
sobrecarga emocional de profissionais de salde no contexto da pandemia. Objetivou-se avaliar os fatores de
risco e protecdo para burnout — exaustdo emocional em profissionais de salde brasileiros que atuam nos
cuidados a pacientes COVID-19. Trata-se de um estudo transversal, com amostra de 916 profissionais de
salde, acessados e avaliados por meios digitais. Procedeu-se & aplicagdo de um Questionario geral e do
Abbreviated Maslach Burnout Inventory — Human Services Survey. Os dados foram tratados por
procedimentos de regressao multipla (p<0,05). Verificou-se, com significancia estatistica: a) como fatores de
risco - preocupagdo em ser infectado e infectar familiares, desejo de pedir demisséo, problemas de saude, uso
nocivo de bebida alcéolica e carga horaria extra de trabalho; b) fatores de protecdo - ser praticante de
exercicio fisico, expectativa profissional positiva, satisfagdo com medidas institucionais de protecdo a salde
fisica/mental e apoio dos colegas de trabalho. Tais dados mostram que burnout — exaustdo emocional se
associou a variaveis ocupacionais, de condi¢des de salde e aspectos relativos ao SARS-CoV-2, mostrando a
relevancia de considera-las na proposicéo de acdes de prevencao/intervencao que visem diminuir a sobrecarga
emocional desses trabalhadores.
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Resumo

O plantdo psicologico é uma modalidade de pronto atendimento psicoldgico direcionado a demandas de
urgéncia e emergéncia. Objetivo: Caracterizar as demandas do plantdo psicolégico de um hospital materno-
infantil de alta complexidade. Métodos: Estudo documental, quantitativo e descritivo, no qual se realizou a
caracterizacdo de 2146 atendimentos desenvolvidos entre julho/2016 a julho/2022, na referida modalidade, no
Hospital da Crianca e Maternidade de Séo José do Rio Preto/SP. As demandas foram categorizadas e
submetidas a andlise estatistica descritiva. Resultados: Houve prevaléncia de atendimentos em decorréncia de
Obito fetal e de recém-nascido (16,26%, n = 349), além de abuso sexual (18,03%, n= 387), dentre 0s quais
57,62% (n = 223) representaram casos infanto-juvenis e 42,38% (n = 164) adultos. Averiguou-se, ainda,
maiores indices para sintomatologia ansiosa materna (10,25%, n = 220) e comunica¢do de mas noticias
(9,13%, n = 196), que contemplou prognostico negativo (materno ou infanto-juvenil) sem evolucdo para obito.
Conclusdo: Atendimentos em decorréncia de oObito fetal e de recém-nascido, abuso sexual, sintomatologia
ansiosa e comunicagdo de mas noticias foram prevalentes. A caracterizagdo das demandas oportuniza o
aprimoramento do atendimento prestado, bem como contribui para o avango do conhecimento cientifico sobre
a prética, pouco explorada a nivel nacional.

Palavras-chave: Intervencdo em Crise; Plantdo Psicolégico; Psicologia da Saude.
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Ciéncia Cidada e transito: instrumento para avaliar a percepg¢do das professoras

Leticia Aihara de Oliveira (UFPR)
Resumo

Os chamados sinistros de transito representam um grave problema de satde publica no Brasil, especialmente
ao se tratar de criancas e adolescentes. Embora seja uma questdo relevancia social, ainda ndo ha a
implementacdo efetiva de estratégias educacionais que relacionem a problematica com a interdisciplinaridade
necessaria para gue o tema seja abordado com esse publico. Projetos de incluséo cientifica sobre seguranca no
transito representam uma possibilidade para suprir essa necessidade. O objetivo deste trabalho foi desenvolver
um instrumento que possibilite avaliar o impacto de um projeto usando a estratégia “Ciéncia Cidada” com a
tematica transito, sob a perspectiva dos docentes da educacgdo basica, eles serdo professores do segundo ciclo
do Ensino Fundamental e Médio que terdo aplicado a estratégia em suas disciplinas. As avaliagbes serdo
realizadas através de questionarios, um precedente e outro posterior & participacdo desses no projeto. O
instrumento possui 28 questdes de maltipla escolha sobre a percepcdo em relacdo a seguranga no transito e o
impacto de um projeto de ciéncia cidadd com o mesmo tema nos alunos. Também ha uma questdo aberta
sobre transito aplicado as disciplinas lecionadas. O tempo de resposta médio é de 20 minutos. Os testes
indicaram adequacao do instrumento para uso no projeto.

Palavras-chave: Seguranga no tréansito; Ciéncia Cidadd; Prevencédo
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Ciéncia cidada na construcao de um transito mais seguro no entorno das escolas de ensino médio.

Maria Fernanda Trigo Adami (Universidade Federal do Parand)
Alessandra Sant'Anna Bianchi (Universidade Federal do Parand)

Resumo

Adolescentes tém baixa percepcao de risco no transito, e pouca ou nenhuma formagdo em seguranca nesse
contexto. O projeto PICCE (Projeto Integrado de Ciéncia Cidada na Escola), de Ciéncia Cidada, estd sendo
desenvolvido por universidades paranaenses. Dentre 0s subprojetos hd um que visa trabalhar conhecimentos
sobre transito (PICCE-TRAN). O presente trabalho teve como objetivo desenvolver e validar um instrumento
para avaliar se os adolescentes participarem do PICCE-TRAN, melhora a compreensdo e interesse deles
acerca de seguranca no transito. O instrumento é um questionario para ser respondido por estudantes do
ensino médio de 14 a 17 anos. Ele foi desenvolvido considerando os objetivos do protocolo de ciéncia cidada
PICCE-TRAN (mapeamento da seguranga no transito no entonno da escola) e as pesquisas na area. O
guestionario tem 6 questbes sociodemograficas e outras 11 associadas ao transito, que versam sobre
comportamentos, situaces e objetos que influenciam na segurancga no trénsito. As questdes sobre transito sao
do tipo escalar de quatro pontos. Foram feitos estudos de validade que indicam a adequacdo do instrumento. O
questionario foi desenvolvido para aplicacdo em dois momentos: pré-teste e pos-teste. Ele seré aplicado para
compreender a percepgdo do transito desses individuos antes e apos a participa¢dodos adolescentes no PICCE-
TRAN.
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Clima Escolar, Habilidades Sociais, Engajamento Escolar e Satisfagdo com a Vida ao Final do Ensino
Fundamental

Ana Jalia de Carvalho Pereira Alves (Universidade do Estado do Rio de Janeiro)
Vanessa Barbosa Romera Leme (Universidade do Estado do Rio de Janeiro)

Resumo

O contexto escolar é um importante microssistema em que ocorrem trocas dindmicas que podem promover o
bem-estar e oportunizar um curso de desenvolvimento saudavel. A partir da Teoria Bioecolédgica do
Desenvolvimento Humano, o estudo tem por objetivo geral investigar o impacto das habilidades sociais e do
clima escolar sobre engajamento escolar e a satisfacdo com a vida dos estudantes nos anos finais do Ensino
Fundamental. Participaram 600 estudantes, com idade entre 11 e 18 anos, de ambos 0s sexos, matriculados
nos Anos Finais do Ensino Fundamental, provenientes de escolas publicas de um municipio do Rio de Janeiro.
Os adolescentes responderam aos instrumentos: (1) Escala Envolvimento dos Alunos na Escola — versdo
guadrimensional (EAE-E4D) (2) Escala Global de Satisfacdo de Vida para Adolescentes; (3) Delaware School
Climate — Versdo Estudante; (4) Inventario de Habilidades Sociais para Adolescentes — Versdo breve; (5)
Questionario com Informag6es Demograficas. As analises de regressao linear multipla indicaram que as
habilidades sociais e o clima escolar foram preditores positivos do engajamento escolar e da satisfagdo com
vida dos alunos. Essas informagdes poderdo ser utilizadas em programas de intervencao preventivos e focados
na promogao de saude mental de alunos, pais e professores.
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Como fica a satde mental no pés-operatorio tardio da cirurgia bariatrica?

Leticia Altheman Loureiro (FFCLRP-USP)
Sonia Regina Pasian (FFCLRP-USP)
Resumo

A cirurgia bariatrica consiste em intervencao eficaz para casos de obesidade morbida, em especial naqueles
com muitas comorbidades. A literatura da area aponta maior incidéncia de psicopatologia em obesos
morbidos, que pode se agravar apos a cirurgia, especialmente no contexto da pandemia de COVID-19. Este
trabalho objetivou avaliar, por meio de recursos on-line, indicadores psicoldgicos e psiquiatricos de saude
mental (ansiedade e depressdo), comportamento alimentar e medo da COVID-19 em individuos ap6s 24
meses da cirurgia bariatrica. A amostra de conveniéncia com 117 voluntarios entre 18-65 anos,
majoritariamente mulheres (97,4%), nivel econdmico médio-alto (80,4%), foi avaliada por bateria on-line de
instrumentos de avaliagdo psicologica, analisados de forma descritiva e correlacional. Predominaram sinais de
transtorno mental ndo psicético, vivéncias depressivas, leve ansiedade, afetividade negativa e moderado medo
da COVID-19. Ndo houve indicadores de compulsdo alimentar, mas evidenciaram maior insatisfacéo
corporal, purgacdo e restricoes alimentares, menor ganho de musculos, quando comparados a adultos
normativos. O maior ganho de peso pés-bariatrico associou-se de modo estatisticamente significativo a maior
incidéncia de depressdo, compulsdo/psicopatologia alimentar, tracos psicopatologicos e maior medo da
COVID-19. Estes resultados sugerem instabilidade emocional no periodo po6s-operatério tardio da cirurgia
bariatrica, limitando seus beneficios, exigindo adequado acompanhamento longitudinal de longo prazo.
Palavras-chave: Cirurgia bariatrica; avaliagdo psicoldgica; cuidados pos-operatorios.
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Resumo

O estudo se propds a analisar como a preferéncia musical varia entre diferentes regides e culturas.
Participaram 523 pessoas da populacdo geral, divididos entre capital (n=109) e interior (n=178) da Paraiba e
regibes nordeste (n=121) e sul (n=115) do Brasil e que responderam a Escala Abreviada de Preferéncia
Musical (STOMP), a Dark Triad Dirty Dozen e um questionério sociodemografico. Os dados foram
analisados a partir de uma analise multivariada de variancia (MANOVA) por meio do software SPSS. Os
resultados indicaram um efeito significativo da regido na preferéncia musical [F (12, 1554) = 2,00; p < 0,05;
&#951; = 0,015], com diferenca apenas no fator Reflexivo e Complexo da preferéncia musical [F (3, 519) =
3,041; p < 0,05; &#951; = 0,019]. As comparagdes entre pares obtidas pelo teste post hoc de Bonferroni
identificaram uma diferenga significativa no fator Reflexivo e Complexo unicamente entre individuos da
capital (M = 4,53; DP = 1,21) e do interior da Paraiba (M = 4,03; DP = 1,25). Apesar de sutis, esses resultados
evidenciam que a preferéncia musical pode variar conforme a cultura em que os individuos s&o socializados,
bem como devido ao acesso a diferentes expressdes culturais

Palavras-chave: preferéncia musical; cultura; regides
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Comportamento de pedestres: a estimacao de brechas criticas como fator de risco no transito

Ines Lin (UFPR)
Alessandra Sant Anna Bianchi (UFPR)

Resumo

No Brasil, onde ainda existe uma taxa alta de sinistro no transito, os pedestres constituem um dos grupos mais
vulneraveis. A predominancia de automdveis e politicas publicas deficientes, tém impactado negativamente na
seguranca dos pedestres, principalmente durante a travessia das ruas, que costuma ser 0 momento com maior
risco para conflitos. Entre os fatores de risco, que influenciam a travessia, esta a estimacéo de brechas criticas
. A brecha critica refere-se a estimacdo de intervalo com duracdo suficiente para atravessar a rua com
seguranca. Assim, o0 pedestre precisa considerar a velocidade de aproximacdo do veiculo, sua velocidade de
marcha e langar hipoteses baseado nas informacgdes coletadas pela percepcdo do ambiente. Portanto, o
objetivo do estudo é compreender a tomada de decisdo dos pedestres durante a travessia. Os participantes sao
360 pessoas, de ambos o0s sexos, maiores de 18 anos. O instrumento é um questionario que avalia a percepcéao
em relacdo as condicGes estruturais do transito e as praticas dos comportamentos de risco e um simulador
virtual, onde o participante estima o ultimo momento para realizar uma travessia segura. A pesquisa esta em
fase de coleta de dados e seréa finalizada no final de agosto de 2022.
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Resumo

Introducdo e Método: As consideragdes neste artigo na forma de comentarios visam identificar a importancia
dos marcadores nos niveis neurofisiologico, fisiolégico e comportamental de estados mentais ligados ao
desempenho dos trabalhadores como uma influéncia no campo da neurociéncia e psicologia no trabalho.
Resultados: Estudos apontam que técnicas de eletroencefalograma (EEG) como registro gréafico da atividade
do cérebro humano tém sido usados em neuroergonomia, ou seja, rede neural de algoritmos de EEG podem
ser utilizados para mensurar a carga de trabalho mental em niveis de medidas convencionais de poténcia
espectral, bem como indices de vérias bandas de frequéncia associadas a deteccdo precoce de perda de
vigilancia. Discussdo: a neuroergonomia se tornou uma area de principios de neurociéncia e psicologia
cognitiva relacionada a fatores humanos para fundamentos de analise em dindmica cerebral, principalmente
por meio do uso de ferramentas, como o uso da eletroencefalografia para aspectos fisiol6gicos da exaustdo do
trabalhador. A neuroergonomia é vista como fundamental para a investigacéo de relacionamentos complexos
das organizagdes, especialmente quando interagindo com tecnologia. Pesquisas futuras devem envolver
cenarios de formacédo de equipes mais complexos e enriquecer as diferentes solu¢des neuroergondmicas.
Palavras-chave: Neurociéncia social; trabalho; eletroencefalograma.
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Comportamentos autolesivos em adolescentes: uma revisdo sistematica da literatura

Flavia Torres Pedro (UNISO - Universidade de Sorocaba)
Andressa Melina Becker da Silva (UNISO - Universidade de Sorocaba)

Resumo

O periodo da adolescéncia é uma etapa do desenvolvimento permeada por mudangas e desafios, tanto fisicos,
guanto psicologicos e sociais, podendo levar a dificuldades em lidar com emocdes, sentimentos e
pensamentos. Quando inseridos em um ambiente que ndo proporciona o acolhimento e apoio adequados,
alguns adolescentes podem desenvolver comportamentos mal adaptativos, como a automutilagdo néo suicida.
Obijetivou-se compreender quais sdo o0s principais resultados encontrados nos estudos nacionais e
internacionais a respeito da automutilacdo nos ultimos 10 anos (2010-2020), bem como delinear as
caracteristicas principais do transtorno através de uma revisdo sistematica da literatura. Para tal, foram
utilizados descritores encontrados no BVS e BVS Psi, e realizadas buscas em bases de dados como BVS,
Pepsic, Scielo e PubMed. Foram encontrados ao todo 1401 artigos, dos quais 131 foram incluidos no texto
final. Os resultados indicaram que o método mais utilizado é o cutting. Como fatores de risco encontram-se:
suporte social ruim da familia, histérico de abusos e dificuldade no controle de impulsos. Foram encontradas
diferencas significativas de género e relagbes entre automutilagdo e suicidio, transtorno de personalidade
borderline, depressdo, transtorno de personalidade bipolar e transtorno obsessivo compulsivo. Acdes
preventivas em relacdo a essa tematica devem ser desenvolvidas.
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Compreensdo dos estudos da Analise do Comportamento referentes ao Luto

Leticia da Silva Anjos (PUCPR)
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Resumo

Introducdo: Para a analise do comportamento, a morte € o rompimento irreversivel de um contexto reforcador,
desencadeando reagdes de luto que podem requerer intervencao psicoterapéutica. Objetivo: Revisar estudos de
intervencgdo psicologica para o luto na perspectiva da anélise do comportamento. Materiais e Método: Foram
revisados estudos nacionais e internacionais de 2012-2022, por meio de palavras-chave, identificados como
estudos em terapia analitico-comportamental ou vertentes de terceira geracdo. O estudo teve duas fases: fase 1
- selecdo e leitura dos resumos; e fase 2 - leitura integral dos artigos selecionados. Na Fase 2 respondiam-se as
perguntas: o artigo apresenta intervencéo para luto em abordagem comportamental? A intervencéo descreve
principios da analise do comportamento na fundamentacao e analise de resultados? Resultados: Inicialmente
obteve-se n=1.189, sendo excluidos n=1.178. Na Fase 2, incluiram-se 11 artigos, selecionando-se 4 artigos
que atendiam integralmente as duas perguntas da pesquisa. As terapéuticas encontradas na sele¢do final se
referiram a terapia de aceitacdo e compromisso, terapia comportamental e ativagdo comportamental.
ConsideracOes Finais: Os artigos validados apresentaram modelos para atuagdo do analista do comportamento
em relacdo ao luto. Questiona-se o0 uso de descritores adequados na indexacdo dos artigos, o que pode ter
dificultado o acesso a publica¢des na area.
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Resumo

O objetivo geral deste trabalho, que é produto de uma pesquisa em andamento, é discutir o papel da
comunicacao familiar na clinica com familias que apresentam queixas de comportamentos violentos de um ou
mais de seus membros. A pesquisa mais ampla tem como objetivo geral investigar resiliéncia familiar na
clinica, focalizando os modos de enfrentamento da violéncia pelas familias. Esta sendo realizado um estudo
retrospectivo com metodologia clinico-qualitativa (Turato, 2003), centrada na andlise de relatérios de
entrevistas clinicas com familias e da Entrevista Familiar Estruturada - EFE (Féres-Carneiro, 2005),
instrumento de avaliagdo psicologica familiar. Participam desta pesquisa familias que foram atendidas pelas
equipes de Casal e Familia do Servico de Psicologia Aplicada (SPA) da PUC-Rio e que relataram vivéncias de
violéncia familiar durante o processo de avaliagcdo psicodiagndstica, que envolve aproximadamente seis
sesses clinicas. O material clinico ainda estd sendo analisado. Para fins deste trabalho, apresentamos
resultados parciais das analises feitas com o material de quatro familias participantes. Concluimos que a
comunicagao opera tanto como expressao da violéncia familiar quanto como recurso de resiliéncia na clinica,
na medida em que comunicar a violéncia também é um caminho para romper situaces paradoxais.
Palavras-chave: Violéncia familiar; comunicacéo; avaliagdo familiar.
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Resumo

Investigar o conceito circulante de deficiéncia é fundamental para a construcdo de esferas sociais mais
inclusivas. O estudo relatado faz parte de uma pesquisa internacional para aplicagdo e aprimoramento da
Escala Intercultural de Concepgdes de Deficiéncia (EICD) em universitarios. O objetivo centra-se em analisar
as concepgdes de deficiéncia (Metafisica, Bioldgica e Social) associadas a varidveis sociodemograficas e
académicas de estudantes de 10 universidades publicas da regido Nordeste. A ECID é uma escala tipo Likert,
composta de 43 enunciados das trés concepgdes investigadas. Foi aplicada de forma virtual e obteve 268
respostas. Os dados foram tratados com software de andlise estatistica, aplicou-se testes ANOVA e Teste T de
Student (IC = 95%). Os resultados apontam, de modo geral, que no universo pesquisado alguns subgrupos
apresentam maior ou menor tendéncia a concordancia das concepgdes Social e Bioldgica, e discordancia da
concepcdo Metafisica. Os achados mostram indicativos para atuacdo da Psicologia junto aos futuros
profissionais no contexto universitario, contribuindo para uma analise mais critica da deficiéncia, ou seja,
promovendo o reconhecimento da diversidade humana e a ruptura com padrées normativos que concebem
corpos diferentes como disfuncionais ou incapazes, seja por caracteristicas comportamentais, sensoriais ou
fisicas.

Palavras-chave: Escala; Deficiéncia; Ensino Superior

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: PIBIC/CNPq

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo

ODS #04 - Educagédo de Qualidade Assegurar a educacao inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Conexdo com a natureza de jovens entre 15 e 18 anos sobre a Mata Atlantica

Isaide Lima Almeida (Secretaria do Estado da Bahia)
lani Dias Lauer Leite (UFOPA)
Jailson Santos de Novais (UFESBA)

Resumo

Compreender como as pessoas se relacionam e conectam com a natureza permite inferir se determinado
individuo possui disposi¢do a comportamentos pré-ambientais, preocupa-se com questdes ambientais e com as
consequéncias das suas acdes sobre a natureza. Assim, este trabalho compde um estudo que investiga o perfil
de afinidade ecoldgica de jovens entre 15 -18 anos em relacdo a Mata Atlantica, a fim de reconhecer as
dimensdes que compdem a conexdo desses jovens com a natureza. Participaram dessa pesquisa 326 jovens
estudantes do Ensino Médio, em Eunépolis, sul da Bahia (CAAE #52847221.3.0000.8467). Essa amostra
incluiu 127 homens cis/trans (39,1%), 187 mulheres cis/trans (57,5%) e 11 ndo-binéarios (3,4%). Foram
aplicadas a Escala de Inclusdo da Natureza no Self (INS) e a Escala de Conexdo com a Natureza (ECN),
submetidas a analises descritivas e & analise fatorial exploratéria. A INS apresentou: Me = 4,3; Mo = 4,0; Dp
= 1,56; s2 = 2,45. Por sua vez, a ECN apresentou esfericidade de Bartlett = 1.140,1; gl = 78; p < 0,001; e
KMO = 0,77. A associagdo dos instrumentos permite inferir que os jovens estdo conectados a natureza e
consideram a Mata Atlantica importante devido a sua rica biodiversidade, que precisa ser cuidada e
preservada.

Palavras-chave: ldentidade com Natureza. Relacionamento com a natureza. Preocupagdo ambiental.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: PROAP/CAPES.

Area: AMB - Psicologia Ambiental

ODS #15 - Vida Terrestre Proteger, recuperar e promover 0 uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir
de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a degradacdo da terra e deter a
perda de biodiversidade.
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Conformidade de memoria: influéncias de terceiros confiaveis e ndo-confiaveis na relacéo entre
confianga e acuracia para respostas de reconhecimento

Matheus Philippe de Faria Santos (UFMG)
Resumo

A memoria de uma pessoa, para eventos ou terceiros, pode ser influenciada pelo relato de memoria de outro
individuo. Esse fenémeno é conhecido como conformidade de memdria e pode ter implicacdes importantes
para a psicologia do testemunho. Além disso, reconhecimentos com alta confianca sdo tomadas como mais
acuradas pelas institui¢cfes policiais e judiciarias. Entretanto, pouco se conhece sobre a influéncia de pessoas
explicitamente ndo-confidveis nas relagdes entre confianca e acurdcia. Para investigar esta questdo,
recrutamos 80 participantes voluntarios (49 mulheres), os quais foram expostos as respostas de outro
participante (ficticio). Metade dos participantes foi exposta as respostas de uma pessoa confiavel (i.e., 66,7%
de suas respostas eram corretas), e metade as respostas de uma pessoa nao-confiavel (i.e., 33,3% das respostas
eram corretas). ANOVA utilizando dados da confidence accuracy characteristic (CAC) permitiu observar que
respostas de alta confianca foram mais acuradas que repostas de baixa confianga (p<0,001), sem diferencas
significativas entre os dois grupos experimentais. Entretanto, respostas de baixa confianga apresentaram taxas
de acuracia proximas a aleatoriedade (i.e., 50%). Estes achados sugerem que mesmo quando uma pessoa tem
acesso a informag0es de terceiros ndo-confiaveis, respostas de reconhecimento imediatas com alta confianca
tendem a estarem corretas na maior parte das ocasifes.

Palavras-chave: reconhecimento; CAC; confianca

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: O autor é bolsista de doutorado da CAPES.

Area: COG - Psicologia Cognitiva

ODS #16 - Paz, Justica e Instituicdes Eficazes Promover sociedades pacificas e inclusivas para o
desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicGes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis.
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Conformidade de memoria: influéncias de terceiros confiaveis e ndo-confiaveis sobre a acuracia e o viés
de resposta

Matheus Philippe de Faria Santos (UFMG)
Antbnio Jaeger (UFMG)

Resumo

A memoéria de um individuo, para eventos ou pessoas, pode ser influenciada pelo relato de meméria de outro
individuo. Esse fenémeno é conhecido como conformidade de memdria e, pode ter implicacdes importantes
para a psicologia do testemunho. Entretanto, ndo é sabido se pessoas explicitamente ndo-confiaveis sdo
capazes de provocar este fendmeno em outras pessoas. Para investigar esta questdo, recrutamos 80
participantes voluntarios (49 mulheres), os quais foram expostos as respostas de um outro participante
(ficticio). Metade dos participantes foi exposta as respostas de uma pessoa ficticia confiavel (i.e., 66,7% de
suas respostas eram corretas), e metade as respostas de uma pessoa ficticia ndo-confiavel (i.e., 33,3% das
respostas eram corretas). Analises utilizando medidas da teoria de deteccdo de sinal demonstraram que a
conformidade de memoria ocorre somente quando individuos sdo expostos as respostas de uma pessoa
confiavel. Tal conformidade, no entanto, ndo resultou em maior desempenho no reconhecimento. Estes
achados sugerem que as pessoas tendem a se conformar apenas as respostas de pessoas predominantemente
confiaveis e, sdo geralmente capazes de ignorar a informacdo provinda de pessoas ndo-confiaveis.
Palavras-chave: reconhecimento; desempenho; critério

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: O autor principal é bolsista de doutorado da CAPES.

Area: COG - Psicologia Cognitiva

ODS #16 - Paz, Justica e Instituicdes Eficazes Promover sociedades pacificas e inclusivas para o
desenvolvimento sustentavel, proporcionar o0 acesso a justica para todos e construir instituicGes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis.
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Conhecimento sobre indicadores de abuso sexual infantil em uma formagéo para estudantes de
psicologia, educacao especial e pedagogia

Thais da Costa de Paula (UFPR)
Gabriela Isabel Reyes Ormefio (UFPR)

Resumo

O abuso sexual infantil é uma questdo de saude publica e motivo de sofrimento a curto e longo prazo para
quem foi vitima deste crime, sendo cometido, majoritariamente, por alguém do nucleo familiar, podendo ser a
escola uma possivel aliada na prevencéo e protecdo. Nesta perspectiva, foi realizada uma capacitagdo com 110
estudantes de graduacdo de diferentes universidades brasileiras, dos cursos de psicologia, pedagogia e
educacdo especial sobre o tema da violéncia sexual infantil. O objetivo do estudo foi identificar o
conhecimento prévio e adquirido ao longo de oito encontros, online, relativos ao tema. Foi aplicado o
instrumento Indicadores de abuso sexual que se propde a medir o conhecimento sobre sinais e sintomas
especificos do abuso sexual, no primeiro e no Gltimo encontro. A andlise dos dados foi realizada através do
Software Iramuteq em que apontou como resultado uma diferenga estatisticamente significativa (valor p
<0,05) para as respostas antes e ap0s a capacitacdo. Isto demonstra que a capacitacdo contribuiu para que 0s
participantes adquirissem mais conhecimento sobre o fenémeno, possibilitando que identifiqguem de forma
precoce um sinal de risco ou de ocorréncia da violéncia, e realizem os procedimentos necessarios para o
restabelecimento da protecéo de criancas e adolescentes.

Palavras-chave: Abuso sexual infantil; formacéo de profissionais; intervencao

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: FORM - Formagc&o em Psicologia

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Consequéncias cognitivas no publico infanto-juvenil diante do periodo de isolamento social da
pandemia Covid 19

Felipe Camaré&o Grott (PUCPR)

Amanda Lemke Duck (PUCPR)

Arthur Cassoli dos Santos (PUCPR)

Pedro Felipe de Oliveira Flores da Silva (PUCPR)

Resumo

O surgimento da pandemia fez com que a quantidade de relacionamentos da qual a crianga e o0 adolescente
eram expostos fosse reduzido consideravelmente por conta do isolamento social, assim, hipotetizou-se que
este estudo identificaria predicdes para comprometimento no neurodesenvolvimento a partir de indicativos
sobre o isolamento social. O objetivo deste estudo foi identificar predi¢cbes para comprometimento no
neurodesenvolvimento a partir de indicativos sobre o isolamento social. O método desta revisdo sistematica
possui embasamento qualitativo, de perspectiva hermenéutica, considerando a teoria da representacdo social.
Direcionando-se no recorte temporal de 2020 a 2022, utilizando das bases de dados: PUBMED, Science
Direct, Periddicos Capes, filtrando os resultados com os critérios de inclusdo sendo artigos que abordam o
neurodesenvolvimento de criangas e/ou adolescentes e o possivel efeito do isolamento social da pandemia do
Covid-19. Teve como resultados uma amostra final de 7 artigos. Os topicos destacados foram estresse
emocional e defasagens cognitivas. Concluimos que é possivel hipotetizar um prejuizo nesse desenvolvimento
neuropsicologico infanto-juvenil, sendo uma area que ainda requisita maiores estudos visando preencher esta
lacuna temporaria atual e futura.

Palavras-chave: Neuropsicologia; Desenvolvimento infantil; Isolamento social

Nivel: Outro

Apoio financeiro: Nenhum.

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Construcéo e validacéo das Cenas de Interacédo Social na Adolescentes (CISA): Dados preliminares

Manuel Francisco de Aradjo Lima (Universidade Federal da Paraiba)
Melyssa Kellyane Cavalcanti Galdino (Universidade Federal da Paraiba)
Thaisy Campos da Nobrega Rangel (Universidade Federal da Paraiba)

Carla Alexandra da Silva Moita Minervino (Universidade Federal da Paraiba)
Shirley de Souza Silva Simeao (Universidade Federal da Paraiba)

Reginaldo Ravel Freire Cardoso (Universidade Federal da Paraiba)

Luciano Barreto Resende (Universidade Federal da Paraiba)

Emily Caroline Costa Vieira (Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

A falta de habilidades de comunicacdo assertiva na adolescéncia é uma das causas do comportamento
agressivo e dificuldades de interacdo. Existem instrumentos para avaliacdo das habilidades sociais, entretanto,
poucos utilizam cenas de interacdo social mais proximas do contexto social. O objetivo foi construir um
instrumento com vinhetas de interagdes sociais agressivas com desfechos passivos, agressivos e assertivos
entre adolescentes. Na primeira etapa foram realizados grupos focais para elaboracdo das vinhetas com 12
adolescentes (13- 16 anos) gque elaboraram 12 vinhetas. Na segunda etapa, as vinhetas passaram pela avalia¢éo
de quatro juizes e na terceira pela avaliacdo das validades de conteudo e ecoldgica com uma amostra de 54
adolescentes. A analise dos juizes indicou niveis de concordancia satisfatorios em todos os desfechos
selecionados. Com relagéo a terceira etapa, ndo houve diferenca significativa entre os tipos de comportamento
[t (53) =-1,84; p = 0,07, d=0,20] e na validade ecoldgica [t (53) = 0,30; p = 0,76, d= 0,02], demonstrando que
todos os desfechos estavam de acordo com o contexto social dos adolescentes. Os achados promovem
validade de contetdo e constructo deste conjunto de vinhetas que estara disponivel aos pesquisadores,
contribuindo para maximizar a padronizagéo de futuras investigagoes.

Palavras-chave: Habilidades sociais; cenas visuais; adolescéncia

Nivel: Outro

Apoio financeiro: Financiamento ChpQ

Area: BIO - Psicobiologia e Neurociéncias

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Coping religioso-espiritual em familiares-cuidadores de criangas e adolescentes com cancer

Lucas Rossato (Universidade de Sdo Paulo)

Gabriela Reis de Souza Pardo (Universidade de S&o Paulo)

Flavia Domingos Soares (Universidade de Sdo Paulo)

Nuria Rossell (Société Internationale d ‘Oncologie Pédiatrique (SIOP))
Ana Maria Ullan (Universidade de Salamanca)

Fabio Scorsolini-Comin (Universidade de Séo Paulo)

Resumo

O objetivo deste estudo foi compreender como familiares-cuidadores de criancas/adolescentes com cancer
vivenciam e utilizam o coping religioso-espiritual. Trata-se de um estudo qualitativo realizado com 23
participantes (21 mulheres e dois homens; média de idade de 35,9 anos). Foram aplicadas entrevistas
semiestruturadas, audiogravadas, transcritas na integra e submetidas a analise tematico-reflexiva. Os
familiares-cuidadores demonstraram empreender esfor¢cos emocionais, cognitivos e comportamentais para o
estabelecimento de uma relagdo segura e de confianga com Deus, com o objetivo de pedirem auxilio em
momentos dificeis como o do adoecimento por cancer. O coping religioso-espiritual positivo foi utilizado para
encontrarem serenidade, calma, aceitarem situacdes vividas, como suporte emocional, para se sentirem
protegidos e também para manterem a esperanca. O coping religioso-espiritual negativo ocorreu por meio de
questionamentos a Deus, angustia, revolta e raiva, sentimento de culpa e crenga de que o adoecimento pudesse
ser uma punicdo divina. Os sentimentos negativos foram expressos principalmente no momento do
diagnostico do cancer, em situaces de recidiva ou quando procedimentos ndo forneceram os resultados
esperados. Os dados permitiram indicar que o coping religioso-espiritual positivo e negativo repercute na
qualidade de vida, na salde fisica e emocional, reverberando na forma como familiares-cuidadores lidam e
compreendem o cancer das criangas/adolescentes.

Palavras-chave: Neoplasias; Familia; Espiritualidade.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Capes.

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Correlatos da Preferéncia Musical com os Tragos Sombrios de Personalidade

Délis Sousa Benevides (Universidade Federal da Paraiba)

Layrtthon Carlos de Oliveira Santos (UNIFIP Centro Universitario)
Carlos Eduardo Pimentel (Universidade Federal da Paraiba)

Edinaldo Rodrigues da Silva Junior (Universidade Federal da Paraiba)
Taciane Cavalcanti do Amaral (Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

Esse trabalho teve como objetivo investigar as correlagdes entre a preferéncia musical e os tragos sombrios da
personalidade. Participaram 523 individuos da populacdo geral, que responderam a Escala Abreviada de
Preferéncia Musical (STOMP), a Dark Triad Dirty Dozen e um questionario sociodemografico. Os dados
foram analisados através do programa SPSS. Os resultados mostraram que 0s trés tracos sombrios
(Magquiavelismo, Narcisismo e Psicopatia) correlacionaram-se positiva e significativamente com os fatores
Intenso e Rebelde e Energético e Ritmico da preferéncia musical. Ademais, O traco sombrio Psicopatia
correlacionou-se de forma inversamente proporcional com o fator Convencional da preferéncia musical. Esses
resultados sugerem que ha associagdo direta entre os tragcos sombrios e a preferéncia por determinados estilos
musicais (e.g., heavy metal, rock), assim como que quanto maior o nivel do traco de Psicopatia de uma
pessoa, menos terd preferéncia por musicas convencionais (e.g., musica gospel).

Palavras-chave: preferéncia musical; tragos sombrios; personalidade

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social
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Crencas dos brasileiros acerca das compras online nas redes sociais

Taciane Cavalcanti do Amaral (UFPB)
Amanda Nunes do Nascimento (UFPB)
Débora Cristina Nascimento de Lima (UFPB)
Balduino Guedes Fernandes da Cunha (UFPB)
Carlos Eduardo Pimentel (UFPB)

Resumo

Os avancos na tecnologia da informacdo a nivel mundial tém provocado grandes mudancas nos habitos de
consumo das pessoas, sendo as redes sociais uma ferramenta popular para as compras on-line. Assim, o
objetivo do estudo foi realizar um levantamento de carater descritivo sobre as crencas dos brasileiros acerca
das compras on-line nas redes sociais, a partir da Teoria de Comportamento Planejado (TCP). Da amostra do
estudo (N= 30; Midade= 25,16; DP= 6,27), 36,7% passaram entre 2 a 4 horas/dia ligados as suas contas nos
meios de comunicacdo social e 76,7% afirmaram ja ter feito uma compra on-line através dos meios de
comunicacao digitais. Os resultados indicaram que as crengas estdo relacionadas com aspectos positivos e
negativos desse comportamento (pregos acessiveis, atraso na entrega) e foram significativamente afetadas por
influéncias sociais (familia, amigos) e condigdes percebidas (facilidade, medo). Eliciar crengas importantes é
crucial para prever o comportamento na TCP. Portanto, partindo do principio que as crencas influenciam no
comportamento de compra, analisa-las se faz necessario para compreender 0 que pensam esses consumidores
e quais o0s aspectos relevantes na sua tomada de deciséo.

Palavras-chave: crencas; compras on-line; redes sociais

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #16 - Paz, Justica e Instituicdes Eficazes Promover sociedades pacificas e inclusivas para o
desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicdes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis.
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Crencas sobre o aplicativo Tinder: um estudo na perspectiva da Teoria da Acao Planejada

Stelio Novais de Carvalho Junior (UFAL)
Jodo Victor Pessanha Ferreira (UFAL)

Resumo

Aplicativos de namoro baseados em geolocalizagdo (GPS), fortalecem a conex&o entre o online e o offline
mais que sites de namoro tradicionais, havendo um incentivo para o encontro na “vida real”. Isso reforga a
percepcao de tais aplicativos como bergo de relacionamentos casuais, sexuais e de curta duracdo e o Tinder é
um desses aplicativos mais famosos do mundo. O objetivo deste estudo é analisar as crengas dos usuarios do
Tinder a luz da TAP. Um questionario semiestruturado com perguntas a respeito das crencas sobre o uso do
aplicativo foi respondido por 61 usuérios ativos e inativos do Tinder, durante 0os meses de agosto e setembro
de 2021. As respostas foram analisadas com a utilizagdo do Software Iramuteg. As crengas comportamentais
corresponderam a conhecer novas pessoas, suprir caréncias ¢ afetos, com destaque para a palavra “sexo”
ligada mais aos respondentes de género masculino. As crencas normativas mostraram sofrer influéncia direta
da existéncia de parentes ou amigos conservadores ao redor, em que esses Seriam responsaveis por
desestimular o uso do Tinder. J& nas crengas de controle, pessoas com uma personalidade mais sociavel
tenderam a ter mais facilidade de usar o Tinder e ter relagfes a partir do uso do aplicativo.

Palavras-chave: Tinder; Crencas; Teoria da Acdo Planejada.

Nivel: Outro

Apoio financeiro: FAPEAL; CNPQ.

Area: SOCIAL - Psicologia Social
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Criacdo e validacao da Escala de Atitudes Frente a Midia LGBTQIAP+

Ericarla Verénica Almeida Dias (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Isabella Leandra Silva Santos (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Carlos Eduardo Pimentel (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

A luta pela inser¢do da comunidade LGBTQIAP+ na midia é longa, mas vem crescendo. Entretanto ainda
pode-se observar a existéncia de um movimento grande antiLGBTQIAP+. Visto isso, esse trabalho teve como
objetivo a criacdo e validagdo da Escala de Atitudes Frente a LGBTQIAP+. Estudo 1: O estudo Exploratorio e
de confiabilidade contou com 250 participantes, com média de idade de 26,03 anos (DP = 8,97; EP = 0,56),
66,4% eram mulheres, cisgénero (96,9%), heterossexual (56,4%). Os itens apresentaram cargas fatoriais
adequadas. A fidedignidade composta dos fatores também se mostrou aceitavel (>0,70) para todos os fatores,
assim como o Alfa de Cronbach (&#945; = 0,91). Estudo 2: Apos isso, foi realizado um estudo confirmatorio
com outros 250 participantes, com média de idade de 28,01 anos (DP = 10,04; EP = 0,63), 70,8% eram
mulheres, cisgénero (98%), heterossexual (55,2%). Foram obtidos os seguintes indices de adequacao para a
escala de atitudes: CFl = 1,00; TLI = 1,02; GFI = 0,99; RMSEA = 0,00 (I1C90% = 0,00 - 0,00); SRMR = 0,01.
Esse modelo unifatorial foi considerado bem ajustado aos dados. A escala apresentou ajuste de modelo
adequado em comparacao com a literatura psicométrica sendo adequada para uso posterior.

Palavras-chave: Atitude; Escala; Midia LGBTQIAP+

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Bolsa Mestrado CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Criacdo e validacao da Escala Exposi¢cdo a Midia LGBTQIAP+

Ericarla Verénica Almeida Dias (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Isabella Leandra Silva Santos (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Isaac Rodas Araljo (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Carlos Eduardo Pimentel (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

Esse trabalho teve como objetivo a criacdo e validacdo de uma Escala de Exposi¢do a midia LGBTQIAP+
bifatorial: negativos e positivos. Estudo 1: O estudo exploratério contou com 250 participantes, com média de
idade de 26,03 anos (DP = 8,97), 66,4% eram mulheres, heterossexual (56,4%). Os itens apresentaram cargas
fatoriais adequadas e a fidedignidade composta também se mostrou aceitavel (>0,70) para os dois fatores,
assim como o Alfa de Cronbach para o fator 1 (&#945; = 0,82) e fator 2 (&#945; = 0,80). Estudo 2: Também
foi realizado um estudo confirmat6rio com outros 250 participantes, com média de idade de 28,01 anos (DP =
10,04; EP = 0,63), 70,8% mulheres, cisgénero (98%), heterossexual (55,2%). A estrutura bifatorial apresentou
resultados de ajuste contraditorios. Para melhor inspecionar os resultados, foram avaliados os indices de
modificagdo e as cargas fatoriais dos itens, que indicaram a retirada de alguns itens. Ao retira-los, houve
melhora em todos os indices de ajuste: CFl = 0,963; TLI = 0,929; GFI = 0.952; RMSEA = 0.105 (0.097 -
0.114); SRMR = 0.097. A escala apresentou ajuste de modelo adequado em comparacdo com a literatura
psicométrica sendo adequada para uso posterior, mesmo que alguns itens tenham sido excluidos.
Palavras-chave: Escala; Exposi¢do; Midia LGBTQIAP+.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Bolsa Mestrado CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social
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todas as idades.
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Cuidar de bebés: o que é um pai que participa?
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Resumo

Este trabalho tem como objetivo identificar a percepcdo das mées de bebés entre 1 e 18 meses acerca do
cuidado do pai em contexto de familias em condicao de risco psicossocial. Participaram na pesquisa 19 mées-
bebés que vivem em situacdo de vulnerabilidade. As participantes possuiam idade entre 15 e 33 anos com
bebés entre um e 18 meses.Foi realizada uma entrevista semiestruturada que investigou a participacdo paterna
no cuidado com o bebé. Para a anélise de dados foi utilizada a anélise de conteudo. Foram articuladas duas
categorias: (1) o pai participa, mas sé brinca e (2) o pai participa, mas s6 quando a mae nao esta. Inicialmente,
muitas maes afirmaram a participacdo paterna, com o transcorrer da entrevista percebeu-se que este cuidado
ocorreria somente diante de duas condicdes: em atividades de lazer da crianca e diante da auséncia total
materna. Portanto, a participagdo nos cuidados basicos com o bebé (sono, alimentagdo e banho) ndo séo
realizadas de forma constante pelo pai. Como consequéncia, a mae pode experienciar uma sobrecarga em suas
atividades diarias. Ressalta-se a necessidade de pesquisas que busquem investigar a percep¢do do pai sobre o
seu papel e o cuidado que oferece ao filho.

Palavras-chave: Cuidado Paterno; Sobrecarga Materna; Psicanalise

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacéo)

Apoio financeiro: Bolsa FAPEAL
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todas as idades.
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Custos e beneficios associados ao transporte publico: Um estudo com estudantes universitarios em
Aracaju-SE

Isabelle Haaiara Andrade Barbosa (UFS)
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Erico Augusto Barreto Monteiro (UFS)
Jeniffer Keyla Souza dos Santos (UFS)

Marcos Arthur Rocha de Avelar Macedo (UFS)
Zenith Nara Costa Delabrida (UFS)

Resumo

O Transporte Pablico (TP) no contexto urbano brasileiro se enquadra como meio de acesso a direitos
fundamentais, tal como a educagdo. A insegurancga experienciada neste meio de locomogdo é vista como uma
limitacdo a acessibilidade, dificultando o seu uso por grupos como estudantes universitarios. A pesquisa teve
como objetivo investigar quais foram os custos econémicos e psicologicos das condi¢fes do TP identificados
por estudantes da graduacdo em Aracaju. Realizou-se um Grupo Focal com 4 universitarios, discutindo a
forma como estes custos sdo percebidos pelos estudantes. Conduziu-se uma analise tematica com o material
obtido no encontro, cujos resultados parciais indicam a presenca de 3 eixos centrais para custos e beneficios:
econdmicos, de saude e educacionais/profissionais. O principal beneficio/razdo para usar o TP é o valor da
passagem. Quanto aos custos, sao mencionados o tempo de espera e locomogéo, percepgdo de risco quanto a
violéncia, contaminacdo por doencas infecciosas, estresse, cansago e prejuizos as atividades educacionais e
profissionais. Os participantes caracterizaram o transporte ideal como tendo melhor infraestrutura, maior
seguranca, conforto, pontualidade e acessibilidade. Conclui-se que as condigdes do transporte podem estar
afetando negativamente a experiéncia de universitarios em diferentes areas ligadas ao bem-estar fisico,
financeiro e psicologico.

Palavras-chave: Transporte Publico; Bem-estar; Universitarios.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: PIBIC/CNPQ

Area: AMB - Psicologia Ambiental

ODS #11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos,
seguros, resilientes e sustentaveis.
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Resumo

Cyberbullying é o termo gque vem sendo utilizado para caracterizar agressao intencional e prejudicial que se da
por meio de troca de informacdo eletronica. Essa modalidade de violéncia é direcionada normalmente a
pessoas ou grupos que pertencem a algum tipo de minoria, e pode acarretar danos a satide mental das vitimas,
classificados como cyber vitimas. Dessa forma, o presente estudo teve como objetivo analisar as diferencas
entre 0s grupos heterossexuais e ndo heterossexuais com relacédo a cyber vitimizacdo, salde mental e uso de
substancias. No primeiro estudo (N= 256; Midade = 25,92 anos; DP = 5,19) os resultados indicaram maiores
indices de ansiedade entre aqueles que pertenciam ao grupo LGBTQIAP+ [F (1,254) = 7,08; p = 0,01;
&#951;2 = 0,03]. No segundo estudo (N= 254; Midade = 27,56 anos; DP = 7,56), foi possivel observar que de
modo geral, o grupo LGBTQIAP+ consome, em maior medida, tanto bebida alcodlica quanto tabaco e
maconha. Destaque para o tabaco [t (254) = 3,90; p = 0,00]. Tais diferencas apontam a necessidade de um
olhar mais cuidadoso para com a comunidade LGBTQIAP+ em termos de salde mental, no sentido do uso
problematico de substancias e da rela¢éo entre esses dois constructos.

Palavras-chave: cyber vitimizacdo; LGBTQIAP+; satde mental.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Apoio Financeiro: CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #10 - Reducéo das Desigualdades Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles.
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Dados Preliminares de um Programa de Intervencdo Online em Habilidades Sociais Educativas
Parentais para Familiares de Filhos com Autismo
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Patricia Lorena Quiterio (Universidade do Estado do Rio de Janeiro — UERJ, Rio de Janeiro, RJ.)
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Resumo

A orientagdo para pais de criancas com autismo é uma ferramenta importante para auxiliar no
desenvolvimento ou ampliagdo de praticas parentais e de habilidades sociais educativas dos familiares. O
objetivo do estudo é avaliar os efeitos do programa de intervencdo em habilidades sociais educativas com
familiares de filhos com autismo. Participaram do estudo 89 familiares, com idades entre 2 e 17 anos,
distribuidos em trés grupos de intervencdo (GI) e um grupo controle (GC). A intervencao ocorreu no formato
online composta por 11 encontros no periodo pandémico. A avaliacdo das necessidades ocorreu através de
rodas de conversa. Os instrumentos utilizados, na pré- e pés-intervengdo, em todos os grupos foram: : Ficha
de inscricdo; Critério Brasil; Inventario de Habilidades Sociais Educativas Parentais, Inventario de Estilos
Parentais, Escala de Senso de Competéncia Parental e somente com o Gl — Formulario de avaliagdo dos
resultados. Como instrumentos processuais foram utilizados Impacto imediato da sessdo e Tarefas de casa. Os
dados iniciais processuais indicam engajamento entre participantes e facilitadores, além da adesdo com as
atividades sugeridas. Por meio da analise dos dados da pesquisa serd possivel verificar se a orientacdo aos
familiares favorece uma educagéo positiva e uma relacéo saudavel da familia com a crianga.

Palavras-chave: habilidades sociais educativas; familia; intervencao.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Sem financiamento.

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #04 - Educagdo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Depresséo e ansiedade em gestantes residindo em Sergipe: Prevaléncia e fatores associados

Isabelle Haaiara Andrade Barbosa (UFS - Universidade Federal de Sergipe)
Elder Cerqueira-Santos (UFS - Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

A gestacdo é um momento de intensas e diversas mudancas em aspectos fisioldgicos, cognitivos, emocionais,
econdmicos e relacionais, caracterizando-se como periodo de maior vulnerabilidade para o adoecimento
psiquico. O presente estudo investigou a prevaléncia e os fatores socioecondémicos, obstétricos, de saide geral
e mental associados a depressdo e ansiedade em mulheres gravidas que residiam em Sergipe. A metodologia
utilizada foi o levantamento de dados via questionario online, de carater quantitativo e transversal com uso de
instrumentos de rastreio EPDS e IDATE. Participaram da pesquisa 60 gestantes com idade média de 31,7
anos, atendidas na rede publica e privada, a maioria no segundo e terceiro trimestres. Observou-se uma
prevaléncia de 28,3% de depressdo, de 58,3% para ansiedade estado e 61,7% de ansiedade traco. A depressédo
associou-se a condicdo empregaticia, receber auxilio social e planejar o nascimento na rede privada. Os
fatores associados a depressao foram estado civil, escolaridade, rede do pré-natal, histérico pessoal e familiar
de transtornos mentais e ndo ter perdido alguém para Covid-19. Conclui-se que a satde mental no periodo
gestacional deve receber atencédo, considerando as caracteristicas e demandas de diferentes grupos, de forma a
auxiliar estratégias de prevencéo e intervencéo precoce no adoecimento psiquico perinatal.

Palavras-chave: Perinatalidade; Gestacdo; Saude mental.
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Resumo

O projeto ERGUER tem por objetivo realizar intervencdes que estimulem o aumento do movimento das
criancas na sala de aula. Ao longo de cinco anos, serd acompanhado o desenvolvimento fisico e cognitivo das
criangas de seis escolas publicas da rede municipal da cidade de Aracaju. Nesse processo, faz-se necessaria a
utilizacdo de instrumentos que avaliem diferentes dimensbes das fungdes cognitivas, que possam ser
utilizados de forma periddica e que ndo comprometam uma eventual avaliacdo neuropsicoldgica que alguma
das criancas possa chegar a precisar. Sob essas condi¢Bes, apresentamos aqui um conjunto de tarefas,
assistidas por computador, disponiveis no repositério PsyToolkit que foram traduzidas e reprogramadas para
gue as respostas sejam coletadas unicamente através do teclado. As tarefas selecionadas foram digit span,
go/no-go, busca visual, rotacdo mental e endo exo cueing, as quais avaliam memoria, inibicdo
comportamental, discriminacdo visual e atencdo seletiva. Aqui apresentaremos a nossa experiéncia na
utilizagdo dessas tarefas com a primeira coorte de criangas que participam do projeto, destacando os desafios e
a maneira como tém sido contornados.

Palavras-chave: funcGes executivas; avaliacdo neuropsicoldgica; avaliacao assistida pelo computador

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)
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Resumo

A violéncia de género € um problema de saude publica que atinge majoritariamente as mulheres, prejudicando
sua saude mental e fisica. Esse tipo de violéncia encontra espaco também no campo universitario, fazendo
com que as mulheres envolvidas tenham seu desempenho académico e profissional afetado. O presente estudo
buscou investigar a atuacdo de técnicos administrativos de uma universidade federal junto a vitimas de
violéncia de género, identificando os desafios e dificuldades vivenciados por esses profissionais. Participaram
da pesquisa 8 técnicos(as) administrativos(as) que desenvolvem atividades de atendimento aos estudantes
universitarios. Todos(as) responderam um questionario com questdes de caracterizacao e participaram de uma
entrevista remota. Os resultados mostraram que a maioria dos profissionais considerou que a importancia de
sua atuacdo estd no acolhimento das vitimas e o tipo de violéncia mais atendido por eles foi violéncia por
parceiro intimo (VPI). A dificuldade mais citada pelos técnicos(as) foi a ineficiéncia da rede municipal, a
impunidade dos agressores e dificuldades relacionadas ao funcionamento da universidade, sendo que a
maioria citou que preparacao e qualificagdo auxiliaria nos atendimentos.

Palavras-chave: Violéncia de género; Universidade; Enfrentamento

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: FAPESP

Area: SEG - Sexualidade e Género

ODS #05 - Igualdade de Género Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.
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Desconstruindo a “Pedagogia da Virilidade”: conversacio sobre masculinidades de professores homens
na educacdo infantil
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Rita de Céssia Sobreira Lopes (Universidade Federal do Rio Grande do Sul)
Suian Goeks Oliveira (Pontificia Universidade Catdlica - RS)

Resumo

O objetivo deste estudo foi escutar as narrativas de masculinidades de professores homens atuantes na
educacdo infantil nos estados do Rio Grande do Sul e Santa Catarina. Analisamos o mal-estar ao qual sdo
submetidos nas suas vidas profissionais ao tensionarem a “Pedagogia da Virilidade”. A partir de uma pesquisa
gualitativa em dialogo com a pesquisa psicanalitica, realizaram-se encontros grupais utilizando a Conversagao
como dispositivo metodoldgico. Participaram do estudo oito professores homens que atuam na educacéo
infantil, diretamente nas salas de aula. Da andlise dos dados, realizada a partir da escuta clinica, emergiram
trés eixos que versam sobre os significantes: “problema”; “diferenca” e “poténcia”. Os resultados apontam
para a necessidade de uma formagdo em Pedagogia que acolha as masculinidades, para uma desgenirificacdo
do cuidado e para a poténcia de seus corpos e fazeres pedagdgicos nos espacos educacionais voltados a
primeira infancia. Este estudo apoiou-se nos Estudos das Masculinidades e Psicanalise.

Palavras-chave: Educacdo infantil; Masculinidade; Estudos de género

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Ndo houve.
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Resumo

O desejo de mudanca dos tracos de personalidade representa motivacOes, objetivos, metas e a vontade de
alterar os padrfes pessoais de pensamentos, sentimentos e comportamentos. Para investigar esse construto,
foram desenvolvidos uma série de instrumentos psicoldgicos. Nesse cenario, este trabalho objetivou investigar
guais sdo os instrumentos desenvolvidos para avaliar o desejo de mudanca. Foi realizada uma reviséo
sistematica, com as palavras-chaves: "personality”, "five factor model”, "big five", "openness",
"conscientiousness”, "extraversion”, "introversion”, "agreeableness", "neuroticism", “emotional stability",
"emotional instability", "volitional change"”, "personality change™, "trait change" e "change goals™ nas bases de
dados da PubMed, PsycINFO, Scopus, BVS, Web of Science e Scielo. Foram encontrados 6723 artigos
(desses, 3902 estavam duplicados). Apés a analise dos titulos e resumos, como também a leitura completa dos
trabalhos, 39 artigos foram incluidos na revisao. Foram encontrados 6 instrumentos que avaliam o desejo de
mudancga, em formato de escala Likert, e 2 no formato de respostas abertas. Dentre 0s instrumentos no
formato Likert, 5 foram inspirados em outros instrumentos desenvolvidos para avaliar os Cinco Grandes
Fatores ou 0 HEXACO. Ainda, a maioria dos estudos ndo verificaram as propriedades psicométricas dos
instrumentos, bem como ndo controlaram vieses de resposta (como aquiescéncia e desejabilidade social).
Palavras-chave: Desejo de mudanca; Personalidade; Revisdo de Literatura.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

Area: AVAL - Avaliagéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Desenvolvendo repertorios verbais por meio do Desenho Universal para a Aprendizagem: Intervengéo
com professores de Educacéo Infantil

Claudia Daiane Batista Bettio (FFCLRP)
Andréia Schmidt (FFCLRP - USP)

Resumo

As classes de Educacdo Infantil tém alunos com diferentes repertorios verbais, o que demanda o arranjo de
contingéncias inclusivas de ensino. Tém sido realizadas intervengdes com professores, as quais empregam
consultorias colaborativas ou discutem sobre o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) para
favorecer um ensino inclusivo. Entretanto, esses estudos utilizam medidas indiretas sobre mudancas dos
professores. O objetivo deste trabalho foi avaliar, por meio de uma medida observacional e quantitativa, os
efeitos de um formato de intervencdo com professores de Educacdo Infantil, que os auxiliou a aplicar os
principios do DUA para empregar estratégias favoraveis ao desenvolvimento de repertorios verbais dos
alunos. Utilizou-se um delineamento de sujeito Gnico de mdaltiplas sondagens entre comportamentos com
quatro professoras, que foram convidadas a participar de um workshop e nove consultorias. Foram analisadas
15 filmagens de aulas por classe. Os comportamentos das professoras foram categorizados, calculando-se a
taxa de comportamentos por minuto. A intervencéo teve um efeito bastante discreto sobre o desempenho das
professoras, cada qual com indicativo de melhora em um dos principios do DUA. Sdo discutidas implicacdes
para aplicacdo e analise de futuras intervencdes, elencando as vantagens de descri¢des pormenorizadas dos
comportamentos dos professores em oposi¢do a medidas gerais e indiretas.

Palavras-chave: Desenho Universal para a Aprendizagem; Desenvolvimento de repertérios verbais;
Educacéo infantil.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sdo Paulo (FAPESP)

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo

ODS #04 - Educagédo de Qualidade Assegurar a educacao inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Desenvolvimento da Escala de Estressores Psicossociais no Atendimento Pré-Hospitalar - versdes
feminina e masculina

Carlos Manoel Lopes Rodrigues (Centro Universitario de Brasilia)
Cristiane Faiad (Universidade de Brasilia - UnB)

Angela Ferreira Barros (Escola Superior de Ciéncias da Satde - ESCS)
Felipe Minotto Corréa (Universidade de Brasilia - UnB)

Barbara Cristina Lopes Pereira Campos (Universidade de Brasilia - UnB)

Resumo

O atendimento pré-hospitalar apresenta peculiaridades em relacdo a exposi¢do dos trabalhadores aos riscos
ocupacionais, principalmente por ocorrer fora do ambiente institucional, agravadas pela situacdo de
emergéncia dos atendimentos, pressdo por tempo, exposi¢do a violéncia urbana. Além disso, os estressores
psicossociais ocorrem de forma diferente para homens e mulheres. Desta forma, este trabalho objetiva
apresentar o processo de construcdo de duas Escalas de Estressores Psicossociais no Atendimento Pré-
Hospitalar (EEP-APH-M/F), uma versdo masculina e outra feminina. Para tanto procedeu-se a construcéo de
itens a partir da literatura e a partir de dois grupos focais compostos por mulheres e dois grupos focais com
homens, todos atuantes em servicos publicos e privados de atendimento pré-hospitalar. Foram construidos 68
itens distribuidos em 5 dimensdes: 1) condi¢des de trabalho e suporte institucional 2) relagdes socio-
profissionais, 3) relagdes com a comunidade, 4) exposicao a violéncia e 5) relagdo trabalho-familia. A partir
andlise de conteudo foram excluidos 14 itens e mantidos 54 itens. A avaliacdo do Coeficiente de Validade de
Conteldo indicou a pertinéncia teorica dos itens mantidos (CVC = 0,95). A versdo desenvolvida neste
processo seguird para a fase experimental para obtencdo de evidéncias de validade semantica, propriedades
psicométricas e demais evidéncias de validade.

Palavras-chave: Estressores Laborais; Saude do Trabalhador; Satude Ocupacional

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: sem financiamento

Area: AVAL - Avaliago Psicoldgica

ODS #08 - Trabalho Decente e Crescimento Econdmico Promover o crescimento econdmico sustentado,
inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo e trabalho decente para todas e todos.
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Desenvolvimento e Validacéo do protocolo de Ciéncia Cidada e Transito (PICCE-TRAN)

Gabriela Bianchi Todt (Universidade Federal do Parand)
Paloma Machado Martin (Instituto Federal do Parand)
Alessandra Sant’Anna Bianchi (Universidade Federal do Parana)

Resumo

Criancas e adolescentes estdo vulneraveis no transito. Assim, é preciso compreender o que falta e o que
precisa melhorar nas zonas que eles circulam. Este trabalho se baseia no conceito de ciéncia cidadd, onde a
populagcdo contribui com a producdo de pesquisa cientifica. Foi desenvolvido e validado um protocolo de
Ciéncia Cidada e Transito, o PICCE-TRAN, a ser utilizado por alunos de ensino fundamental Il e médio. Ele é
composto de um material explicativo e um questionario de coleta de dados, desenvolvidos a partir da literatura
da area. O material apresenta diversos conceitos basicos necessarios para a seguranga no transito em uma
zona escolar. O questionario é o instrumento para os alunos diagnosticarem o entorno das escolas. Ele contém
perguntas sobre a presenca de elementos que garantem a seguranca no transito e acessibilidade. Inicialmente,
o protocolo foi apresentado a juizes que opinaram sobre a compreensdo do contetdo. Posteriormente, as
pesquisadoras produziram um gabarito sobre o entorno de 5 escolas e verificaram a congruéncia com as
respostas dos juizes. Finalmente, o protocolo foi apresentado a uma amostra do puablico-alvo para o
procedimento de validagdo (compreenséo e confiabilidade). Os resultados indicam a adequacdo do PICCE-
TRAN para ser trabalhado em escolas.

Palavras-chave: Transito ; Escolas ; Ciéncia cidada

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: TRAN - Psicologia do Transito

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Desenvolvimento infantil em familias homoparentais: Estereodtipos e segregacdo de género em
brincadeiras.

Isabelle Haaiara Andrade Barbosa (UFS - Universidade Federal de Sergipe)
Elder Cerqueira-Santos (UFS - Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

O género é um dos fatores primarios na percep¢do de mundo dos sujeitos na infancia e por todo o ciclo vital.
A identidade, as representacOes e o0s esteredtipos de género sdo multicausados por fatores biopsicossociais,
estando fortemente conectados entre si e afetando em diversos aspectos o desenvolvimento humano. Tendo
em vista as familias homoparentais, ainda prevalecem crencas de que essas configuracdes familiares teriam
efeitos negativos no desenvolvimento infantil. A pesquisa objetivou, portanto, investigar a estereotipia de
género em criancas brasileiras adotadas por casais homossexuais. Participaram 12 criancas com idades entre 3
e 10 anos dos estados de Sergipe, Bahia e Sdo Paulo, adotando-se a observacao naturalistica das brincadeiras
videogravadas pelas familias. Os 123 episddios de brincadeiras foram categorizados quanto a interacéo,
género, uso de objetos, tipos e temas de brincadeiras. As diferencas significativas foram encontradas entre o0s
géneros para o tempo, tipo e tema, indicando uma alta segregacéo e estereotipia de género na amostra, assim
como em outros estudos da area. Conclui-se, a partir dos resultados, juntamente a literatura especializada,
reforcam que o desenvolvimento de género parece estar mais relacionado aos fatores macroculturais do que a
orientacdo sexual das pessoas que chefiam as familias.

Palavras-chave: Homoparentalidade; Desenvolvimento; Estereotipia de género.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: PIBIC/CNPQ

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #05 - Igualdade de Género Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.
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Desenvolvimento Socioemocional na Educacgéo Infantil: Implementacéo e Avaliacdo de um programa
de assessoria aos professores em EaD

Talita Pereira Dias (UFSCAR - Universidade Federal de S&o Carlos)
Zilda Aparecida Pereira Del Prette (UFSCAR - Universidade Federal de Sdo Carlos)

Resumo

Espera-se dos professores atuacdo na formacdo integral, incluindo promocdo de desenvolvimento
socioemocional (DSE) de seus alunos, especialmente dados 0s prejuizos socioemocionais decorrentes da
pandemia. Questionam-se as condicBGes de formagéo e suporte docente e o campo das Habilidades Sociais
(HS) dispde de bases para isso. Na Educacdo Infantil, as intervengdes tendem a ser mais simples e menos
custosas, com potencial de efetividade e a Educacdo a Distancia (EaD) surge como alternativa. Programas de
suporte (baseado em assessoria e disponibilizacao de fichas de apoio) ao professor poderiam ser investigados.
Este estudo descreve um modulo de suporte para condugéo do programa de DSE na modalidade em EaD, para
professores previamente capacitados visando a promogdo do DSE em pré-escolares. Seis professoras e seus
respectivos alunos de Educacdo Infantil participaram do programa de assessoria que envolveu
disponibilizacdo de fichas de intervencdo para planejar e conduzir a atividade associadas a classe de
habilidades sociais e encontros semanais online de assessoria, com postagem de planos e relatos de aplicacéo.
Espera-se contribuir para praticas (de assessoria, formagdo em EaD), estratégias e recursos (fichas de
orientacdo) sejam efetivos e tenham potencial de disseminacdo e viabilidade na Educacdo Infantil,
impactando formag&o pessoal, profissional e promocéo de desenvolvimento dos alunos.

Palavras-chave: Habilidades sociais; assessoria; formagéo de professores

Nivel: Pés-Doutorado - PD

Apoio financeiro: FAPESP

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo

ODS #04 - Educagdo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Desigualdade de género no campo: condig@es de vida e de trabalho da mulher idosa em areas rurais
Erica Karine Santana Santos (UFS - Universidade Federal de Sergipe)
Resumo

O presente estudo teve como objetivo ampliar o conhecimento acerca das condi¢cfes de vida e representagdes
do trabalho entre senhoras idosas do meio rural. Interessou-se, sobretudo, entender os cruzamentos entre
envelhecimento, trabalho, género e vida rural no contexto especifico de trabalhadoras do campo em um
povoado do municipio de Simdo Dias, em Sergipe. Dado 0 objetivo, a pesquisa realizou e analisou dez
entrevistas em profundidade com essas mulheres. Cabe ressaltar que este estudo tem um carater exploratorio
com foco na descricdo das trajetorias e condi¢cdes de vida das senhoras trabalhadoras rurais. Os principais
resultados da pesquisa foram discutidos através de seis eixos de analise: insercao e trajetdria no trabalho rural;
significados do trabalho; envelhecimento do corpo; trabalho doméstico e trabalho da roca; aspectos
econdmicos da vida; desejos e perspectivas de futuro. Conclui-se que embora a literatura aponte que existe
uma tendéncia ao ndo reconhecimento do trabalho realizado pela mulher no &mbito rural, dado que este muitas
vezes é invisibilizado, ainda que a presenga da mulher seja um fato marcante na producgéo agricola, pode-se
dizer que um achado que merece destaque neste estudo é o autorreconhecimento dessas mulheres acerca do
trabalho que desenvolvem.

Palavras-chave: mulher; género; trabalho rural

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Cebrap e Itau

Area: SEG - Sexualidade e Género

ODS #05 - Igualdade de Género Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.
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Diferencas na Satisfacdo com o Relacionamento de acordo com o Tipo de Relacionamento e Divorcio

dos Pais
Helena Prudente Bartholo de Jesus (PUC-Ri0)
Daniela Zibenberg (PUC-Ri0)
Jean C. Natividade (PUC-Rio0)

Resumo

A satisfagdo € um dos principais aspectos associados a manutencdo de um relacionamento amoroso. A
satisfacdo com o relacionamento consiste em um aspecto subjetivo estabelecido pela ponderagdo de afeto
positivo e negativo em um relacionamento, assim como pela avaliacdo da medida em que o parceiro atende as
necessidades mais importantes de um individuo. O presente estudo buscou testar diferencas na satisfacdo com
o relacionamento de acordo com o tipo de relacionamento e divorcio dos pais. Para isso, 390 adultos
brasileiros em relacionamento amoroso responderam a um questionario com instrumentos para acessar as
variaveis do estudo. O namoro foi o tipo de relacionamento com maior nivel de satisfacdo, seguido por
casamento, unido estavel e, por fim, ficar. Participantes em relacionamentos monogdmicos apresentaram
médias superiores de satisfacdo com o relacionamento, em comparag¢do com 0s ndo-monogamicos. Nao houve
diferenca de médias na satisfacdo entre os filhos de pais divorciados ou ndo. Este estudo traz avangos a
compreensdo de fatores que impactam a satisfacdo com o relacionamento, especificamente a partir de
variaveis da historia familiar e configuracdo do relacionamento. Sugere-se a estudos futuros que investiguem
outras faixas etarias e niveis de escolaridade, a fim de uma amostra mais representativa do Brasil.
Palavras-chave: Satisfagdo com o relacionamento; tipo do relacionamento; divorcio dos pais.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: PIBITI, PIBIC, CAPES e CNPQ.

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Educacéo positiva dos filhos: um estudo de viabilidade online

Jessica Giovanna Espinoza Tarazona (UFSCAR - Universidade Federal de Sao Carlos)
Ana Paula Fernandes Castilho dos Santos (Universidade Federal de Sdo Carlos)
Leticia Moraes Cabianca (Universidade Federal de Sdo Carlos)

Marilia Vidal de Vasconcelos Barros (Universidade Federal de Sdo Carlos)

Vitoria Kustodia Souza Lobo (Universidade Federal de Sdo Carlos)

Leticia Lorbieski (Universidade Federal de Sdo Carlos)

Sabrina Mazo D'Affonseca (Universidade Federal de Sao Carlos)

Resumo

O presente estudo teve como objetivo avaliar a viabilidade de uma intervencdo remota sobre educacédo
positiva dos filhos. Participaram 9 mées com idade variando entre 24-45 anos e que tinham pelo menos um
filho de 6-12 anos. Todas participaram de uma entrevista sincrona remota antes da intervencéo e responderam
ao Inventario de Estilos Parentais (IEP); Questionario de Capacidades e Dificuldades da Crianca (SDQ) e
Inventario de Depressdo de Beck (BDI-II) antes e ap6s a intervencdo. Foram realizados oito encontros
semanais (90 minutos/encontro) com uma estrutura padrdo: acolhimento; apresentacdo do tema da sessédo;
desenvolvimento do tema; estabelecimento de tarefa de casa; encerramento da sessdo e avaliagdo do encontro.
Os dados dos Inventarios foram analisados por meio do Método JT. Os resultados apontaram que para a
maioria das participantes houve auséncia de mudancas nas varidveis investigadas, em especial no SDQ.
Algumas participantes apresentaram mudancas positivas confidveis para depressdo, comportamento moral,
negligéncia, disciplina relaxada e abuso fisico; e mudanca negativa confidvel para depressdo, punigdo
inconsistente e disciplina relaxada. As avaliacGes de todas as participantes sobre a intervencdo ao longo de
todo o processo foram positivas e todas as participantes aderiram ao processo. A intervencdo parece ser
promissora e viavel na modalidade remota.

Palavras-chave: Educacdo positiva; maes; intervencdo remota

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CAPES

Area: FAMI - Psicologia da Familia e da Comunidade

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Efeito de estimulos pessoais no afeto e na evocacdo de memorias autobiogréficas na depresséo.

Manuel Francisco de Aradjo Lima (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Melyssa Kellyane Cavalcanti Galdino (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Gisele Menezes da Silva (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Gabriella Nayara Siqueira de Lima Conserva (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Marco Antonio de Oliveira Costa (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

Memoérias autobiograficas (MA) sdo representagdes da historia pessoal do individuo, determinantes na
construcdo do senso de identidade e regulacdo do humor, e apresentam-se supergeneralizadas na depressao.
Estimulos com contetdo relevante para o self parecem influenciar na especificidade da MA evocada em
individuos com histérico de depressdao maior, e podem ser uma alternativa terapéutica no tratamento da
depressdo. O objetivo do estudo foi examinar a influéncia de ouvir MAs do prdprio sujeito no afeto e na
evocacdo de outras MAs. Foram utilizados o teste de memoria autobiografica, MAs especificas (positivas e
negativas) do proprio sujeito por exposicdo de audio, escala pictorica de avaliagdo emocional e a escala de
afetos positivos e negativos em um grupo de adultos saudaveis (n=20) e um grupo com sintomas depressivos
(n=20).Observou-se efeito dos sintomas depressivos sobre a duracdo do relato das memorias positivas (U =
191; p<0,05), na especificidade das memérias negativas (U= 113; p<0,05) e mais afeto positivo ao final do
experimento no grupo clinico (p< 0,05). E possivel que ouvir sua propria MA tenha minimizado o efeito de
protecdo da supergeneralizacdo. Conclui-se que ouvir as proprias memdrias autobiograficas pode ser um
estimulo eficaz para proporcionar especificidade das memérias evocadas e melhoria do humor.
Palavras-chave: Meméria Autobiogréfica; Depressao; Emocdes

Nivel: Pés-Doutorado - PD

Apoio financeiro: Financiamento ChpQ

Area: BIO - Psicobiologia e Neurociéncias

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Efeito do ensino de pais na utilizacdo de estratégias naturalisticas de linguagem

Ana Julia Moreira Santos (Universidade Federal de Sao Carlos)
Ana Jalia Moreira Santos (Universidade Federal de S&o Carlos)
Livia Gabriela Campos Balog (Universidade Federal de Sdo Carlos)
Camila Domeniconi (Universidade Federal de Sao Carlos)

Resumo

O ensino de pais para estimulagéo da linguagem infantil no cotidiano da familia é especialmente indicado para
criangas com atraso na fala. O presente estudo objetivou avaliar o efeito do treinamento de pais para estimular
a linguagem de seus filhos em interacGes rotineiras. Participaram do estudo quatro diades, tendo as criancas
entre trés e cinco anos com diagnéstico de TEA ou de atraso da linguagem. O ensino foi presencial, na casa
das familias, com a apresentacdo das estratégias pelas pesquisadoras e da demonstracdo de exemplos da sua
aplicagdo. Utilizou-se o delineamento de linha de base mdltipla entre participantes (adultos e criancas),
mensurando o ndmero de utilizacdo das estratégias pelos pais e 0 nimero de iniciagdes comunicativas das
criancas. Ao fim do estudo, foi aplicado um questionario de satisfacdo dos pais com o objetivo de medir a
aplicabilidade das técnicas apresentadas na intervencao. Observou-se que na condi¢do de intervencdo, 0s
cuidadores aumentaram a emissdo dos comportamentos ensinados, enquanto o ndmero de iniciagOes
comunicativas das criancas variou entre as criangas e entre as fases do procedimento. Os adultos participantes
demonstraram satisfacdo com a intervengdo. Os resultados foram discutidos com base na literatura de
intervencdes precoces de linguagem.

Palavras-chave: Intervencdo naturalistica; Linguagem infantil; Treinamento de pais

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Bolsa de Inicia¢do Cientifica FAPESP

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #04 - Educagdo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Efeitos da apresentacédo de regras por falantes com diferentes niveis de autoridade sobre o seguimento
de regras em criancas: dados preliminares

Heloisa Ribeiro Zapparoli (Universidade Federal de Sdo Carlos)
Leticia Lorbieski (Universidade Federal de Sao Carlos)
Mariéle Diniz Cortez (Universidade Federal de Sao Carlos)

Resumo

Este estudo avaliou os efeitos da apresentacdo de regras discrepantes das contingéncias por falantes com
diferentes niveis de autoridade (professor adulto e crianga) sobre o seguimento de regras. Seis criangas de 7 a
9 anos foram expostas a uma tarefa de escolha de acordo com o0 modelo, com 5 blocos de tentativas. No inicio
dos Blocos 1, 3, e 5, uma regra correspondente as contingéncias em vigor foi apresentada pelo computador.
Nos Blocos 2 e 4, uma regra discrepante das contingéncias foi apresentada por falantes com diferentes niveis
de autoridade. Para metade dos participantes, a regra discrepante foi apresentada, primeiramente, pela pessoa
com nivel de autoridade mais alto, professor adulto e, em seguida, pela pessoa com nivel de autoridade mais
baixo, crianca, e a outra metade foi exposta a ordem contraria. Todos 0s participantes seguiram a regra
correspondente nos Blocos 1, 3 e 5. Cinco dos seis participantes iniciaram os Bloco 2 e 4 seguindo a regra
discrepante, independentemente de quem a havia apresentado, mas a abandonaram ao longo das tentativas. A
ordem de apresentagdo das regras discrepantes teve efeito diferencial sobre o seguimento da regra (i.e., seu
efeito foi maior na primeira apresentagdo), mas os niveis de autoridade nao.

Palavras-chave: seguimento de regras; autoridade; crianga

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (FAPESP; N° 2021/09494-1)
Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Efeitos da punigéo na frequéncia de emissao de metaforas
Filipe Cesar da Hora Carvalho (UFSCar)
Resumo

A producédo de extensdo metaférica do tato, conhecida como metéfora, passou recentemente a ser estudada
experimentalmente ap6s a construgdo de um novo modelo experimental desenvolvido por Carvalho e de Rose
(2021). Esses autores analisaram o efeito da punicdo de um tato na frequéncia de emissdo de extensdo
metafdrica de outros dois tatos. O modelo experimental se mostrou eficaz, mas o delineamento apresentava
algumas falhas. O objetivo deste estudo foi fazer uma replicacdo do trabalho de Carvalho e de Rose (2021),
verificando o efeito da punicdo na frequéncia de emissdo de extensdes metaforicas do tato para refinar o
delineamento experimental. Este estudo foi dividido em cinco fases: 1) treino de tato com dica; 2) sem dica;
Testel; Punicéo Fite; e Teste2. As fases de treino ensinaram 14 participantes a nomear quatro figuras. Nas
fases de testes verificou-se a emissdo de metafora sem consequéncias e, na fase de punicdo, verificou-se a
frequéncia de metafora com consequéncia punitiva para a emissao de um dos tatos. Os resultados mostraram
que a punicdo exerce efeito na frequéncia de emissao de metéfora para uns participantes, mas outras variaveis
também podem afetar o controle das extens6es do tato.

Palavras-chave: Extensdo metaforica; tato; punicao

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento
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Efeitos de Reforcamento Diferencial no Compartilhamento de Noticias Confiaveis e Ndo Confiaveis

Lia Feitosa Beaklini (Centro Universitario de Brasilia)
Carlos Augusto de Medeiros (Centro Universitario de Brasilia)

Resumo

Esse estudo avalia a influéncia de reforcamento diferencial e de estimulos aversivos no compartilhamento de
noticias em um contexto de conflito entre interesses coletivos e individuais, sendo as noticias confiaveis ou
ndo; e favoraveis ou ndo aos interesses do participante. Sete universitarios, de ambos 0s sexos, participaram de
um experimento no qual deveriam escolher entre duas propostas de resolugdo para problemas coletivos em
contexto de assembleia. Cada problema tinha uma proposta representando interesses individuais e outra,
interesses coletivos. Eles também escolhiam compartilhar noticias, confiaveis ou ndo; e favoraveis ou
desfavoraveis as propostas escolhidas. O experimento possuia trés condi¢fes experimentais sendo a primeira
linha de base, na segunda compartilhamentos eram seguidos de mensagens indicando a reacdo de outras
pessoas a eles e a terceira adicionava mensagens de adverténcia contingentes ao compartilhamento de noticias
ndo confidveis e a omissdo de informacGes confidveis. Os participantes compartilharam mais noticias que
favorecessem as propostas escolhidas e noticias confidveis. Houve aumento no compartilhnamento de noticias
favoraveis na segunda condi¢do. J& os alertas da condigdo trés foram acompanhados de aumento no
compartilhnamento de modo geral. O estudo introduz um paradigma experimental para pesquisas sobre noticias
falsas e um novo tema de pesquisa para a Analise do Comportamento.

Palavras-chave: Desinformag&o; correspondéncia verbal; reforgamento diferencial

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento.

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Efeitos de um programa de parentalidade com maes realizado no contexto da pandemia

Camila Regina Lotto (Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto USP)
Elisa Rachel Pisani Altafim (Faculdade de Medicina de Ribeir&o Preto USP)
Maria Beatriz Martins Linhares (Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto USP)

Resumo

O objetivo foi examinar os efeitos de um programa de parentalidade e prevencao universal de violéncia contra
criancas, aplicado de forma presencial e online, durante a pandemia da COVID-19, para o fortalecimento de
praticas parentais positivas e do senso de competéncia materno. Participaram 59 maes adultas com filhos de 2-
6 anos. A coleta de dados envolveu: avaliacdo pré- intervencdo, intervencdo e avaliacdo pos-intervengdo. O
programa ACT - Para educar criancas em ambientes seguros aconteceu semanalmente (9 sessdes em grupo).
Nas avaliagdes foram aplicadas as escalas ACT e Parenting and Family Adjustment Scales (PAFAS) para
avaliar as praticas parentais e a Parenting Sense of Competence (PSOC) para avaliar o senso de competéncia
parental. A comparacgdo intragrupo foi realizada pelo teste T-pareado (p &#8804; 0,05). Em comparagdo a
fase pré-intervencao, houve melhora na regulagdo emocional/comportamental, no relacionamento mae/crianga
e no senso de competéncia e diminuicdo do uso de praticas coercitivas e da inconsisténcia parental na
avaliagdo pos-intervencdo. O programa de parentalidade ACT apresentou efeitos positivos para o
fortalecimento das préaticas positivas maternas e do senso de competéncia parental, mesmo durante o periodo
da pandemia.

Palavras-chave: prevencgdo universal; praticas parentais; intervencao.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de SP — FAPESP (2020/01536-5)

Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - CNPq (310726/2021-2)

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #16 - Paz, Justica e Instituicdes Eficazes Promover sociedades pacificas e inclusivas para o
desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicdes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis.
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Efeitos de uma intervengao cognitivo comportamental em grupo de criangas com TDAH

Nielky K. Bezerra da Nobrega (Faculdade Estacio de Alagoas)
Leopoldo Nelson Fernandes Barbosa (Faculdade Pernambucana de Saude)
Carmem Beatriz Neufeld (Universidade de Sdo Paulo (FFCLRP-USP))

Resumo

Introducdo: O Transtorno de Déficit de Atencdo Hiperatividade (TDAH) é um transtorno comum do
neurodesenvolvimento que geralmente se manifesta na infancia. Objetivo: Avaliar efetividade de uma
intervencdo em grupo fundamentada na Terapia Cognitivo-Comportamental para tratamento de criangas com
TDAH atendidas em um Centro de Assisténcia Psicossocial Infanto Juvenil (CAPSi) em Alagoas. Método:
Estudo de intervencdo com delineamento de avaliacdo tipo antes e depois. Para composicdo do grupo foram
utilizados os instrumentos: entrevista semiestruturada, SNAP-IV e Terapia Cognitivo-Comportamental em
Grupo (TCCG), projeto foi avaliado e autorizado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Pernambucana de Salde - FPS, conforme parecer registrado sob protocolo n. 2.624.083. Resultados:
Participaram 05 criancas, idades entre 06 e 08 anos, diagnostico exclusivo de TDAH, atendidas regularmente
no CAPSi e matriculadas na escola. A intervengdo consistiu 07 encontros, uma entrevista inicial, cinco
sessOes de intervengdo em grupo e apos 52 sessdo, reavaliagdo com 0s mesmos instrumentos da entrevista
inicial. Grupo controle participou apenas da entrevista inicial e reavaliacdo. Analise dos dados foi efetuada
considerando dados descritivos, apresentando-os em médias e porcentagens. Discussao desses resultados a luz
da TCCG ¢ relevante devido sua eficacia no tratamento e importancia para prevencdo e promocao da salde
mental na infancia.

Palavras-chave: TDAH, Terapia Cognitivo-Comportamental, Grupo.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Nao

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Efetividade de uma intervengdo musical para a aquisicdo de linguagem por criangas de 23 a 27 meses

Cassiana Saraiva Quintédo (Universidade Federal de Séo Carlos)
Josiane Fernanda Covre (Universidade Federal de Séo Carlos)

Maria Stella C. de Alcantara Gil (Universidade Federal de Sdo Carlos)
Ana Lucia Rossito Aiello (Universidade Federal de Sdo Carlos)

Resumo

A intervencdo musical pode ser uma estratégia eficaz no desenvolvimento da linguagem de criancas. Com o
objetivo de verificar o efeito da intervengdo musical na linguagem de criancas pequenas, foram examinadas
alteracdes nas classes de resposta (CR) da area de linguagem do Inventério Portage Operacionalizado (IPO).
Um grupo de 13 criangas tipicas, com 23 a 27 meses, participaram de 12 sessfes de 40 min cada, durante
cinco semanas. Cada sessdo foi composta pela seguinte sequéncia de tarefas musicais: can¢do de entrada;
cumprimento inicial; canto; movimento corporal; percussdo corporal; brinquedo percussivo; parlenda;
conjunto de percussdo e despedida. O desempenho de cada crianga foi avaliado (IPO) antes, no meio e apos a
intervencdo. Para este trabalho, os desempenhos de linguagem das criancas foram comparados nos trés
momentos. A pontuacéo inicial e final dos desempenhos individuais, em cada CR, foi somada e a diferenga
entre as avaliagOes foi transformada em porcentagem. Houve ganhos em 17 das 26 CR da &rea de linguagem,
com destaque para 0s aumentos expressivos em usar plural (500%); apontar para objetos, utilizar verbos, usar
artigos e empregar masculino/feminino (50% a 75%). A intervencdo musical contribuiu para refinar
repertorios de uso funcional e correcdo gramatical da linguagem das criancas pequenas.

Palavras-chave: mdsica; linguagem; criangas pequenas

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: CAPES /Processo 88887.486107/2020-00 - INCT-ECCE

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #04 - Educagdo de Qualidade Assegurar a educacédo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Eficacia do Behavioral Skills Training para cuidadores de criangas com TEA: Uma revisao de
literatura

Carolina Frazdo Rosa Lucena (Catavento - Intervencdo Comportamental)
Maria Stella C. de Alcantara Gil (UFSCar - Sdo Carlos - SP)
Pricyele C. Stringuetti (Catavento - Intervencdo Comportamental - Mogi Guacu - SP)

Resumo

O Behavioral Skills Training (BST) é um modelo de treino de cuidadores de pessoas com TEA que amplia o
alcance dos tratamentos. O objetivo deste trabalho foi realizar uma reviséo de literatura das pesquisas que
empregaram o BST. De marco a julho de 2022, foram recuperados 16 artigos na LILACS, MEDLINE E
PUBMED e na revista JABA. Houve intervencdo presencial em 13 estudos e trés adotaram telehealth.
Encontrou-se variagao na coleta de dados - relato ou observacgdo do repertério alvo, e nas analises de dados de
cuidadores e/ou criangas. Todos estudos mostraram ganhos de repertorios. Em nove, os desempenhos de
cuidadores e criancas foram analisados quanto ao ensino de mando/tato, imitacdo, habilidades sociais ou de
seguranca, alimentacdo, reducdo de comportamento problema, além do emprego de programas especificos.
Em sete, apenas os cuidadores foram considerados no treino de habilidades de ensino de mando/tato,
autocuidados, realizagdo de analise funcional, estabelecimento de hierarquia de dicas e liberagdo de reforco
diferencial. Resultados positivos do BST foram identificados nos 16 trabalhos, independentemente dos
procedimentos de coleta de dados e das medidas ou repertério de cuidadores e/ou criangas alvo das analises.
Os achados sugerem a dificuldade de comparar resultados para a avaliacdo de eficicia do BST.
Palavras-chave: Pais; criancas com TEA; BST.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: INCT-ECCE

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento

ODS #04 - Educacgédo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Elaboracéo e Evidéncias de Validade da Escala de Disposicéo Erotica

Mirid Barbosa Tebas (PUC-Ri0)
Jean Carlos Natividade (PUC-Ri0)
Resumo

A disposicdo erdtica ¢ um dos componentes da sexualidade humana que diz respeito a tendéncia em
demonstrar interesse e disposicdo para a pratica sexual. Individuos com niveis altos de disposicdo erotica
buscam constante estimulacdo sexual e sdo facilmente excitaveis, por exemplo. Trata-se de um construto
fundamental na compreensdo de tendéncias e expectativas em relacionamentos amorosos, assim como
apresenta impactos na satisfagdo com o relacionamento e com a vida sexual. Este estudo teve como objetivo
elaborar e buscar evidéncias de validade para uma escala para aferir a disposi¢do erética. Inicialmente, juizes
especialistas verificaram a adequacdo dos itens elaborados ao construto. Entdo, aplicou-se a escala,
juntamente com outros instrumentos, em 798 adultos das cinco regides do Brasil. Analises fatoriais
exploratdrias e confirmatorias mostraram melhor ajuste dos dados a um modelo de dois fatores para o
instrumento, os quais denominaram-se: Fetiches e Desejo. Os fatores apresentaram adequados indices de
consisténcia interna (alfa e 6mega). Verificaram-se também correlacdes entre os fatores da disposicéo erética
e outras variaveis, por exemplo, correlagdes positivas com os trés fatores da Sociossexualidade e com o fator
Abertura do Big5. Considera-se o instrumento com satisfatérias evidéncias de validade, o que o torna apto
para aplicacGes futuras.

Palavras-chave: sexualidade; disposicao erdtica; erotofilia

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CAPES/PROSUC

Area: AVAL - Avaliacéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Elaboragéo e Evidéncias de Validade da Escala de Orientacdo de Género

José Candido Pereira Neto (PUC-Ri0)
Jean Carlos Natividade (PUC-Ri0)

Resumo

A orientacdo de género diz respeito a como as pessoas se delimitam em funcéo dos papéis de género que
assumem. As delimitacdes de orientacdo de género podem variar do extremo acordo ao seu sexo de
nascimento até o extremo desacordo com o seu sexo bioldgico. Esta pesquisa teve o objetivo construir um
instrumento para mensurar a orientagdo de género e buscar suas evidéncias de validade e seus indicadores de
fidedignidade. Inicialmente, juizes especialistas verificaram a adequacdo dos itens ao construto. Entdo,
buscaram-se evidéncias de validade baseadas na estrutura interna e nas relacbes com outras variaveis. Para
tanto aplicou-se o instrumento juntamente com outras escalas em 794 adultos das cinco regiGes do Brasil.
Verificou-se, por meio de andlises fatoriais exploratérias e confirmatdrios, o melhor ajuste dos dados a
estrutura de dois fatores para o instrumento, os quais denominaram-se: Tipificado e Misto. Os fatores
apresentaram elevados indices de consisténcia interna (alfa e 6mega). Ainda, verificaram-se relacGes
conforme esperado com os cinco grandes fatores personalidade. Por exemplo, o fator Tipificado mostrou-se
negativamente correlacionado com Neuroticismo e o fator Misto, negativamente correlacionado. O
instrumento apresentou evidéncias de validade satisfatorias e mostra-se Gtil para investigagdes futuras.
Palavras-chave: orientacdo de género; personalidade; elaboracdo do teste

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Capes taxas

Area: MET - Metodologia de Pesquisa e Instrumentac&o
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Elaboracéo e Evidéncias de Validade de uma Escala de Orientacéo Sexual

Luana Aparecida dos Santos (PUC-RIO - Pontificia Universidade Cat6lica do Rio de Janeiro)
Jean Carlos Natividade (Universidade Federal do Rio Grande do Sul)

Resumo

A orientacdo sexual diz respeito a como as pessoas sdo caracterizadas em funcéo da orientagédo do desejo, do
interesse e da pratica sexual, se orientada ao mesmo género/sexo, género/sexo oposto, ou ambos. N&o é raro
que essas caracteristicas sejam entendidas como variaveis categoricas e as pessoas se identifiguem com
rotulos que definem sua orientacdo sexual. Contudo, estudos recentes tém mostrado a importancia de
considerar a orientacdo sexual como um construto semelhante aos tragos de personalidade. Assim, as pessoas
podem apresentar niveis de orientacdo sexual heterossexual, homossexual, bissexual. Este estudo teve o
objetivo de elaborar e apresentar evidéncias de validade de uma escala para aferir a orientagdo sexual.
Inicialmente, juizes especialistas julgaram a adequacdo dos itens elaborados a defini¢do do construto. Entéo,
aplicou-se a escala, juntamente com outros instrumentos, em 793 adultos das cinco regies do Brasil. Analises
fatoriais exploratdrias e confirmatorias mostraram o melhor ajuste dos dados a uma estrutura de dois fatores
para o instrumento. Os fatores apresentaram satisfatérios indices de fidedignidade e denominaram-se: Hetero-
Homossexualidade; Bissexualidade. Também se verificaram relagbes com outras varidveis, conforme
esperado teoricamente, por exemplo, quanto maiores os escores em Homossexualidade e Bissexualidade,
maiores o0s niveis de Abertura a experiéncias (Big5).

Palavras-chave: Elaboracédo do teste; personalidade; orientacéo sexual

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Nao

Area: MET - Metodologia de Pesquisa e Instrumentacao

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Elaboracéo e Evidéncias de Validade de uma Medida Implicitas para Aferir a Facetas Passividade do
Neuroticismo

Lucas Rangel Schirmer (PUC-RIO)
Nathalia Melo de Carvalho (PUC-RIO)
Jean Carlos Natividade (PUC-RIO)

Resumo

No modelo Big5, a faceta passividade esta associada ao fator neuroticismo e indica uma tendéncia apresentar
comportamentos de procrastinacéo, além da falta de motivacéo e dificuldade de iniciar ou concluir tarefas.
Este estudo teve o objetivo de elaborar e buscar evidéncias de validade para uma medida implicita para
acessar a faceta passividade. No estudo 1, os itens foram elaborados e, entdo, selecionados por meio de uma
tarefa implicita baseada na acuracia e tempo de resposta. No estudo 2, os itens selecionados compuseram um
teste de associagdo implicita que foi respondido por 102 adultos do Sudeste brasileiro. Andlises fatoriais
exploratérias e confirmatérias mostraram melhor ajuste dos dados a uma estrutura de um fator para o
instrumento. Também foram encontradas relagGes teoricamente esperadas com outras variaveis. Por exemplo,
verificaram-se correlagBes positivas entre a medida implicita e medidas explicitas de neuroticismo; bem
como, correlagBes negativas com satisfacdo de vida, afeto positivo e autoestima. Ainda, o instrumento
apresentou satisfatérios indicadores de fidedignidade, tais como coeficientes alfa, dmega e teste-reteste. O
estudo revelou um instrumento inovador para acessar uma faceta de Neuroticismo. Discute-se a possibilidade
do uso do instrumento em contextos em que a manipulacdo de respostas mostrar-se um problema para a
avaliacdo psicologica.

Palavras-chave: construcao do teste; personalidade; cinco grandes fatores.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Ndo houve apoio financeiro para realiza¢do deste trabalho.

Area: AVAL - Avaliacéo Psicoldgica
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Emergéncia de operantes verbais em criangas com repertdrio verbal minimo implementada por meio de
maes apos treino remoto

Mayara Paula da Silva Matsunaka (Integrar - Centro Especializado em TEA)
Camila Tomazi Rissato (LADS - UNESP/ Bauru - SP)
Ana Claudia Moreira Almeida-Verdu (LADS - UNESP/ Bauru - SP)

Resumo

A integracdo entre os operantes verbais pode ser favorecida pelo Multiple Exemplar Instruction — MEI e
questiona-se se 0 ensino com essas caracteristicas poderia ser conduzido por cuidadores via Behavioral Skills
Training-BST, um pacote de treinamento que consiste em: Fornecer instrucdo; Fornecer modelo; Ensaio; e
Feedback. Alguns estudos utilizam os quatro componentes, outros utilizam apenas um (i.e, Real Time
Feedback-RTF) para o ensino de habilidades comportamentais a cuidadores. Este estudo verificou se 0s
efeitos de um programa de ensino estruturado em MEI, via treino por tentativas discretas, induziria a
emergéncia de tato em criancas com repertério minimo quando aplicado por mées ap6s BST. Participaram
duas diades. Na diade 1 a mae recebeu o BST completo e a crianga tinha Transtorno do Espectro Autista; na
diade 2 a mée recebeu o treino via RTF e a crianca tinha deficiéncia auditiva e implante coclear. Observou-se
que apos os procedimentos de ensino, a necessidade de feedbacks e orientagdes que as mées recebiam foram
reduzidos, indicando a independéncia das maes para a execugdo dos programas de ensino. Verificou-se
também que ambas as criangas aprenderam as habilidades de ouvinte, integraram habilidades de ouvinte e
falante via MEI e demonstraram emergéncia de comportamento verbal novo (tato).

Palavras-chave: Comportamento verbal; Treinamento de habilidades comportamentais; Intervencdo remota.
Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CAPES; CNPq; INCT-ECCE.

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento

ODS #04 - Educagédo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Emergéncia de tato apos Instrugdo por Multiplos Exemplares em criangas com TEA

Fernanda de Oliveira Ortigoza (Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho)
Ana Claudia Moreira Almeida Verdu (Universidade Estadual Paulista “Jilio De Mesquita Filho)

Resumo

Pessoas com diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) podem demonstrar independéncia
funcional entre repertorios de ouvinte e falante. A Instrucdo por Multiplos Exemplares (MEI) pode promover
a interdependéncia entre esses operantes e a emergéncia de tato ap6s o treino de ouvinte. Este estudo verificou
o efeito MEI sobre a interdependéncia entre ouvir e falar e emergéncia do tato em criangcas com TEA.
Participaram duas criancas (P1:4anos, menina, VBMAPP nivel 1; P2:4anos, menino). O ensino e teste foi
realizado via software Magnolia com trés conjuntos de estimulos. de vocalizacdo e sele¢do. O procedimento
foi: pré-teste de ouvinte, tato e ecoico (trés conjuntos); treino de ouvinte/teste de tato e ecoico (conjunto 1);
MEI de ouvinte/tato/ecoico (conjunto 2); teste de tato e ecoico (conjunto 1); treino de ouvinte/teste de tato e
ecoico (conjunto 3); pds-testes (trés conjuntos). Os testes evidenciaram que antes do ensino via MEI havia
variabilidade entre os operantes de ouvir e falar e baixa porcentagem de acertos em tato (<40%); somente 0
treino de ouvinte ndo foi suficiente para a emergéncia de tatos; ap6s uma Unica exposi¢do ao MEI observou-se
na integracédo entre ouvinte e falante e na emergéncia do tato com preciséo para P1.

Palavras-chave: autismo; emergéncia de tato; instrugdo por multiplos exemplares.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: INCT, ECCE, CNPg e CAPES

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento
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Emetofobia: Um transtorno pouco conhecido
Giselle Firmino de Melo (Faculdade de Ciéncias Humanas ESUDA)
Resumo

Estima-se que, aproximadamente 2% a 7% da populacdo mundial sofra de Emetofobia, um transtorno ansioso
acerca do medo excessivo e irracional de vomitar, ver outros vomitando, ou ter contato com o vémito. Estudos
apontam sua incidéncia em criancas, adolescentes e adultos, havendo diferentes niveis de evitacao e restricdes,
acometendo homens e mulheres sendo mais comum nessas. Por ndo haver um padrdo no relato dos voluntarios
analisados nas pesquisas, sua causa permanece desconhecida. Assim, esse trabalho visa realizar uma Revisdo
Integrativa da Literatura para levantar os trabalhos existentes no tema. Foram usadas as ferramentas de busca:
Scielo, Medline, BVS; e aplicadas as strings: Medo de Vomitar, Emetofobia, Medo de Vémito; considerando
como critérios de inclusdo: a) lingua portuguesa; b) de 2000 a 2021; c) disponiveis digitalmente; e de
exclusdo: b) escritos em outras linguas; b) duplicados; c) fora do periodo selecionado; d) disponiveis por
outros meios. Apds aplicacdo, 2 trabalhos retornaram e passaram pelos critérios. Fizeram referéncia aos
aspectos clinicos da Emetofobia, impactos, comorbidades e formas de tratamento. Concluiram que, embora
atinja um namero expressivo de pessoas, ainda possui poucas publica¢cbes no Brasil. Relacionaram a
necessidade de novas pesquisas que aprofundem os cuidados do transtorno sob o olhar da saide mental.
Palavras-chave: Emetofobia; Transtornos Ansiosos; Satde Mental

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro/bolsa

Area: SMENTAL - Satide Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Ensino de préticas seguras no transito a partir da opinido de pais de criangas

Michele Kosniyzeko dos Santos (UFPR)
Alessandra Sant'Anna Bianchi (UFPR)

Resumo

Os pais sdo responsaveis primarios pela educagdo dos filhos quanto a préticas seguras no transito. Esta
pesquisa acessou a opinido de pais sobre o ensino de praticas seguras no transito. Foi utilizado um formulério
online sobre como as criancas aprendem e quais temas devem ser abordados com elas. Os pais foram
convidados a participar através das redes sociais e em parques publicos de Curitiba. Responderam a essa
pesquisa 224 participantes (81,7% mulheres), com média de idade de 36,24 anos (DP = 7,59). A intervencéo
indicada pelos pais como mais importante para o ensino das criancas foi o treino de comportamentos seguros,
seguido pela imitacdo e por intervencgdes realizadas nas creches. No que diz respeito aos temas a serem
abordados com as criangas, ndo houve diferencas na opinido dos pais entre temas pertinentes ou ndo para
criangas de até 12 anos conforme recomendacdes presentes na literatura. A opinido dos pais permite
identificar que eles tendem a avaliar todos os temas como importantes de serem ensinados as criangas, mesmo
aqueles que ndo sdo pertinentes a essa faixa etaria, como comportamento de alcool e dire¢do. Dessa forma,
destaca-se a necessidade de que esses pais sejam publico-alvos de intervencgdes voltadas para educagdo no
transito.

Palavras-chave: Pais; Educacgdo no transito; Praticas seguras no transito

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduag&o)

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro

Area: TRAN - Psicologia do Transito

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Escala de Estresse Académico (EEA-D): evidéncias psicométricas complementares no contexto docente

Leogildo Alves Freires (UFAL - Universidade Federal de Alagoas)
Leonita Chagas de Oliveira (Universidade Federal de Alagoas)

Julio Cezar Albuguerque da Costa (Universidade Federal de Alagoas)
Gleidson Diego Lopes Loureto (Universidade Federal de Roraima)

Resumo

Este estudo teve como objetivo reunir evidéncias psicométricas complementares da Escala de Estresse
Académico (EEA-D) a fim de comprovar a estrutura fatorial do instrumento no contexto docente. Apds um
estudo preliminar que indicou uma estrutura unifatorial doa EEA-D, foi realizada uma segunda etapa que
contou com a participacdo de 257 docentes do ensino superior com idade média de 45 anos (DP= 11,02),
majoritariamente de género feminino (58,4%) e de cor branca (72,0%). A fidedignidade do instrumento foi
avaliada através dos indices de consisténcia interna de Omega de McDonald (0,92) e Confiabilidade
Composta (0,92), ambos apresentando valores satisfatorios. Para a comprovacdo do modelo estrutural,
realizou-se a Andlise Fatorial Confirmatoria (AFC), utilizando os indices de comprovagdo Razdo qui-
guadrado (&#967;2(65)=77,089, &#967;2/g1=1,18), Comparative Fit Index (0,99), Tucker-Lewis Index
(0,99), Root Mean Square Error Approximation (0,027 (1C90%=0,000 - 0,0048) e Standardized Root Mean
Square Residual(0,059), todos apontando indices que confirmam a estrutura do instrumento em um Unico
fator. Conclui-se que a EEA-D relne evidéncias de validade e fidedignidade, sendo fortemente sugerida seu
uso para medir o estresse académico em docentes no contexto universitario.

Palavras-chave: Estresse, Docentes, Salide mental, Instrumentos.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

Area: AVAL - Avaliagéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Escala infantil de fenémeno do impostor: evidéncias de validade e precisdo

Eduardo Franca do Nascimento (Universidade Federal do Mato Grosso do Sul)
Adriano Ferreira Vargas (Universidade Federal do Mato Grosso do Sul)
Renata Tereza dos Passos Costa (Universidade Federal do Mato Grosso do Sul)
Ana Karla Silva Soares (Universidade Federal do Mato Grosso do Sul)

Resumo

O Fendmeno do impostor tem sido estudado no cenério internacional com diferentes perfis amostrais (e.g.,
adolescentes, jovens e adultos), sendo considerado um construto multidimensional relacionado ao sentimento
de fraude, e a tendéncia a atribuir sucesso ao acaso. Contudo, mesmo com pesquisas indicando que
sentimentos impostores podem iniciar na infancia, sdo escassas as medidas direcionada a sua mensuragao
neste grupo. Diante disto, o presente estudo tem por objetivo avaliar de validade e precisdo da Escala Infantil
de Fendmeno do Impostor (EIFI). Participaram do presente estudo 201 estudantes do ensino fundamental,
com idade média de 10 anos (DP = 1,06; variando de 9 a 12 anos), a maioria do sexo feminino (54,5%), de
escolas publicas (97,5%) e que cursavam o0 5° (35%) ano do ensino fundamental. Estes responderam a EIFI e
questdes sociodemograficas (e.g., sexo, idade, escolaridade). O resultado da andlise fatorial exploratéria
(Factor 12.1.2.0; Robust Diagonally Weighted Least SquaressyRDWLS; método Hull de retencdo) identificou
uma estrutura unifatorial (CFI = 0,83), constituida por 13 itens, com cargas fatoriais variando de 0,30 a 0,69.
E com evidéncias de precisdo (&%#969; = 0,74; &#945; = 0,75). Estes achados evidenciam o potencial
psicométrico da medida, sendo necessarios estudos futuros para ampliar e corroborar tais indicios.
Palavras-chave: Fenbmeno impostor; validade; precisao

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Cddigo de Financiamento 001 e Universidade Federal do Mato
Grosso do Sul.

Area: MET - Metodologia de Pesquisa e Instrumentacao

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Escola e tecnologia em contexto pandémico

isis Geovana Siqueira Meneses (UFS - Universidade Federal de Sergipe)
Ana Beatriz Garcia Costa Rodrigues (UFS - Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

Por a alta transmissibilidade do virus da Covid-19, foi necessario que o funcionamento da sociedade sofresse
adaptacdes: uso de mascaras, alcool gel, distanciamento social, foram alguns dos comportamentos adotados a
fim de conter o avango da doenca.Sendo assim, o ambiente escolar também ndo passou ileso. Dessa
forma,quais as novas configuracdes da escola nesse contexto pandémico? Quais as estratégias,demandas e
dificuldades dos professores mediante essas mudancgas? A fim de obter respostas para tais questionamentos,a
presente pesquisa de ordem qualitativa utilizou a técnica ndo probabilistica “snowball” para captar 0S
participantes, que responderam a um questionario no Google forms, seguindo os protocolos éticos vigentes e a
LGPD.Ao todo,foram entrevistados 13 professores de escolas publicas e privadas.Como resultado, verificou-
se que os entrevistados trabalharam de forma remota ou hibrida,assim seus domicilios transformaram-se em
local de trabalho; as principais dificuldades referiam-se a adaptacdo as ferramentas tecnoldgicas
disponibilizadas ;distanciamento social dos alunos;falta de participacdo dos discentes nas aulas sincronas e as
demandas familiares direcionadas a escola. Como estratégias de enfrentamento, observou-se que a maioria dos
participantes receberam materiais de apoio para o exercicio de suas atividades, além disso, participaram de
reunides pedagdgicas e sentiram-se acolhidos em suas davidas.

Palavras-chave: Pandemia sars-covid19; Docéncia; Tecnologia e educagao

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo
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Escola, familia e tecnologia em contexto pandémico

isis Geovana Siqueira Meneses (UFS - Universidade Federal de Sergipe)
Ana Beatriz Garcia Costa Rodrigues (UFS - Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

Com o advento da pandemia do virus Covid-19, a sociedade necessitou de modificacbes no seu modo de
funcionamento. Dessa forma, o ambiente escolar também foi impactado. Diante disso, familiares, professores
e alunos depararam-se com um cenario até entdo nao visto, no qual o processo de mediacdo e ensino eram
feitos a distancia, utilizando de artificios tecnologicos para tal. Assim, o presente trabalho visa investigar e
analisar as adequacdes e estratégias da familia e da escola no novo cenario tecnoldgico educacional imposto
pela pandemia da Covid-19 e seus impactos no processo de escolarizacdo. Para isso, além da investigacao da
literatura disponivel sobre esta temética em artigos publicados nos anos de 2020 a 2022, a presente pesquisa
de ordem qualitativa realizou entrevistas semi-estruturadas, por meio da plataforma Google forms,seguindo os
protocolos éticos vigentes e a LGPD. A técnica utilizada para a captacdo de participantes foi a nédo
probabilistica “snowball” e ao todo, participaram 28 familiares e 13 professores de alunos cursando o ensino
fundamental no estado de Sergipe. Os principais resultados apontaram para dificuldades relacionadas ao
didlogo na relacdo entre escola e familia, adaptacdo as novas tecnologias, problemas na relacdo entre
familiares e alunos, além da pouca interacdo entre alunos e professores.

Palavras-chave: escola; familia; pandemia;

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduag&o)

Apoio financeiro: sem financiamento

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo
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Esquemas iniciais desadaptativos e estilos parentais: estudo comparativo entre pessoas com e sem
dependéncia emocional nos relacionamentos amorosos

Thais Mykaella Pereira da Silva (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
José Roberto Lauriano Filho (UFPB-Universidade Federal da Paraiba)
Melyssa Kellyane Cavalcanti Galdino (UFPB-Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

Os relacionamentos amorosos saudaveis estdo relacionados com as formas de apego desenvolvidas desde as
primeiras relaces, ja que, elas podem funcionar como filtro que influencia nas escolhas pessoais,
relacionamentos, valores e crengas. A dependéncia emocional nas relacbes amorosas define-se como um
padrdo de necessidades afetivas que tentam ser supridas de forma desadaptativa pelas relacdes. Nesta
investigacdo, o objetivo foi comparar os esquemas iniciais desadaptativos e estilos parentais, entre dois
grupos: pessoas com dependéncia emocional e pessoas sem dependéncia emocional. A pesquisa foi online,
utilizando os instrumentos: questionario de dependéncia emocional, o inventario de estilos parentais de
Young. A amostra foi composta por 70 pessoas, sendo 61,4% de pessoas do sexo feminino. O teste ANOVA
para amostras independentes apresentou diferencas estatisticas significativas para a figura parental da mae nos
dominios | [F(1,69)=15,873], Il [F(1,69)=14,926] e V [F(1,69)=10,221]; e para a figura parental do pai nos
dominios Il [F (1,64) = 8,699] e V [F(1,64)=8,988]. A realiza¢éo do estudo mostrou a importancia de avaliar
as relagdes estabelecidas nos vinculos parentais e apego, a fim de evitar a dependéncia emocional nas relagdes
amorosas e afetivas.

Palavras-chave: dependéncia psicoldgica; terapia dos esquemas; relagéo parental

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Financiamento Proprio

Area: COG - Psicologia Cognitiva

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Esteredtipos de género e julgamento da adequacéo de candidatos para cargos de Enfermagem e
Engenharia Civil

Erica Karine Santana Santos (UFS - Universidade Federal de Sergipe)
Elder Cerqueira Santos (UFS - Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

O presente estudo analisou o julgamento de adolescentes acerca da adequacdo de candidatos para as profissdes
de Enfermagem e Engenharia Civil. Diante do objetivo, espera-se que discriminagdo de género tenha efeito
sobre as justificativas dadas para adequacdo da pessoa ao cargo, suscitando na conformidade das profissdes
em relacdo aos papéis de género tradicionais (Hipdtese 1) e em justificativas pautadas no sexismo para
adequacdo ou ndo da pessoa para o cargo (Hipdtese 2). O estudo tem desenho quase-experimental de cenérios,
realizado através de coleta online, da qual participaram 486 individuos, os quais foram direcionados
aleatoriamente para um dos quatro cenarios que contava a breve historia de uma pessoa que busca uma vaga
no mercado de trabalho (duas profissdes diferentes sendo interpretadas pelo género feminino e masculino).
Nos cenarios normativos as justificativas dos respondentes em concordancia do individuo para a vaga estavam
pautadas em questdes relacionadas com a formacdo técnica, enquanto nos cenarios contranormativos 0s
respondentes deram justificativas pautadas nas questdes de género. O principal resultado leva ao debate de
que o esteredtipo de género influencia na adequacdo de candidatos para as profissdes, dado que os
respondentes tendem a seguir uma ideia de conformidade das profissdes em relacdo aos papéis de género.
Palavras-chave: Estere6tipos; género; profissao

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Capes

Area: SEG - Sexualidade e Género

ODS #05 - Igualdade de Género Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.
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Estratégias de Combate ao Preconceito

Rozelia dos Anjos Oliveira Santos (UFS)
Dalila Xavier de Franca (UFS)
Kelyane Oliveira de Sousa (UFS)

Resumo

Situacdes de preconceito sdo corriqueiras em nossa sociedade, sendo evidenciadas em diversos espacos na
midia, redes sociais, e nas diversas instituicdes sociais a exemplo da escola. O preconceito pode causar
prejuizo tanto nivel individual quanto grupal, além de trazer situacdes negativas, cria problemas de aceitacao.
Nesse trabalho analisamos as principais estratégias de enfrentamento e reducdo do preconceito racial
estudados pela Psicologia Social, realizando uma revisdo da literatura, na qual apresentamos as principais
abordagens teoricas pensadas por psicélogos sociais com vistas ao enfrentamento do preconceito racial e da
intolerancia. Foram analisados estudos empiricos nos quais essas estratégias foram utilizadas, assim como as
condicbes para sua eficacia. As estratégias estudas foram: Hipé6tese do Contato; dos Obijetivos
Superordenados; modelos baseadas na Categorizacdo, Colour Blind, estratégias Multicultural e do Contra
Estereotipo. As técnicas e estratégias aqui apresentadas sdo possiveis de serem adaptadas e recriadas conforme
0S recursos € o tipo de preconceito que se pretende reduzir. Porém, a proposta desse estudo foi a de congregar
as principais teorias em um s6 documento, fornecendo alguns exemplos que demonstrasse a eficacia de cada
técnica. Todas essas técnicas sdo modos de se trabalhar o combate ao preconceito utilizando recursos tedricos
testados e estabelecidos cientificamente.

Palavras-chave: Palavras chave: Preconceito; Racismo; Estratégias enfrentamento e combate.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Nenhum

Area: SOCIAL - Psicologia Social
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Estratégias de Enfrentamento do Racismo Utilizadas por Professores: uma Revisdo Integrativa.

Amanda Lorena Bezerra Pereira (Universidade Federal de Sergipe)
Dalila Xavier de Franca (Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

O racismo é um problema social grave que afeta toda a sociedade e vitimiza determinados grupos raciais e
étnicos no contexto escolar, necessitando de esforcos em diversos ambitos para o seu enfrentamento e
combate. No presente trabalho buscou-se reunir na literatura cientifica disponivel as estratégias de
enfrentamento ao racismo utilizadas por professores, por meio de um estudo de revisdo integrativa da
literatura. Foi realizada uma busca de artigos na area cientifica no Portal de Periédicos CAPES, com o
propédsito de demonstrar o nimero de publicagGes envolvidas nessa tematica, bem como seus resultados. A
busca por meio das palavras-chave “Racismo” and “combate”, resultou no total de 84 referéncias. Foram
incluidos 9 estudos para anélise final. As principais estratégias encontradas de combate do racismo foram: (1)
a reflexividade, usada como uma estratégia para situar conhecimentos, promovendo praticas antirracistas
sustentaveis e eficazes; (2) vencer o siléncio sobre o racismo; (3) aplicabilidade da educagdo multicultural e o
trabalho de valores como convivéncia, respeito, multiculturalismo e diversidade, de forma transversal.
Acredita-se que essa revisao integrativa possa discutir alguns subsidios tedricos e préaticos que sejam capazes
de colaborar no desenvolvimento de estratégias de enfrentamento ao racismo ambito da educacdo, a fim de
mobilizar forgas para combaté-lo.

Palavras-chave: Enfrentamento ao racismo; Escola; Professores.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CAPES.

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #16 - Paz, Justica e Instituicdes Eficazes Promover sociedades pacificas e inclusivas para o
desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicdes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis.
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Estresse e comportamento alimentar

Beatriz Mendonca de Santana (Universidade Federal de Sergipe)
Luciene de Oliveira (Universidade Federal de Sergipe)

Leticia Vieira Souza (Universidade Federal de Sergipe)

Walter Lisboa (Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

O comportamento alimentar € um conceito multidimensional, muitas vezes utilizado como estratégia para
regulacdo emocional, inclusive em situagcbes estressoras. O presente estudo objetivou avaliar o
comportamento alimentar frente o estresse, bem como possiveis influéncias de variaveis de imagem corporal.
Utilizou-se a escala de estresse alimentar de Salzburg para medir o estresse frente a alimentacdo, que indica
que quanto maior o escore, mais o individuo come além do habitual para lidar com o estresse. Foram
acrescentadas perguntas para avaliar a satisfacdo corporal. Participaram da pesquisa 234 adultos, sendo 81,7%
(n=178) do género feminino, com idade média de cerca de 36 anos. Cerca de dois tercos da amostra
demonstraram comer mais que o habitual ao experienciar estresse (64,2% ; n = 140). Quanto a preocupagdo
com padrdes estéticos, observou-se que 51,4% (n = 112) da amostra pesquisada referiu preocupar-se pouco.
Entretanto, observou-se correlagéo positiva significativa entre estresse alimentar e a preocupagéo com padrdes
estéticos (r = 0,169, p < 0,001), o que desperta atencao frente a presséo social cada vez maior por padrdes
estéticos irrealistas. Torna-se importante, portanto, investigar grupos de maior vulnerabilidade a tal presséo
social, assim como investigar outros fatores que podem contribuir para um comportamento alimentar
desajustado.

Palavras-chave: estresse, comportamento alimentar, satisfagdo corporal

Nivel: Outro

Apoio financeiro: Néo se aplica

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Estudo de aplicabilidade de um modelo de rastreamento de riscos e recursos no desenvolvimento de
criancas na primeira infancia

Rafaela Caroline Bacelar (Universidade de S&o Paulo (USP))
Maria Beatriz Martins Linhares (Universidade de Sdo Paulo (USP))

Resumo

O objetivo foi examinar a aplicabilidade de um modelo de rastreamento de riscos e recursos do
desenvolvimento infantil. A amostra incluiu 497 mées e 557 criancas de 1 a 65 meses, de diferentes regides do
Brasil. A coleta de dados foi realizada remotamente devido a pandemia. A avaliagdo do desenvolvimento
infantil foi realizada pelo Survey of Well-being of Young Children (SWYC), da depressdo materna pelo
Patient Health Questionnaire, o histérico de adversidades na infancia materna pelo Adverse Childhood
Experience e 0 senso de competéncia parental pelo Parenting Sense of Competence Scale (versfes em
portugués). Foi realizada a analise estatistica descritiva. Os resultados mostraram que, no SWYC, 74% das
criangas alcancaram as habilidades esperadas para a sua idade; as maiores porcentagens de risco para
problemas de desenvolvimento foram detectadas aos 4-5m (45%) e 18-22m (56%). No comportamento,
verificou-se maior inflexibilidade aos 9-11m e dificuldade de mudanca na rotina aos 6-11m e 15-17m. Aos
18-65m, ocorreu menos riscos no comportamento. A maioria das maes (54%) nado apresentou indicadores de
depressédo e teve bom senso de competéncia parental. No entanto, 80% das méaes relataram adversidades na
infancia. O modelo de rastreamento permitiu 0 mapeamento de riscos e recursos no desenvolvimento na
primeira infancia.

Palavras-chave: Desenvolvimento infantil; Avaliacdo; Indicadores maternos.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CAPES (RC Bacelar); CNPq e FAPESP (MBM Linhares)

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Evidéncias da Terapia Cognitivo Comportamental em Grupo na modalidade remota na promocgao de
saude em universitarios

Deise Coelho de Souza (Universidade de S&o Paulo, Ribeirdo Preto - SP)

Grasiele Cristina Lucietto da Silva (Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto - SP)
Carla Augusta Pavlu Matioli (Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto - SP)
Marta Regina Gongalves Correia-Zanini (Centro Universitario Bardo de Maud)
Fabio Scorsolini-Comin (Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto - SP)

Resumo

Objetivou-se avaliar as evidéncias de eficacia de uma intervencdo on-line em Terapia Cognitivo
Comportamental em Grupo (TCCG) com foco em promocéo de salde mental junto a universitarios. Os grupos
foram realizados no Google Meet, com oito encontros, entre maio e julho de 2021. Cada grupo teve duracéo
de uma hora e trinta minutos e foi conduzido por uma terapeuta com formacdo em Psicologia, coordenadora
da intervencdo, uma coterapeuta e uma observadora. A amostra foi composta por 12 graduandos do curso de
Enfermagem de uma universidade publica com média de idade de 20,4 anos (DP 2,39). Foram utilizados
instrumentos para rastreio de sintomas de estresse, depresséo e ansiedade, bem como escalas para avaliagdo de
afetos positivos, afetos negativos, satisfacdo com a vida e rede de apoio social, aplicados antes do inicio da
intervencdo e apos a mesma. N&o houve mudancas significativas referentes as medidas de suporte social e
sintomas de ansiedade. Em linhas gerais, observou-se mudanca significativa em relacdo as medidas de salde
mental (como nos niveis de estresse, depressdo, satisfacdo de vida e autoeficcia), sugerindo a eficécia da
intervencdo. Sugere-se a continuidade das investigagdes com esse modelo, sobretudo considerando amostras
de outros cursos e em diferentes momentos do transito pandémico.

Palavras-chave: Intervencdo on-line; Universitarios; Terapia Cognitivo-Comportamental em Grupo

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: CAPES

Area: COG - Psicologia Cognitiva

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
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Evidéncias de Validade de Contetido para um Teste de Associacdo Implicita de Personalidade

Nathalia Melo de Carvalho (UNILASALLE - Universidade La Salle)
Christiane Oliveira da Fonte (Universidade Estacio de S4, UNESA)
Ana Beatriz Febula Lins (Universidade Estacio de S, UNESA)

Maria Helena Frambach Rangel (Universidade Estacio de S&, UNESA)
Jefferson Felipe Anjos de Jesus (Universidade Estacio de S&4, UNESA)

Resumo

O modelo dos cinco grandes fatores de personalidade (Big5) se destaca pelo alto grau de replicabilidade
intercultural. Geralmente, a avaliacdo dos cinco grandes fatores é feita por meio de instrumentos de
autorrelato. O objetivo deste trabalho foi desenvolver uma alternativa a esses instrumentos, que € o teste de
associacdo implicita (IAT). Uma vantagem do IAT € a possibilidade de avaliar construtos psicolgicos sem
guestionar diretamente o respondente, evitando o falseamento de respostas e 0 manejo de impressdes. A
primeira fase deste trabalho foi uma busca, na literatura da area, de adjetivos que representassem baixos niveis
e altos niveis de cada um dos cinco grandes fatores. Depois, a equipe de pesquisadores selecionou 0s
adjetivos mais representativos e formou nove pares de adjetivos opositores (e.g., “comunicativo” e “calado”
para o fator extroversdo) para cada fator. Por fim, trés juizes especialistas avaliaram a adequagdo de cada par
de adjetivos para representar os fatores. O critério de sele¢éo dos adjetivos foi obter duas ou mais avaliagOes
positivas. Como resultado, foram selecionados sete pares de adjetivos para representar cada fator. Discute-se a
importancia de buscar mais evidéncias de validade para esta medida, por exemplo, baseadas na estrutura e nas
relacdes com outras variaveis.

Palavras-chave: Big5; Teste de Associagdo Implicita; Personalidade.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: UNESA.

Area: AVAL - Avaliacéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Evidéncias de Validade de uma Medida para Avaliar Sensibilidade Emocional
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Gabriela de Lima e Silva Lopes (Centro Universitario Lasalle do Rio de Janeiro)
Carlos Eduardo Fernandes Alves (Centro Universitario Lasalle do Rio de Janeiro)

Resumo

Sensibilidade emocional se refere ao quanto as pessoas sao suscetiveis emocionalmente & absorcdo de
estimulos externos e internos. A literatura tem investigado a sensibilidade emocional como composta por duas
dimensdes: uma positiva e uma negativa. A dimensdo positiva se refere a tendéncia de uma pessoa a se
colocar no lugar de outras e a perceber nuances sociais que facilitam a compreensdo do ambiente que a cerca.
A dimensdo negativa, por outro lado, se refere a uma tendéncia a vivenciar com mais facilidade emocdes
negativas como ansiedade e tristeza. O objetivo desta pesquisa foi construir e buscar evidéncias de validade
para uma medida de sensibilidade emocional. Um questionario on-line foi aplicado em 416 adultos brasileiros,
média de idade de 36,5 anos, sendo 74,5% mulheres. Os resultados apontaram para uma medida com
adequadas evidéncias de validade. Encontrou-se uma estrutura fatorial de duas dimensdes e uma relacéo
positiva, por exemplo, entre sensibilidade emocional negativa e neuroticismo. Além disso, a medida
apresentou adequada precisdo e uma tabela de normas foi construida para interpretacdo dos resultados.
Discute-se a importancia de avaliar a sensibilidade emocional, no contexto brasileiro, como um trago
relevante de personalidade.

Palavras-chave: Sensibilidade Emocional; Traco de Personalidade; Construcao de Teste.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Sem bolsa.

Area: AVAL - Avaliagéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Evidéncias de Validade Estrutural do Questionario de Estratégias de Motivacéo para Aprendizagem

Ana Luiza Pedrosa Neves Aichinger (Universidade Sao Francisco)
Vithor Rosa Franco (Universidade S&o Francisco)

Resumo

O Questionario de Estratégias de Motivagdo para Aprendizagem (MSLQ) foi desenvolvido para mensurar a
motivacdo e as estratégias de aprendizagem de estudantes em 15 subescalas, sendo uma importante medida
para investigar a autorregulacdo dos estudantes no contexto académico. No entanto, as propriedades
psicométricas da versdo brasileira deste instrumento ainda sdo pouco exploradas. O objetivo do presente
estudo foi encontrar evidéncias de validade estrutural para o MSLQ. Participaram da pesquisa 403
respondentes, os quais 301 se identificaram como mulheres, com média de idade de 21,87 anos. Os
instrumentos utilizados foram 0 MSLQ e um questionario sociodemografico. Anélises fatoriais confirmatorias
demonstraram que as cargas fatoriais absolutas dos itens variaram de 0,120 a 0,909. Duas subescalas
apresentaram valores dos indices de confiabilidade composta abaixo de 0,6. No entanto, em relagdo aos
indices de ajuste, todos os modelos apresentaram GFI acima de 0,95 e apenas trés apresentaram CFl abaixo de
0,8. Tais resultados sugerem certa ambiguidade quanto a alocacao dos itens aos fatores originalmente proposta
na literatura. Dessa forma, € necessario que sejam feitos estudos adicionais para avaliar a estrutura da escala.
Sugere-se que sejam conduzidos estudos com amostras maiores ou com versdes semanticas alternativas dos
itens.

Palavras-chave: Autorregulacéo da aprendizagem; Psicometria; Avaliagdo psicoldgica

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: Nenhum apoio financeiro

Area: AVAL - Avaliacéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Evidéncias de validade iniciais da Escala de Percepg¢éo de Informacdes sobre Sars-Cov-2
Carlos Manoel Lopes Rodrigues (Centro Universitario de Brasilia)
Resumo

A pandemia de COVID-19 expds questdes importantes sobre o impacto de noticias falsas e da importancia em
identifica-las. Neste contexto, foi desenvolvida a Escala de Percepcéo de Informagdes sobre SARS-CoV-2. A
versdo inicial da escala foi composta por 30 itens a partir de noticias falsas e verdadeiras sobre a pandemia, e
ainda quanto a confiabilidade de informacdes de fontes oficiais. Responderam a esta versdo 380 participantes,
com média de idade de 34,65 anos (DP = 14,23). A Anélise Fatorial Exploratéria indicou uma estrutura 3
fatores: 1) Conformidade com informacdes verdadeiras com 11 itens, 2) Conformidade com noticias falsas
com - 7 itens 3) Confianca nas Instituicdes — 3 itens. Foram excluidos 9 itens por apresentarem cargas fatoriais
abaixo de 0,30. A consisténcia interna mostrou-se adequada (&#945; = 0,84, &#955;2 = 0,85), bem como o0s
indices de ajuste para o modelo de 3 fatores (&#967;2[44]&#8201;=&#8201;159,81,
p&#8201;<&#8201;0,001; CF1&#8201;=&#8201;0,93; TLI&#8201;=&#8201;0,92;
RMSEA&#8201;=&#8201;0,05 [90% IC = 0,05 — 0,06]; SRMR&#8201;=&#8201,0,07). Os resultados
apontam para a possibilidade de uso da escala para avaliagcdo da percepc¢ao quanto as informacdes no contexto
da pandemia, principalmente em pesquisas no contexto da psicologia social, comunicacéo e saude publica.
Palavras-chave: Pandemia; Fake News; Comunicagdo em Saude

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: sem financiamento

Area: AVAL - Avaliago Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Evidéncias iniciais em uma amostra brasileira dos efeitos de curto prazo das muasicas miséginas na
agressao

Débora Cristina Nascimento de Lima (Universidade Federal da Paraiba - UFPB)
Tailson Evangelista Mariano (Universidade Catolica De Pernambuco - UNICAP)
Tamyres Tomaz Paiva, Doutora (Faculdade Nova Esperanca - FACENE)

Suiane Magalhaes Tavares (Universidade Federal da Paraiba - UFPB)

Carlos Eduardo Pimentel (Universidade Federal da Paraiba - UFPB)

Resumo

A maneira como consumimos musicas mudou drasticamente, 0s avancos tecnoldgicos tornaram esse consumo
mais pratico, rapido e acessivel. A expansdo em todos aspectos e seu poder de alcance, também traz
preocupacgdes quanto as mensagens que as mesmas estdo repassando. Assim, 0 objetivo do presente estudo foi
investigar os efeitos de curto prazo de musicas misdginas na agressdo em uma amostra brasileira, e utilizando
como arcabougco teérico o Modelo Geral da Agressdo (GAM). O estudo (N= 147; Midade = 29,4; DP = 9,86;
EP = 0,68) foi delineado experimentalmente e contou com 3 grupos. Os resultados indicaram efeitos da
manipulacdo experimental de musicas misoginas sobre a agressdo fisica (F (2, 147) = 3,08; p < 0,02; d = 0,05;
&#951;2p = 0,05) e agressdo verbal (F (2, 147) = 0,46; p < 0,06; d = 0,06; &#951;2p = 0,06) quando
comparados ao grupo controle. Portanto, as evidéncias iniciais apresentadas indicam que mesmo um estimulo
de curto prazo e cujo tempo de exposicdo também tenha sido curto, tém impacto em individuos baseando suas
respostas com agressao, corroborando a hipétese teérica do GAM. Por fim, fica claro a necessidade de mais
estudos na area.

Palavras-chave: musica; misoginia; agressao.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Apoio Financeiro: CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #05 - Igualdade de Género Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.
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Evidéncias psicométricas da escala de compras online nas redes sociais

Débora Cristina Nascimento de Lima (Universidade Federal da Paraiba - UFPB)
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Tamyres Tomaz Paiva (Faculdade Nova Esperanca - FACENE)
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Carlos Eduardo Pimentel (Universidade Federal da paraiba - UFPB)

Resumo

A evolucdo tecnoldgica transformou as interag@es sociais, incluindo o consumo. No presente estudo o objetivo
foi fornecer uma medida de compras online nas redes sociais a partir da Teoria do Comportamento Planejado
(TCP). No estudo (N = 250; Midade = 28,0; DP = 8,65; EP = 0,54) o modelo tetradimensional apresentou
melhores indices de ajuste CFI = 0,98; RMSEA = 0,05 1C95% (0,03-0,06); GFI = 0,97; SRMR = 0,08; TLI =
0,98; ECVI =1,48. As correlagbes entre os fatores variaram de 0,67 (entre as dimensdes atitudes e normas) e
0,83 (entre as dimensdes controle e inten¢cdo comportamental). Observaram-se também os coeficientes
internos através do alfa de Cronbach e 6mega de McDonald das dimensoes, atitude (&#945; = 0,86; &#969; =
0,86), norma subjetiva (&#945; = 0,84; &#969; = 0,85), controle comportamental percebido (&#945; = 0,55;
&#969; = 0,63) e intencdo (&#945; = 0,96; &#969; = 0,96). O coeficiente interno geral da escala apresentou
indices de &#945; = 0,93; &#969; = 0,93. A medida final constou de 19 itens. A estrutura tetradimensional
encontrada é congruente e corrobora com a estrutura tedrica prescrita pela TCP, em que sdo apontados quatro
construtos: atitude, norma subjetiva, controle comportamental e intengéo.

Palavras-chave: compras online; redes sociais; escala.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: CAPES

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #12 - Consumo e Producdo Responsaveis Assegurar padrdes de producao e de consumo sustentaveis.
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Evidéncias Psicométricas da Escala de Preferéncia por Midias de Entretenimento: Versado Reduzida

Isabella Leandra Silva Santos (Universidade Federal da Paraiba)

Isaac Rodas Aradjo (Universidade Federal da Paraiba)

Débora Cristina Nascimento de Lima (Universidade Federal da Paraiba)
Ericarla Verénica Almeida Dias (Universidade Federal da Paraiba)
Carlos Eduardo Pimentel (Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

Cada vez mais se observa como o consumo de midia impacta nossas vidas. Por isso, é necessario compreender
as diferencas individuais na exposicdo a midia, sendo a Escala de Preferéncia por Midias de Entretenimento
uma medida com tal objetivo. Esse instrumento avalia a preferéncia por diversos formatos midiaticos
(musicas, livros/revistas, filmes e programas de televisdo/séries) divididos em cinco fatores (midia culta,
comum, sombria, informativa e emocionante) de acordo com as caracteristicas principais das obras. O
presente estudo objetiva apresentar evidéncias psicométricas de uma versao curta do instrumento original, a
Escala de Preferéncia por Midias de Entretenimento: Versdo Reduzida (EPME-R). 453 brasileiros (idade
média = 27,79; DP = 10,11; 71,9% mulheres) participaram, respondendo a EPME-R e um questionario
sociodemografico. Através do software JASP, foi realizada uma analise de adequacédo do modelo utilizando o
estimador DWLS. Os resultados demonstraram valores psicometricamente adequados para todos os indices de
adequacdo (GFI = 0,96; TLI = 0,93; CFI = 0,94; RMSEA = 0,06 |IC 90% 0,06-0,07|) e confiabilidade (&#969;
de McDonald variando entre 0,74 e 0,89). Conclui-se que essa versdo do instrumento apresenta validade e
fidedignidade, sendo (til para pesquisas acerca da midia que necessitem de medidas curtas.

Palavras-chave: Midia; Entretenimento; Validagdo de Instrumento

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Existe hora para conversar? A perspectiva de professores sobre o didlogo na educagéo infantil
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Leticia Carol Gongalves Weis (Universidade Federal do Parana - UFPR)
Alessandra Sant'Anna Bianchi (Universidade Federal do Parana - UFPR)

Resumo

Segundo Piaget, o diédlogo possui um papel fundamental para o desenvolvimento dos pré-operatérios.
Entretanto, no Brasil, identifica-se uma lacuna de pesquisas que tratem desse tema, especialmente na relagéo
professor/aluno. O objetivo dessa pesquisa foi investigar como os educadores utilizam o dialogo com a
crianga como ferramenta para o desenvolvimento durante o estagio pré-operatorio. Para tanto, os dados estdo
sendo coletados com professores/educadores de criancas de 2 a 6 anos em Centros de Educagdo Infantil. O
instrumento é um formulario com 21 questdes abertas e fechadas relativas a perspectiva do profissional sobre
o dialogo com as criancas. A pesquisa ainda estd em fase de coleta de dados e conta com 65 participantes,
sendo 64 mulheres, com média de 41 anos (DP=12), dos municipios de Curitiba, Pinhais e Sdo José dos
Pinhais. Desses, 43,8% indicaram possuir pos-graduacao completa e a média de tempo de trabalho como
professor(a)/educador(a) foi de 13,3 anos (DP=8,2). Ao final, espera-se que a amostra seja composta por 93
participantes. Os dados preliminares indicam que o didlogo é frequentemente limitado a momentos
especificos, como a roda da conversa e a contacdo de historias. Espera-se verificar de qual forma os
educadores utilizam o dialogo para favorecer o desenvolvimento das criangas.

Palavras-chave: Diélogo; Interagéo professor/aluno; Psicologia genética.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Bolsa Programa de Educacéo Tutorial PET/MEC e Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Cédigo de Financiamento 001

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo

ODS #04 - Educacgdo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Existe relacdo entre o fendmeno do impostor e satde mental? Um estudo com universitarios

Renata Tereza dos Passos Costa (UFMS)
Eduardo Franca do Nascimento (UFMS)
Adriano Ferreira Vargas (UFMS)
Ana Karla Silva Soares (UFMS)
Resumo

O fendmeno do impostor, caracteriza-se pela percep¢do da falta de competéncia e inseguranca em relagdo ao
seu proprio potencial e embora ndo seja classificado como patologia, causa altos niveis de desconforto aos
individuos com niveis elevados. Assim, estima-se que um elemento que pode ser impactado pelos niveis de
impostorismo é a saude mental. Diante disto, o presente estudo teve por objetivo avaliar em que medida e
direcdo o fenbmeno do impostor e a salde mental se relacionam em estudantes universitarios. Contou com
277 universitarios, com idade média de 24 anos (DP=6,54) sendo a maioria do sexo feminino (75,1%) e de
instituicdes publicas (65%). Estes responderam as seguintes medidas: Escala Clance de Fendmeno Impostor,
Escala de Depressdo, Ansiedade e Estresse (DASS-21) e questdes demograficas. Os resultados evidenciaram
gue o fendmeno do impostor se relacionou positiva e significativamente (p < 0,05) com os indicadores de
satde mental de depressdo (r = 0,55), estresse (r = 0,53) e ansiedade (r = 0,52). Estes achados demonstraram
gue os sentimentos impostores e os indicadores de salde mental caminham na mesma direcdo, destacando a
relevancia de proceder estudos futuros a fim de conhecer de forma mais adequada a direcdo e padrdo dessas
relacdes.

Palavras-chave: Fenémeno do impostor; Satide mental; Relag&o.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Codigo de Financiamento 001 e Universidade Federal do Mato
Grosso do Sul.

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Expectativas Universitarias em estudantes da psicologia: uma andlise preliminar

Everton Rosnei Bento (PUCPR)
Graziela Sapienza (PUCPR)
Resumo

O tema abordado nesta pesquisa é de grande importancia para a comunidade académica, pois a analise
possibilita uma maior compreensdo sobre as demandas trazidas pelos estudantes recém ingressos no ensino
superior, dando suporte as instituicbes de ensino ao elaborar estratégias para atender essas demandas. Este
estudo foi realizado com ingressantes no curso de psicologia da PUC-PR com o intuito de compreender as
expectativas universitarias da Geracdo Y. Essa geracdo possui demandas diferentes das geracdes anteriores,
pois tém muito mais acesso as formas de tecnologia. A pesquisa foi direcionada ao mapeamento dessas
expectativas especificas dos estudantes pertencentes a geragdo citada e realizando uma andlise sobre o que 0s
discentes recém ingressos na universidade esperam de uma boa institui¢do de ensino. O estudo se trata de uma
pesquisa de campo quantitativa e foi conduzido a partir da coleta de dados sociodemogréficos e da aplicagdo
do Questionario de Expectativas Universitarias (CEU) com 389 estudantes recém ingressos no curso de
psicologia. Ao analisar o que se espera pelo estudante recém ingresso, € possivel apontar grandes expectativas
para 0 crescimento profissional a partir da escolha do curso, e os estudantes acreditam que a instituicdo
fornecera os devidos recursos para que essas expectativas sejam atendidas.

Palavras-chave: Psicologia; Geragéo Y; Expectativas Universitarias

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Bolsa Fundagdo Araucaria

Area: AVAL - Avaliacgio Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Expresséo do sexismo ambivalente em relagdo & mulher no Brasil: um estudo dos comentérios no
Facebook
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Resumo

O sexismo contra a mulher surge na crenca da inferiorizacéo e fragilidade feminina, que repercute de modo
preconceituoso e violento em diversos contextos no Brasil e no mundo. Com o uso das Redes Sociais Online
(RSO), abre-se espaco para a facil expressao de relatos virtuais. Portanto, objetiva-se analisar a expressao do
sexismo ambivalente contra a mulher no Brasil através dos comentérios presentes na RSO Facebook segundo
a Teoria da Agdo Planejada (TAP). O estudo consistiu na coleta de comentéarios em paginas e grupos abertos
com um numero minimo de mil membros/seguidores através dos descritores “feminismo” e “mulheres” no
Facebook. O resultado foi composto por 315 segmentos de texto analisados através do software IRAMUTEQ
por meio da andlise de similitude. A anélise resultou em quatro eixos indicando as atitudes, controle
comportamental e norma subjetiva. As atitudes se expressam desfavoraveis a expressao do sexismo. A norma
subjetiva revela a midia e os amigos como fatores de risco. O controle comportamental mostra os estereotipos
sobre a mulher como facilitadores de comportamentos sexistas. Assim, a partir dos resultados, € possivel
delinear um olhar a luz da TAP capaz de pensar em alternativas para o combate de comportamentos sexistas
voltados a um ou mais determinantes.
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Resumo

Médicos veterinarios, em decorréncia de caracteristicas especificas da profissdo que envolvem afeicdo e forte
empatia pelos pacientes, que muitas vezes estdo enfermos, vitimas de situagdes traumaticas ou em risco de
morte, estdo predispostos a intenso sofrimento psicolégico, incluindo a fadiga de compaixdo (FC). A FC é
entendida como um processo no qual o profissional que lida com o sofrimento de sua clientela vivencia um
estresse cronico e/ou fadiga que repercute negativamente em sua salde fisica, psiquica e social. O presente
estudo objetivou avaliar a prevaléncia da FC em veterinarios brasileiros. Para isso, foram utilizados os
guestionarios sociodemogréafico e o Professional Quality of Life Scale (ProQol-BR). Participaram da pesquisa
430 veterinarios, sendo a amostra majoritariamente feminina (84,7%), solteira (58,4%) e com média de idade
de aproximadamente 30 anos. A maior parte da amostra apresentou niveis moderados de FC (46,5%),
enguanto o restante dividiu-se entre os niveis baixo (28,1%) e alto (25,3%). Quase dois tercos, portanto,
apresentaram niveis moderados e altos de FC, evidenciando a necessidade de investigacGes sobre a salde
mental e a pratica dos profissionais da veterinaria. Faz-se necessaria também intervencdes psicolégicas e
estratégias preventivas, visto que a FC esta associada a transtornos ansiosos e depressivos, também presentes
nessa populacéo.
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Fala e canto na UTI Neonatal: percep¢des maternas acerca de vocalizagdes dirigidas ao bebé prematuro
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Resumo

A fala e o canto materno sdo essenciais na construcao do vinculo mée-bebé, especialmente para bebés que
nascem prematuramente e necessitam de internagdo em Unidades de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN). A
literatura tem mostrado que a voz materna € importante na regulacdo fisiolégica, comportamental e no
desenvolvimento dos bebés, mas pouco se fala sobre as percep¢fes maternas acerca do uso da propria voz
nesse contexto. O estudo que serd apresentado teve por objetivo investigar a vocalizacdo de médes de bebés
nascidos pré-termo internados na UTIN, em particular, o uso que elas fizeram da fala e canto dirigidos ao
bebé, e como perceberam suas interagdes vocais com o bebé. Através do estudo de casos maultiplos
envolvendo 9 maes foi realizada a andlise temética dos relatos sobre a experiéncia de vocaliza¢do. Os
resultados apontam que a fala e o canto sdo importantes para as maes no contexto da UTIN, especialmente
como forma de aproximacdo do bebé, na constituicdo do vinculo e na comunicacao com a/os filha/os. Apesar
da timidez no uso da voz, as maes se sentiram mais calmas e confiantes ao vocalizar, e através da fala e do
canto entraram sintonia com o bebé, podendo construir o sentimento de “ser mae”.
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Familia e escola em contexto pandémico

Isis Geovana Siqueira Meneses (Universidade Federal de Sergipe)
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Resumo

J& ha algum tempo ¢€ visivel a dificuldade da escola e da familia para compreender e/ou assumir 0s seus papéis
acerca da responsabilidade sobre a educacdo da crianca, ocasionando uma série de culpabilizacGes que nelas
repercutem causando-lhes, na maioria das vezes, sérios prejuizos. Diante da pandemia da covid 19, algumas
mudancas abruptas modificaram ainda mais essa relacdo. A residéncia dos protagonistas dessa relagéo tornou-
se palco para as atividades escolares e laborais, além de outras tarefas ali desenvolvidas. A adesdo a
tecnologia foi e é inevitavel. Em um contexto pandémico as relacBes familiares e sociais, de uma maneira
geral, passam por novos arranjos, novas crises e problemas, que ocasionam o surgimento de novos papéis e
conflitos. Na presente pesquisa, foi investigada a literatura disponivel sobre esta teméatica em artigos
publicados nos anos de 2020 a 2022, a fim de mapear as principais demandas e dificuldades de familiares e
professores nesse contexto. Foi observado a ocorréncia de mudancas nas relagdes familiares, principalmente
entre pais e filhos e das relagdes entre familia e escola. Em conclusdo, sugere-se ampliar a discussdo sobre
estratégias de interacOes entre escola e familia, que visem a participacao ativa e cooperativa dos responsaveis
nas experiéncias escolares e pedagdgicas.
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Fatores de personalidade e influéncia de midias sociais: um estudo correlacional
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Resumo

O presente estudo investigou as relacfes entre fatores de personalidade e a percepcao da influéncia de midias
sociais. Para tanto, foi aplicado de forma online o Inventéario dos Cinco Grandes Fatores de Personalidade, e
perguntas referentes a influéncia e frequéncia do uso de midias sociais. O estudo contou com a participacdo de
354 sujeitos, a maioria do sexo feminino (71,8%), sendo a porcentagem restante dividida entre homens
(23,7%), outros (4,2%) e um sujeito (0,3%) que preferiu ndo informar. No tocante a etnia, 53,4% foram
pessoas brancas, 35% pardos, 8,8% negros e 2,8% amarelos. Foram calculadas correlagcdes de Pearson entre as
variaveis no software SPSS 25 (PASW). Dentre os fatores de personalidade, o fator neuroticismo se destaca
por ser 0 que mais apresentou correlac@es estatisticamente significativas entre a influéncia de midias sociais,
sendo elas: Instagram (r=0,21), Twitter (r= 0,22) a nivel p< 0,001, Tiktok (r= 0,13) e Facebook (r=-0,10) a
nivel p< 0,05. Os achados vao de acordo com literatura prévia, indicando que os fatores de personalidade
estdo fortemente relacionados ao uso e influéncia de midias sociais, se destacando o fator neuroticismo.
Palavras-chave: Personalidade; Midias sociais; Correlacéo.
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Fatores estressores na adaptacéo ao ensino universitario em graduandos de psicologia: uma
comparacao entre ensino remoto e presencial
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Resumo

Objetivou-se comparar os fatores estressores associados a adaptacdo académica de graduandos de psicologia
entre ensino remoto e presencial. Participaram 21 estudantes do 3° ano de psicologia, que avaliaram
subjetivamente sua dificuldade de adaptacdo, em uma escala que variava de 0 (nada) a 5 (extremamente). Em
2020, 14,3% dos estudantes indicaram extrema dificuldade de relacionamento com os colegas, 4,8% em lidar
com as exigéncias de estudo, 9,5% em lidar com os prazos para entrega de trabalhos e 19 % adaptar-se as
provas. Nenhum aluno expressou extrema dificuldade de lidar com professores. JA& em 2022, 19% dos
estudantes indicaram extrema dificuldade de relacionamento com os colegas, 4,8% com professores, 19% em
lidar com as exigéncias de estudo, 14,6% em lidar com os prazos para entrega de trabalhos e 28,6% adaptar-se
as provas. Além disso, 76% dos estudantes pensa ou pensou abandonar o curso. Os resultados sugerem uma
dificuldade na adaptacdo com o retorno presencial, visto o aumento de frequéncia dos fatores estressores.
Assim, observa-se a importancia de atuar diante desse cendrio e implementar estratégias para favorecimento
da adaptacdo dos graduandos, com vistas a favorecer suas estratégias de enfrentamento aos estressores
associados ao ensino superior.
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Fatores psicologicos protetivos no pos-cirargico tardio da cirurgia bariatrica: estudo de caso.
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Maira Stivaleti Colombarolli (FFCLRP-USP)
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Resumo

Uma estratégia eficaz para tratamento da obesidade morbida € a cirurgia bariatrica. Por ser altamente invasiva
e eventualmente disparadora de complicacGes pds-cirargicas (como reganho de peso, alteracdes psicoldgicas),
sugere-se acompanhamento psicossocial de longo prazo para sucesso da intervencéo. Este trabalho objetivou
evidenciar, por meio de estudo de caso, variaveis psicoldgicas protetivas e preditoras para desfechos positivos
da cirurgia bariatrica. Por meio de recursos on-line foram avaliados indicadores de salde mental e
funcionamento Idgico/afetivo de mulher de 30 anos, elevada escolaridade, apds 28 meses da cirurgia
bariatrica, IMC atual=25,2 kg/m2. Respondeu a diferentes instrumentos de autorrelato (Questionario de Dados
Pessoais e de Salde, Critério Brasil, SRQ-20, Escala de Medo da COVID-19, PHQ-9, BAI, EPSI, ECAP,
PID-5-BF) e Método de Rorschach (Sistema R-PAS). Os resultados apontaram auséncia de reganho de peso,
sem queixas de salde mental, bons recursos cognitivos e preservada organizagdo psicoldgica em termos de
personalidade, referindo que o apoio socioemocional da equipe multiprofissional antes e ap6s a cirurgia foi
essencial para sua estabilidade psiquica neste processo terapéutico. Estes achados reafirmam a importancia do
processo de avaliagdo/acompanhamento de longo prazo dos casos de cirurgia bariatrica para fortalecimento de
recursos protetivos internos e psicossociais, favorecendo desfechos positivos para cirurgia bariatrica.
Palavras-chave: Cirurgia bariatrica; cuidados pds-operatorios; avaliagdo psicoldgica.
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Resumo

Uma revisdo de escopo foi realizada com objetivo de mapear artigos originais que investigaram a associa¢o
entre fatores psicossociais em pacientes com fenilcetonlria e/ou cuidadores e adesdo ao tratamento. Foram
feitas consulta as bases PubMed, PsycINFO, EMBASE, Scopus, CINAHL, BVS, sendo incluidos estudos
publicados de 2000 a 2021, em inglés ou portugués e que utilizaram variaveis psicossociais quantitativas e
dados clinicos sobre adesdo. Resultados: dos 2.912 artigos identificados, 25 atenderam aos critérios de
inclusdo, representando 1.321 participantes (entre cuidadores, criangas, adolescentes e adultos). Os construtos
mais abordados foram qualidade de vida e satude mental. Apesar de haver 16 estudos com participacdo dos
responsaveis do paciente, somente dois avaliaram esses fatores nos cuidadores, sendo observadas relacoes
com o nivel de fenilalanina da crianca. Foram reportados tanto beneficios psicossociais associados a melhores
indices de adesdo quanto prejuizos a partir de niveis mais altos de fenilalanina em todas faixas etérias.
Concluséo: foram encontradas evidéncias da associagdo entre aspectos psicossociais e niveis de fenilalanina,
reforgando a relevancia da manutencéo da dieta e a avaliagdo psicossocial no acompanhamento aos pacientes
e cuidadores. Sdo necessarios mais estudos avaliando a relagdo entre fatores psicossociais do cuidador e o
nivel de adesdo ao tratamento do paciente.
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Fatores subjetivos na busca por cirurgias plasticas: o papel da autoestima e da autoimagem

Thais Milena Ferraz Cunha Assi (Instituto Saber)
Carlos Manoel Lopes Rodrigues (Centro Universitario de Brasilia (CEUB), Brasilia, DF)

Resumo

A busca por cirurgias plasticas tem crescido nos ultimos anos no Brasil. Com objetivo de contribuir com a
compreensao sobre os fatores que subjazem a busca por cirurgias plasticas, este estudo buscou identificar as
relacbes entre autoestima, autoimagem e a realizacdo de cirurgias plastica. A amostra deste estudo foi
composta por 87 participantes, com média de idade de 35,16 anos (DP = 12,12). Foram aplicados um
guestionario sociodemogréafico, o Body Shape Questionnaire e a Escala de Autoestima de Rosemberg. Os
resultados indicaram a presenca de correlagdo significativa entre idade e autoestima negativa (r = 0,47; IC =
0,34 — 0,54) e entre idade e autoestima positiva (r = -0,30; IC = -0,26 — -0,35). De forma similar, piores
indices de autoimagem se correlacionaram com autoestima negativa (r = -0,27; IC = 0,23 — 0,33) e indices
melhores de autoimagem se correlacionaram com autoestima positiva (r = -0,31; IC = -0,24 — -0,37). Além
disso, indices piores de autoimagem e de autoestima negativa apresentaram correlacdo com a realizacdo de
cirurgias plasticas (r pb =0,45; IC=0,39 - 0,51 e r pb = 0,41; IC = 0,32 — 0,48, respectivamente). Conclui-se
que a busca por cirurgias plasticas apresenta relacéo significativa com fatores de ordem subjetiva.
Palavras-chave: Cirurgia Plastica; Autoimagem, Autoestima
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Resumo

Pesquisas mostram que 0s sentimentos impostores estdo relacionados a aspectos externos ao individuo, como
o0 contexto familiar. Este, por sua vez, € impactado por aspectos psicossociais, tais como os valores humanos.
Assim, é possivel estimar que estas variaveis se relacionam e que o perfil parental pode interferir na relacdo
do impostorismo com as prioridades valorativas. Nesta direcdo, o presente estudo objetivou avaliar o papel
moderador dos estilos parentais na relacdo entre o impostorismo e os valores humanos. Contou-se com 201
estudantes do ensino fundamental, com idade média de 10 anos (variando de 9 a 12 anos; DP = 1,06), a
maioria do sexo feminino (54,5%) e de escolas publicas (97,5%). Estes responderam as medidas: Escala
Infantil de Fendmeno do Impostor, Questionario de Percepcdo dos Pais-reduzida, Questionario dos Valores
Bésicos - Infantil e questdes demogréaficas. Os resultados identificaram a interagdo entre valores normativos e
exigéncia paterna evidenciando a presenca de moderagdo. Ademais, quando os niveis de exigéncia paterna s&o
muito baixos (16% inferior), a relacdo entre valores normativos e impostorismo séo significativos (&#946; = -
0,17, p < 0,01). Estes achados exploratérios sugerem que ainda é necessario ampliar as pesquisas que
analisam estes fen6menos em conjunto e em amostra de infantis.
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Resumo

O fendémeno do impostor é caracterizado por sentimentos de incapacidade intelectual e inabilidade de
internalizar os sucessos. Escassos esfor¢os evidenciam que sentimentos impostores podem iniciar em algum
momento na infancia, direcionando as pesquisas nesta faixa etaria para compreensdo deste fendmeno com
outros construtos, a exemplo dos valores humanos e estilos parentais. Assim, esta pesquisa objetivou avaliar
em que medida e direcdo o fenbmeno do impostor se relaciona aos valores humanos e aos estilos parentais em
criangas. Contou-se com 201 estudantes do ensino fundamental, com idade média de 10 anos (variando de 9 a
12 anos; DP = 1,06)a maioria do sexo feminino (54,5%), de escolas publicas (97,5%) e que cursavam o 5°
(35%) ano do ensino fundamental. Estes responderam as medidas de Escala Infantil de Fenémeno do
Impostor, Questionario de Percepcdo dos Pais-reduzida, Questionario dos Valores Basicos - Infantil e
guestdes sociodemograficas. Os resultados identificaram que o fenémeno do impostor, se correlaciona
negativa e significativamente com o estilo parental de exigéncia paterno (r = -0,14) e com os valores
interativos (r= -0,15) e normativos (r= -0,18). Estes achados sugerem a relevancia do perfil parental e das
prioridades valorativas na compreensdo do impostorismo, carecendo de estudos futuros que amplie os
achados.

Palavras-chave: fendbmeno impostor; estilos parentais; valores humanos
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Foxy Knoxy: A Influéncia Da Midia Sobre A Representacdo Feminina No Caso Amanda Knox

Daniele Batista Domingues Pontes (Faculdade Cidade Verde)
Beatriz Botelho do Nascimento (Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

O caso Amanda Knox, em 2007, chamou a atencdo da midia internacional, por conta da natureza cruel do
homicidio, além de despertar um mdrbido interesse na populacdo, que acabou por ser um fator decisivo nos
indmeros julgamentos que se seguiram. O presente trabalho tem como intuito de conceitualizar a
representacdo feminina, com base na anélise semiética e da influéncia da midia nas populagdes. A partir de
um método qualitativo de investigacdo, por meio do levantamento de artigos, documentarios e reportagens
acerca da tematica, foi possivel evidenciar uma cultura de fetichismo e demonizagdo da mulher. As duavidas
sobre o envolvimento ou ndo de Amanda na autoria do crime ndo retiram o fato de que ela foi vitima de uma
perseguicdo midiatica intimamente relacionada com seu género, aparéncia e idade. Ligada a uma mistica
sexual e sensacionalista pelo fato de duas jovens estarem envolvidas em um assassinato. A midia na
atualidade se tornou um canal para propagacgéo de discursos dominantes, com influéncia que ecoa em diversas
instancias da sociedade, prejudicando ndo s6 aqueles que sdo seu alvo. A manipulacdo das massas e
disseminacdo de concepgdes é o principal agente transformador dentro da atualidade, trazendo resultados ora
positivos, ora negativos.

Palavras-chave: Amanda Knox; Psicologia da Midia; Semidtica

Nivel: Outro

Apoio financeiro: Nenhum

Area: SOCIAL - Psicologia Social
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Fragilidade e Condicdes de Saude de lIdosos Ribeirinhos da Amazonia: Indicadores epidemioldgicos e
aspectos subjetivos

Ronald de Oliveira Cardoso (Universidade Federal do Para - UFPA)
Rodolfo Gomes do Nascimento (Universidade Federal do Para - UFPA)
Denise da Silva Pinto (Universidade Federal do Para - UFPA)

Celina Maria Colino Magalhaes (Universidade Federal do Para - UFPA)

Resumo

Foi realizada uma pesquisa de carater explicativo-correlacional com 108 idosos na regido das ilhas do
municipio de Cametd, Para. Estruturalmente, a tese estd organizada em quatro estudos empiricos. O primeiro
estudo permitiu compreender as particularidades das rotinas e do modo de vida desses idosos, bem como as
condigdes habitacionais do contexto ribeirinho. No segundo estudo, referente as caracteristicas demogréficas e
socioecondmicas. O terceiro estudo apresenta e discute 0s aspectos multidimensionais de satde. No quarto e
Gltimo estudo, discutem-se a fragilidade bioldgica e suas associagdes com os indicadores multidimensionais.
Os resultados apontam para uma baixa prevaléncia desta sindrome (9,3%) sendo a maioria da amostra
classificada como idosos ndo-frageis (51,9%), confrontando o que outras pesquisas com idosos urbanos
evidenciam. O dominio do fendtipo que mais contribuiu para a determinacdo da fragilidade foi a “exaustio”
(30,6%) e os principais fatores associados foram: idade mais avangada, chefia familiar, trabalho, risco
cardiovascular, declinio cognitivo, sintomas depressivos, comorbidades mdaltiplas. Dado o ineditismo do
estudo, os resultados permitem notar que a agéo conjunta entre os fatores de natureza bioldgica, psicoldgica,
social, histérica, ecoldgica e cultural interagem e influenciam-se reciprocamente conferindo desenvolvimento
e uma baixa condicdo de fragilidade biol6gica entre os idosos ribeirinhos investigados.

Palavras-chave: Idoso Fragilizado; Vulnerabilidade em Saude; Comunidade ribeirinha amazonica

Nivel: Doutorado - D
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Funcionamento da Memoria Operacional no Transtorno do Espectro Autista: Meta-anélise

Tatiane Santana Prado (USP - Universidade de Sdo Paulo)
Joaquim Carlos Rossini (Programa de Pos-graduacao em Psicologia UFU)
José Aparecido da Silva (Programa de Pés-graduacé@o em Psicobiologia USP/RP)

Resumo

Resumo: Pesquisas tém apontado comprometimento significativo no funcionamento da meméria operacional
(MO) em pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). No entanto, ndo existe consenso se os déficits
sdo em relagcdo MO verbal, visuoespacial ou ambas. Esta revisdo sistematica e Meta-analise da literatura usou
a metodologia PRISMA - Principais Itens para Relatar Revisdes sistematicas e Meta-analise. Buscou
responder a pergunta: Existem diferencas significativas na capacidade da MO visuoespacial e na capacidade
da MO verbal no grupo de criangas e adolescentes com TEA quando comparados a grupos etarios
equivalentes com desenvolvimento tipico? Foram selecionados artigos nas bases de dados: MEDLINE,
Embase, PsycINFO, Web of Science, usando os seguintes descritores: “Autis*”, “Asperger*”’, “ASD”
combinados aos termos “Executive function*”, “Working memory”, “Visual working memory”, “Verbal
working memory”, “Visuospatial working memory”, “Spatial memory”. Nossa analise evidenciou déficit
significativo no desempenho da MO da populacdo do grupo TEA, em relacdo ao grupo controle. Com
prejuizos moderados em tarefas e testes que avaliaram a MO visuoespacial e leve na MO verbal. Os resultados
deste estudo corroboram com trabalhos anteriores e viabilizam maior clareza quanto a qual subtipo da MO
apresenta maiores prejuizos.

Palavras-chave: Memdria Operacional; Transtorno do Espectro Autista; Meta-analise.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro.

Area: BIO - Psicobiologia e Neurociéncias
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Garra e desempenho académico: Avaliando a relacéo entre universitarios

Ana Karla Silva Soares (Universidade Federal do Mato Grosso do Sul)
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Renata Tereza dos Passos Costa (Universidade Federal do Mato Grosso do Sul)
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Resumo

A garra é comumente entendida no senso comum como uma disposicao e forte entusiasmo, utilizada para
caracterizar sujeitos determinados. No entanto, ela se tornou um objeto de pesquisa ao ser relacionada a outros
construtos, tais como a estabilidade na carreira, desempenho no trabalho e realizacdo educacional. No ambito
educacional, a garra favorece o entendimento de como a perseveranca e objetivos de longo prazo interferem
no contexto do desempenho académico, fazendo com que os estudantes maximizem seu potencial. O presente
estudo objetiva avaliar em que medida e direcdo a garra e 0 desempenho académico se relacionam em uma
amostra de universitario. Contou-se com 421 universitarios, com idade média de 23 anos (DP= 4,38), a
maioria do sexo feminino (69%) e de instituicdes particulares (59%). Estes responderam a Escala de Garra,
Escala de desempenho académico autorrelatado e perguntas demograficas. Os resultados identificaram que a
garra se relacionou positiva e significativamente com o indicador de desempenho académico (r = 0,38). Tais
achados sugerem que a garra pode ser um importante fator a ser avaliado no contexto educacional, sendo um
indicativo de como a perseveranca e metas de longo prazo se relacionam com o desempenho académico dos
universitarios.

Palavras-chave: garra; desempenho académico; universitarios

Nivel: Pesquisador - P
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Género, saude mental e trabalho no Brasil: Uma revisao narrativa de literatura

Miguel Luis Alves de Souza (UNISINOS)
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Natacha Cibele Mattos (UNISINOS)
Resumo

As desigualdades de género sdo responsaveis pela criagcdo e manutencdo de padrdes de comportamento que
reforcam disparidades sociais observadas em diversos contextos. No contexto de trabalho, é possivel observar
que a ldgica sexista ainda predomina, perpetuando a exclusdo e/ou dificultando o acesso de mulheres e de
individuos de género ndo binario. A presente revisdo narrativa de literatura busca reunir e discutir evidéncias
acerca da relacdo entre género, trabalho e salde mental no Brasil. Observa-se que a mulheres ainda ocupam
postos de trabalho menos prestigiados socialmente, apresentam remuneracdo desigual e, muitas vezes, lidam
com a sobreposi¢do de demandas para além do trabalho, o que pode estar contribuindo com os altos niveis de
transtornos mentais comuns observados na populagdo feminina. Quanto as pessoas de género ndo binério, a
insercdo no mercado de trabalho formal e a garantia de direitos ainda sdo importantes desafios a serem
superados. Esses aspectos sao reforcados pela excluséo sistematica a qual sdo submetidos, em decorréncia do
preconceito associado ao estigma sobre as identidades de género. Investir na geracdo de estudos nacionais
acerca da discussdo apresentada é fundamental para a promogdo de evidéncias que possam subsidiar a
construcdo de politicas pablicas alinhadas a realidade social da populagdo brasileira

Palavras-chave: Divisao do trabalho baseada no género; Trabalho; Satde mental

Nivel: Mestrado - M
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Identificacdo Politica e sua Relagdo Com as Atitudes Frente a Educagdo Sexual

Lorena Gongalves Rodrigues (Centro Universitario de Brasilia)
Jodo Gabriel Modesto (Centro Universitario de Brasilia)
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Resumo

Tematicas que envolvem educacao sexual sempre estiveram a margem do curriculo escolar principalmente por
questdes politicas e sociais e, decorrente disso, existem diversas consequéncias na forma como as pessoas se
comportam. Desse modo, 0 presente estudo tem como objetivo investigar como a identificacdo politica pode
afetar na atitude das pessoas frente a educacao sexual. A amostra contou com 216 pessoas que responderam
um questionario de dados sociodemograficos, atitudes face a educagdo sexual e, por Gltimo, teméaticas em
educacdo sexual. Os resultados mostraram que quanto mais as pessoas apresentam uma identidade politica a
direita, mais negativa é a atitude do frente a educagdo sexual. Além disso, pessoas que se consideram do
género feminino sdo mais favoraveis a educacdo sexual quando comparadas as pessoas do género masculino.
Apesar disso, de maneira geral, as pessoas apresentaram atitudes favoraveis a educacdo sexual, embora as
tematicas de abstinéncia sexual, erotismo, sexo oral, sexo anal e sonhos er6ticos tenham sido alvo de atitudes
menos positivas. Conclui-se que um dos fatores que influenciam diretamente as atitudes frente & educagédo
sexual é a forma como o sujeito se identifica politicamente, embora, de forma geral, as atitudes tenham sido
positivas na amostra investigada.

Palavras-chave: Educacao Sexual; ldentificacdo Politica; Sexualidade
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Impactos da exposicéo a violéncia entre parceiros intimos na relacdo mae-filho: reviséo integrativa da
literatura
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Sabrina Mazo D Affonseca (UFSCAR - Universidade Federal de S&o Carlos)

Resumo

A violéncia por parceiros intimos (VPI) refere-se a qualquer comportamento inserido em um relacionamento
intimo que cause prejuizos fisicos, psicologicos ou sexuais para 0s envolvidos nessa relagdo. Evidéncias
empiricas indicam que prejuizos no relacionamento mée e filhos sdo observados com maior frequéncia em
mées com histérico de VPI. O presente trabalho tem como objetivo identificar e analisar estudos sobre 0s
impactos da exposi¢do a VPI no relacionamento mae-filho. Foi realizada uma busca nas bases de dados:
SciELO, Biblioteca da UNED, Scopus, PubMed, PsycINFO e Periddicos Capes/MEC, utilizando-se 0s
descritores intimate partner violence, domestic violence, violence exposure, Children, Adolescents, mother-
Child e relationship. Foram identificadas 1013 publicacbes, das quais 10 atenderam os critérios de
elegibilidade. Os resultados destacaram os possiveis prejuizos da VPI nas relacfes mée-filho e a concorréncia
de VPI e maus tratos infantis. Discute-se a necessidade de novas pesquisas na area e do fortalecimento da
relacdo mée-filho em contexto de VPI.
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Independéncia funcional entre comportamento de ouvinte e falante em criangas com diferentes
diagndsticos.

Aline Daniela Gomes da Silva Vieira (Universidade Estadual Paulista Jalio De Mesquita Filho -Bauru)
Ana Claudia Moreira Almeida Verdu (Universidade Estadual Paulista Julio De Mesquita Filho -Bauru)

Resumo

Criancas com repertério verbal minimo apresentam dificuldades na aquisicdo de linguagem, principalmente o
repertério de tato e intraverbal. O objetivo deste trabalho foi caracterizar o repertorio verbal e demonstrar a
independéncia funcional entre repertorios de falante e de ouvinte. Participaram cinco criancas com idades
entre 2 e 6 anos, sendo trés ouvintes tipicos (P1; P2; P3), um com TEA (P4) e um com deficiéncia auditiva
(P5). Uma avaliacdo de intraverbais do cotidiano foi realizada com resultados baixos. O repertdrio verbal tato,
intraverbal e comportamento de ouvinte foi avaliado em tentativas discretas, pelo software Magnolia
gerenciou tentativas e registrou respostas de selecéo e vocalizagdo com quatro conjuntos de estimulos. Testes
sucessivos evidenciaram muita variabilidade entre comportamento de ouvinte e de falante; 0 comportamento
de ouvinte, foi superior ao comportamento de falante para quatro participantes (exceto P1); dentre os
comportamentos de falante, tato foi superior a intraverbal para todos os participantes; no intraverbal, os
resultados foram nulos para 3 participantes (P2, P4 e P5). Os resultados evidenciam a independéncia funcional
entre ouvinte e falante. Todos os participantes tém indicacdo para receber ensino sistematico em operantes
verbais e 0 Multiple Exemplar Instruction tem demonstrado potencial para promover a interdependéncia
funcional.

Palavras-chave: Repertério minimo; independéncia funcional; Intraverbal
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Resumo

O brincar é uma tematica recorrente na area do desenvolvimento infantil, visto que € tido como um estimulo
aos sentidos e auxilia no treinamento das habilidades motoras, sociais e cognitivas. Dada a relevancia
biopsicossocial, 0 questionamento que emerge é: quais as influéncias do brincar ao ar livre em meio a
natureza para as criangas de area urbana? Partindo dessa interrogacdo, o objetivo da pesquisa é investigar o
brincar ao ar livre na natureza em criancas, através da perspectiva de pais e funcionarios envolvidos no projeto
Infancia Verde da cidade de Aracaju- SE. Nesta pesquisa qualitativa exploratoria, a amostra foi composta por
3 pais, 1 psicéloga e 2 estagiarias. Utilizou-se um roteiro entrevista estruturado, que se divide em quatro
categorias (caracterizagao das criangas, contato com a natureza, atividades do projeto e beneficios). Os dados
coletados foram examinados a partir da analise do discurso. Por meio das falas dos entrevistados, observou-se
multiplas possibilidades de brincadeiras, que vao do imaginario a movimentacdo do corpo, e evidenciou-se 0
papel ativo da crianga na natureza. Conclui-se, entdo, que além de maximizar o desenvolvimento fisico e
mental saudavel, o brincar ao ar livre potencializa o olhar ecol6gico das criancas.

Palavras-chave: Infancia Verde; brincar ao ar livre; andlise do discurso.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduag&o)

Apoio financeiro: Ndo se aplica.

Area: AMB - Psicologia Ambiental

ODS #15 - Vida Terrestre Proteger, recuperar e promover o0 uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir
de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a degradacédo da terra e deter a
perda de biodiversidade.
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Inteligéncia emocional e estresse durante a pandemia de COVID-19: Revisao sistematica da literatura

Tatiane Santana Prado (USP - Universidade de Sdo Paulo)
José Aparecido da Silva (Programa de P6s-graduacao em Psicobiologia, USP/RP)

Resumo

Resumo: Estudos tém elucidado relagdo entre alto desempenho quanto a Inteligéncia Emocional (El) e
melhores preditores de salde fisica e mental. Diferencas quanto a EI podem influenciem no modo como as
pessoas vivenciam situacGes estressantes. Estd revisdo sistematica da literatura foi realizada usando a
metodologia PRISMA - Principais Itens para Relatar Revisdes sistematicas e buscou responder a questéo:
Existe relacdo entre IE e percepcdo de estresse durante a pandemia de COVID-19? Para isso, selecionamos
artigos usando os critérios: palavras-chave: Intelligence Emotion AND COVID-19; Emotional Intelligence
AND COVID-19; Intelligence Emotion AND Sars-Cov-2; Emotional Intelligence AND Sars-Cov-2;
Intelligence Emotion AND Stress; Emotional Intelligence AND Stress. Tipo de producdo: Revisfes
Sisteméticas ou Meta-analise e Estudos Caso-Controle. Os estudos analisados apontam que melhores
indicadores de IE influenciam na percepg¢éo de estresse durante a pandemia e sugerem que o treino de IE tem
relagdo positiva com menores relatos de sentimentos negativos, maior automotivacao e melhores indicadores
de satisfacdo com a vida. Explicita-se aqui a necessidade de mais estudo na area, a fim de, ampliar, confirmar
ou refutar os achados desta revisao sistematica.

Palavras-chave: Emotional Intelligence; COVID-19; Stress.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro.
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Resumo

Obijetivou-se apresentar uma intervencao on-line em Terapia Cognitivo Comportamental em Grupo (TCCG)
com foco na promocdo de salde mental com universitarios, elencando os elementos essenciais para a sua
continuidade como estratégia de acolhimento aos estudantes durante e ap6s o transito pandémico. A
intervencdo foi realizada no Google Meet, com oito encontros de uma hora e trinta minutos cada, entre maio e
julho de 2021. A intervencdo foi conduzida por uma terapeuta e acompanhada por uma coterapeuta e uma
observadora. Participaram 12 graduandos do curso de Enfermagem de uma universidade publica. Todos os
participantes foram entrevistados ap6s a finalizagdo da intervencdo. A TCCG on-line manteve estrutura
semelhante a presencial, sendo incluidas instrucGes adaptadas & modalidade remota. Recomendou-se aos
participantes escolherem um ambiente confortavel, prezarem pelo sigilo, ligarem a camera e manterem a
exibicdo em galeria para visualizagéo de todos. Constatou-se a importancia da intervengdo no acolhimento e
no autocuidado. Sugere-se que essa modalidade continue sendo investigada como recurso para a promocao de
satde com esse publico, sobretudo considerando a construcéo de habilidades para 0 manejo das tecnologias a
partir da pandemia por parte dos estudantes, da exposicdo cada vez frequente a esse tipo de intervengéo e
também da flexibilidade do modelo.

Palavras-chave: Intervencéo on-line; Habilidades clinicas; Terapia Cognitivo Comportamental em Grupo
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Resumo

Este estudo descreve conceitos e procedimentos de intervencdo analitico-comportamental (AC) em uma
crianca com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Foi realizado um estudo quantitativo de observagéo e
intervencdo naturalista de caso Unico, com o objetivo de desenvolver o processo de aquisicao e generalizagao
de habilidades socioemocionais com base no Modelo Denver de Intervencdo Precoce. A metodologia
empregada para a realizacéo este estudo foi a participacdo de uma crianga do sexo masculino com idade de 42
meses, com diagnostico de TEA, nivel trés, apresentando comprometimento deficitario no dominio
socioemocional. Utilizou-se uma instru¢do programada AC para intervengdo precoce naturalista, além do
Questionario Socioemocional das Escalas Bayley para medi¢do da linha de base e apos a intervencdo. O
estudo foi realizado durante o periodo de trés meses, com cinco sessdes semanais e duracdo média de duas
horas diarias, no domicilio da crianca. Esse estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
Institucional sob numero de parecer 5.067.451. Os resultados apontaram uma evolucéo positiva ao nivel do
desenvolvimento socioemocional, em que a crianca passou de deficitario para médio inferior. Com isso foi
possivel observar que a crianga com TEA obteve ganhos significativos ap6s a intervencdo intensiva com a
assistente terapéutica.

Palavras-chave: Intervencao precoce; Autismo; Socioemocional.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro

Area: AEC - Anélise Experimental do Comportamento

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Intervencao psicossocial com idosos durante a pandemia do COVID-19.

Ménica Augusta Reis dos Santos (Centro Universitario Cesmac)
Stela Falcdo Toledo de Albuquerque (Centro Universitario Cesmac)
Vanina Papini Goes Teixeira (Centro Universitario Cesmac)

Layse Veloso de Amorim Santos (Centro Universitario Cesmac)

Resumo

O cenério pandémico imposto pela disseminacdo do virus SARS-CoV-2 requereu uma série de acles
preventivas em todo o mundo. No Brasil, altos indices de contaminagdo e mortalidade geraram a necessidade
de medidas preventivas mais rigidas. O presente painel visa mostrar como o cenario pandémico pode ter um
efeito mais forte na populacdo idosa, uma vez que a desconexao social foi diretamente proporcional a
ocorréncia de casos de ansiedade. O objetivo foi desenvolver agdes para promover a sadde holistica dos idosos
no contexto da pandemia COVID-19. Nesse sentido, nossa metodologia visou a realizacdo de grupos de
discussdo que possibilitaram a participacdo ativa dos 170 participantes desta intervencdo, onde foram
desenvolvidas atividades que reforcaram as redes de apoio dos idosos participantes, promoveram a reflexdo e
acolhimento, permitem a educacdo psicoldgica sobre problemas de salde mental e a sensibilizagdo para o
despertar. Visto que a intervencgdo psicossocial desenvolve teorias e métodos eficazes que ajudam a melhorar
a qualidade de vida e construir novas particularidades para os idosos. Os resultados mostraram uma melhora
nas relagdes interpessoais e uma desnaturacdo de crengas/mitos que afetam a qualidade de vida dos idosos.
Assim, nesta intervencédo, as pessoas puderam repensar e reinventar as praticas psicologicas.

Palavras-chave: ldosos; Intervencao psicossocial; Pandemia.

Nivel: Outro

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: SMENTAL - Satide Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Intervencdes da Psicologia Historico-cultural com uma crianga com Transtorno do Espectro Autista.

Gabriel Filipe Duarte Amaral (UNESP - Universidade Estadual Paulista)
Heitor Santos Condi (UNESP - Universidade Estadual Paulista)
Lucia Pereira Leite (UNESP - Universidade Estadual Paulista)

Resumo

Foram realizadas intervencdes na area da Psicologia da Educacdo em um Centro de Apoio a Inclusdo Escolar
(CAIE), filiado & APAE de uma cidade do interior do estado de So Paulo. As intervencgdes propostas tém
como referencial tedrico a Psicologia Historico-Cultural, foram precedidas por observagdes na instituicdo e na
unidade escolar. As intervenc6es fazem parte de um estagio curricular de um curso de Psicologia da Unesp e
tém como publico-alvo uma crianca de cinco anos, com diagnéstico de autismo infantil e epilepsia, que foi
encaminhada para a institui¢do, inicialmente, por queixas escolares relativas a socializa¢do e agressividade.
Foram observadas atividades desenvolvidas no CAIE que trabalham a afetividade da crianca, sua atengéo e
memoria, além de atividades para aprimoramento de sua coordenacdo motora fina e grossa. A intervencao,
composta de cinco encontros semanais na instituicdo, tem como objetivo auxiliar no desenvolvimento das
Funcdes Psicoldgicas Superiores, em particular a atencdo, a memoria, consciéncia e linguagem, por meio da
fala e da manipulagdo de figuras, voltadas para a mobilidade da crianca através do esporte em articulagdo com
habilidades sociais mediante cooperacdo em jogos, favorecendo tanto o desenvolvimento individual como
acOes para auxiliar na interacdo social da crianga com seus pares na escola.

Palavras-chave: Autista; Psicologia da Educagéo; Funcgdes Psicoldgicas Superiores.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: CNPq

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo

ODS #04 - Educacéo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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Intervengdes em grupo de sala de espera (Mindfulness e Musicoterapia) para pacientes em tratamento
com radioterapia: Analises preliminares

Andressa Melina Becker da Silva (Universidade de Sorocaba)

Karen Daniele Dantas Justo Strasser (Universidade de Sorocaba)

Nathélia Bertelle Campos Oliveira (Universidade de Sorocaba)

Luciana Maria Borsari Francischinelli (Universidade de Sorocaba)

Brenda Ferrari Gomes Sutkus (Universidade de Sorocaba)

Karina Aparecida Padilha Clemente (Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo)

Resumo

A Sala de Espera é um campo de intervencdo psicolégica multifacetado e percebe-se que pacientes
oncoldgicos poderiam ser beneficiados com tal prética. Objetivou-se verificar os efeitos de diferentes
intervencdes em sala de espera de Clinica Médica de Radioterapia. Realizou-se uma avaliacdo pré e pos-
intervencdes: Grupo 1 - Musicoterapia (com musica composta por uma das autoras); Grupo 2 - Mindfulness.
Em pré-teste havia nove participantes (cinco receberam intervengdo de Mindfulness e quatro de
Musicoterapia), porém no pds-teste, apenas quatro participantes (dois de cada grupo) responderam aos
guestionarios corretamente (Inventario de Depressdo de Beck, Inventéario de Ansiedade de Beck e Escala de
Salde Mental Positiva). Considerando o baixo nimero de participantes, utilizou-se como procedimento
estatistico o Método JT, que verifica diferenca significativa clinica de forma individualizada. Os resultados
mostram que houve significancia clinica para o construto ansiedade quando aplicada a Musicoterapia em um
dos participantes. Para as outras variaveis, houve uma melhora com Musicoterapia, mas ndo significativa
estatisticamente. Com a utilizacdo de Mindfulness, os participantes permaneceram na mesma classificacéo.
Conclui-se, portanto, que a Musicoterapia teve efeitos positivos para participantes em tratamento de
Radioterapia, entretanto, sugerem-se novas pesquisas com mais participantes para verificar se o efeito se
mantém, bem como avaliacdo de follow-up.

Palavras-chave: Intervencéo; psicologia da saude; saide mental.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento.

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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Intervencdes escolares na infancia com foco em prevencéo universal embasadas pela abordagem
cognitivo-comportamental: uma revisao sistematica da literatura

lara da Silva Freitas (USP - Universidade de S&o Paulo)
Marcia Helena da Silva Melo (USP - Universidade de Séo Paulo)

Resumo

A abordagem cognitivo-comportamental constitui fundamentacdo tedrica frequentemente adotada em
intervencdes preventivas, sendo sua aplicagdo em escolas um campo em desenvolvimento. Este estudo teve
por objetivo descrever intervencfes preventivas universais, embasadas pela abordagem cognitivo-
comportamental, direcionadas a criangcas no contexto escolar, facilitadas pelo professor. Foi realizada uma
revisdo sistematica da literatura, com levantamento de estudos controlados randomizados, publicados no
periodo de 1990 a 2022, disponiveis nas bases de dados LILACS, PsycINFO, SciELO e Scopus, a partir da
combinacdo dos descritores e palavras-chave "cognitive therapy”, "cognitive behavioral therapy",
"prevention", "universal", "school", “intervention", "school based intervention", "program" e "trial",
utilizando-se operadores booleanos entre os termos. Quinze artigos atenderam aos critérios de inclusdo. Foram
identificadas intervencbes voltadas a prevencdo de ansiedade, depressdo e problemas externalizantes,
sobretudo, comportamentos agressivos, implementadas integralmente em paises desenvolvidos, a partir de
2001, com criangas na faixa etaria predominante de sete a onze anos. Treino em resolugdo de problemas e
regulacdo emocional foram os principais procedimentos adotados. Quatorze programas apresentaram efeitos
significativos para os desfechos avaliados. Os achados convidam a ampliacdo das propostas de intervencéo a
criangas da educacdo infantil, bem como indicam uma lacuna expressiva no que se refere a estudos realizados
em paises da América Latina, Africa e Asia.

Palavras-chave: Prevencéo; escolas; abordagem cognitivo-comportamental

Nivel: Doutorado - D
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Investigacao da estrutura interna do Change Goals Big Five Inventory 2 para adultos brasileiros

Clarissa Assis Pereira Gomes (Universidade Federal de Minas Gerais)
Willian Rodrigues (Universidade Federal de Minas Gerais)
Marcela Mansur (Universidade Federal de Minas Gerais)

Resumo

A personalidade diz sobre padrdes probabilisticos na forma dos individuos se comportarem, pensarem e
sentirem, sendo o modelo dos Cinco Grandes Fatores (CGF) comumente utilizado para a compreensdo dessa
caracteristica. O desejo de mudanca na personalidade refere-se a uma vontade, objetivos, e metas para alterar
0s padrBes pessoais, e pode ser compreendido a partir dos CGF. Nesse cenério, foi desenvolvido o Change
Goals Big Five Inventory-2 (CBFI2) para avaliar o desejo de mudanca. Assim, o objetivo do presente trabalho
foi verificar a estrutura interna do CBFI2 para adultos brasileiros. Participaram 3557 respondentes (média de
idade=29,03; dp=8,47; 80,2% do sexo feminino). O instrumento utilizado foi 0 CBFI2, composto por 60 itens
respondidos em uma escala Likert. Os dados foram analisados utilizando a Modelagem por Equacdes
Estruturais Exploratéria, que indicou adequacdo para 0 modelo composto por cinco fatores (x2=13360,801;
x2/g1=9,033, p<0,001; RMSEA=0,048; CFI=0,922; TLI=0,906). A maioria dos itens apresentaram cargas
fatoriais adequadas (>0,30). Observa-se que a escala apresentou propriedades psicométricas apropriadas,
sugerindo uma possibilidade de uso para a populagéo brasileira. Ressalta-se a necessidade de outros estudos
para generalizar os resultados aqui encontrados.

Palavras-chave: Desejo de mudanca; Personalidade; Propriedades psicométricas.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)
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Ler o choro do bebé: um processo de vinculagédo

Victdria de Almeida Silva (Centro Universitario Cesmac)

Lais Macédo Vilas Boas (Centro Universitario Cesmac)
Scheila Chagas Vieira (Centro Universitario Cesmac)

Rouse Vilar Oliveira de Lima (Centro Universitario Cesmac)
Lucas Gabriel de Melo Aradjo (Centro Universitario Cesmac)

Resumo

Os estudos sobre satde mental na primeira infancia apontam que o bebé oferta sinais observaveis de estados
de sofrimento que comparecem no campo somatico e relacional. Um dos campos que podem ser estudados € o
registro da sonorizagdo. O objetivo deste trabalho foi identificar a percepcdo materna com relacdo a
diversificacdo da paleta sonora de seus bebés. Para tanto, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com
19 maes que tinha filhos entre 1 e 18 meses. As entrevistas foram analisadas por intermédio da analise de
contetido. Os resultados levaram a construcao de trés categorias. A primeira, “Mae feliz com a tentativa de
interagdo”, trata da percepcao de que a sonorizagdo do bebé ¢ uma busca por comunicar algo. A segunda,
“Mae compreende os tipos de choro”, apontam para uma relacdo em que a mae se dispde a ofertar um
significado aos sons emitidos pelo bebé. As duas primeiras categorias apontam processos que sao facilitadores
da construcgdo da vinculacdo da diade mae-bebé. A terceira categoria, “Mae ndo consegue diferenciar 0s tipos
de choro”, aponta para uma dificuldade na percep¢do do bebé enquanto uma alteridade e na vivéncia da
funcdo atributiva.

Palavras-chave: Relacdo Mae bebé; Sofrimento psiquico; Psicanalise.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacéo)

Apoio financeiro: FAPEAL.

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento
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Levantamento preliminar de fatores estressantes que podem estar relacionados ao sofrimento psiquico
de estudantes de Farméacia em uma IES publica do estado de MT, Brasil

Céssia Regina Primila Cardoso (UFMT)
Marcia Kimie Fujii (UFMT)

Tatiane Lebre Dias (UFMT)

Alice Milani Nespollo (UFMT)

Resumo

A Universidade apresenta fatores estressores que podem estar relacionados ao sofrimento psiquico de
estudantes: atividades propostas; conciliacdo com trabalho; falta de lazer e convivio familiar; inseguranga,
relacionamentos disfuncionais; jornada integral; questfes socioeconémicas. Ha, também, o risco da
automedicacdo, com 0 uso de psicoativos sem orientacdo médica, além do abuso de alcool/substancias que,
associado ao sedentarismo, pode comprometer a saude dos estudantes. Neste contexto, a pesquisa teve, como
objetivo, levantar e discutir dados sobre fatores estressantes que podem estar relacionados com o sofrimento
psiquico em estudantes de Farméacia de uma IES publica do estado de Mato Grosso - Brasil, através de
questionario on-line disponibilizado por e-mail. Participaram trinta e oito académicos, predominantemente dos
altimos semestres, obtendo-se resultados ilustrativos em relagdo ao total de alunos. Foi observada a
insatisfacdo quanto ao curso (63 %); dificuldade com o contelido (81%); ansiedade quanto ao futuro (50 %).
Cerca de 75 % dos estudantes relataram usar medicamentos (uma ou mais vezes a0 més), entre eles,
antidepressivos (fluoxetina), benzodiazepinicos (clonazepam), e fitoterapicos (Passiflora incarnata). Com
estes resultados preliminares, percebe-se a necessidade de pesquisas qualitativas mais detalhadas, além de
politicas e agBes locais para o acolhimento humanizado, favorecendo a salde mental dos graduandos no
campus mato-grossense avaliado.

Palavras-chave: universitarios; ansiedade; salde mental.

Nivel: Pesquisador - P

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro.

Area: SMENTAL - Satde Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



LGBTQIA+: Relagdes entre Identidade, Externalizar e Homofobia Internalizada

José Candido Pereira Neto (PUC-Ri0)
Daniela Zibenberg (PUC-Ri0)

Mirid Tebas (PUC-Ri0)

Jean Carlos Natividade (PUC-Ri0)

Resumo

A sigla LGBTQIA+ representa pessoas pertencentes a minorias sexuais e de género, isso é, quem nao se
identifica como heterossexual e/ou cisgénero. Tais minorias reportam maiores niveis de ansiedade e depressao
e maior risco de suicidio, quando comparadas com grupos de heterossexuais e cisgéneros. Este estudo buscou
testar relacfes entre homofobia internalizada, identidade positiva e estar aberto sobre sua orientacdo sexual.
Responderam a um questionario 411 adultos, de todas as regides do Brasil, pertencentes a minorias sexuais
e/ou de género. O questionario era composto pelas escalas Homofobia Internalizada; Medida de Identidade
Positiva Lésbica, Gay, Bissexual; e Inventario Outness. A homofobia internalizada correlacionou-se
negativamente com identidade positiva e com estar aberto sobre sua sexualidade. J& a identidade positiva
correlacionou-se positivamente com dois fatores (familia e mundo) relacionados a estar aberto sobre sua
sexualidade. Desse modo, quanto menor a abertura para falar sobre a sexualidade, menos positiva a identidade
e maior a homofobia internalizada. A direcdo das relagdes esta de acordo com o esperado teoricamente.
Discute-se o efeito do preconceito (sobretudo internalizado) na satde mental.

Palavras-chave: Homofobia; identidade; LGBTQIA+

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Capes taxas

Area: SEG - Sexualidade e Género
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Literatura empirica recente sobre a violéncia de parceria intima entre LGBTQ+s

Aline Pompeu Silveira (Universidade de Fortaleza)
Normanda de Aradjo Morais (Universidade de Fortaleza)

Resumo

(VPI) entre LGBTQ+s, realizou-se um levantamento na base de dados Scopus (Elsevier) em 5 de agosto de
2021 acerca de artigos publicados nesse mesmo ano. Os descritores utilizados foram “Violéncia entre
parceiros intimos”, “LGBT”, “Minorias sexuais” ¢ “Minorias de género”, bem como suas tradugdes para o
inglés e o espanhol. Apoés aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram analisados os dados de 22
artigos, resultando na confeccdo de trés categorias tematicas: “Tipos de VPI entre LGBTQ+ e formas de
mensura¢do do construto”, “Marcadores sociais € VPI entre LGBTQ+s” e “Estigma minoritario de orientacao
sexual e género ¢ VPI”. Discute-se que marcadores sociais como etnia e racga, idade, vitimizacao prévia, bem
como o acumulo e internalizagdo do estresse minoritério se relacionam com sofrer ou perpetrar VPI. Pesquisas
com essa populacdo sdo essenciais para que se desenvolvam politicas de reducdo das desigualdades
sociodemograficas e sociopoliticas promovendo condi¢cdes mais favoraveis para casais minoritarios de género
e orientacdo sexual.

Palavras-chave: Violéncia entre parceiros intimos; LGBT; Minorias sexuais e de género.

Nivel: Doutorado - D

Apoio financeiro: Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES

Area: SEG - Sexualidade e Género

ODS #16 - Paz, Justica e Instituicbes Eficazes Promover sociedades pacificas e inclusivas para o
desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicGes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Luto em contexto de pandemia: um estudo com grupos focais.

Mara Cristina Normidio Bini (Universidade de Sorocaba)
Andressa Melina Becker da Silva (Universidade de Sorocaba)

Resumo

O luto é um processo psiquico e social em relagdo a morte e a pandemia da COVID-19 provocou mudangas
acerca da forma de lidar com a despedida e com os rituais. Objetivou-se compreender as experiéncias
traumaticas frente a morte, ameaca de morte, perdas multiplas e significativas frente ao cenario pandémico.
Participaram nove pessoas, sendo sete mulheres e dois homens, com idades entre 25 a 58 (M = 38,87; DP =
10,12), divididos em 3 grupos focais em roteiro estruturado. Foi utilizado o software Iramuteq e analisados
1.179 segmentos de textos (ST), equivalente a 87,01% do corpus. Conceberam-se trés classes: a classe 1, com
maior expressividade (45,7% ST), refere-se as perdas dos vinculos afetivos e impactos nas rotinas; a classe 2,
referente ao processo dual do luto; e a classe 3, as experiéncias de luto e morte em contexto de pandemia.
Identificou-se dificuldades frente as ambivaléncias dos sentimentos. O luto também pode ser identificado
como um processo dual, havendo momentos mais dificeis que outros, que ora sdo internalizadas e permitem
ao individuo seguir sua vida, ora se complicam. Diante disso, a escuta acolhedora, a compreensdo do
sofrimento psiquico relacionado ao luto pode favorecer a saide mental dos individuos.

Palavras-chave: Morte; Luto; Pandemias.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: SAUDE - Psicologia da Satde

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Luto materno: Perspectivas sobre a mortalidade perinatal

Gabriella Fagundes Cardoso (PUCPR)
Alessandra Camargo (PUCPR)
Gabriela Purkot Dumitru (PUCPR)
Ana Suy Sesarino Kuss (PUCPR)
Resumo

Introducdo: A mortalidade perinatal, considerada questdo de salude publica, totaliza 15,5% dos nascimentos
totais no Brasil. Evidencia-se a importancia do respeito, acolhimento e validagdo, no processo individual de
cada mde por parte dos profissionais, da familia e da sociedade. Objetivos: Compreender as vivéncias
maternas sobre a experiéncia do luto de seus bebés. Observar o suporte familiar e da equipe de salde
oferecido as maes enlutadas e entender o desenvolvimento de estratégias de enfrentamento. Método: Estudo
guali-quantitativo, realizado com maes que vivenciaram esse tipo de perda. Foram realizadas entrevistas
semiestruturadas e os relatos tabulados e organizados utilizando o Discurso do Sujeito Coletivo. Resultados:
Perfil da amostra preliminar n=9. Maioria casadas (n=6), idade média de 35 anos, ensino superior completo
(n=2) ou po6s-graduagdo completa (n=2). Gravidezes planejadas (n=5). Perdas entre 1982 e 2021. Vivenciar o
luto (100%), Gravidez subsequente (55,56%), Rede de apoio (88,89%), Grupos de apoio (66,67%), Auséncia
de apoio da equipe de saude (88,89%). ConsideracOes Finais: Apesar do impacto emocional, foi observada a
relevancia, para o enfrentamento, de: vivenciar o luto, ter uma gravidez subsequente, ter rede de apoio e
participar de grupos de apoio. E o efeito da falta de apoio da equipe de salde.

Palavras-chave: luto materno; morte perinatal; mae.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Sem apoio financeiro/bolsa
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ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
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Luz, Camera, Agdo e Neuroticismo: Relagdes entre Preferéncias por Filmes e Personalidade

José Guilherme de Almeida Castro (PUC-Ri0)
Daniela Zibenberg (PUC-Ri0)
Jean Carlos Natividade (PUC-Ri0)

Resumo

O cinema é uma forma de arte ampla, e determinados tipos de filmes atraem individuos com caracteristicas
pessoais especificas. Conhecer as relagbes entre preferéncias por filmes e tracos de personalidade pode ajudar
a entender o papel da cultura no consumo de arte. Este estudo pretendeu testar diferencas nos cinco grandes
fatores de personalidade entre individuos com preferéncia por sete géneros de filme. Para isso, 646 adultos
responderam a um questionario contendo uma escala de personalidade e uma pergunta aberta para reportar
filmes preferidos. Os filmes citados pelos participantes foram categorizados por género, de acordo com a
Internet Movie Database. Os participantes foram divididos em sete grupos, a partir das categorias de género
de filme preferido: acdo, crime, comédia, biografia, animacdo, drama, aventura. Encontraram-se diferencas
significativas entre os grupos no fator Neuroticismo. O teste post-hoc revelou que os participantes do grupo
‘Comédia’ apresentaram maiores niveis de Neuroticismo do que os participantes do grupo ‘A¢ao’ e ‘Crime’.
Altos niveis de Neuroticismo descrevem pessoas com tendéncia a experimentar afetos negativos. Os filmes de
comédia, geralmente, provocam sentimentos de alegria. E possivel que individuos com maiores niveis de
Neuroticismo prefiram o género ‘Comédia’ como maneira de compensar a intensidade dos afetos negativos
gue vivenciam.
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Mapeando as mudancas nas fungdes visuais de mulheres durante o ciclo menstrual: revisdo narrativa
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Resumo

O principal pressuposto deste estudo foi atualizar a revisdo de 1994 de Guttridge sobre as estruturas e funcdes
visuais associadas ao ciclo menstrual, bem como ampliar a busca por meio de paradigmas da psicofisica,
neuroimagem e tarefas neurocomportamentais. Dessa forma, foi desenvolvida uma revisdo sistematica nas
bases de dados PubMed, Cochrane Clinical Answers e Google Scholar. Apo6s a triagem e aplicacdo dos
critérios de elegibilidade, um total de 32 artigos foram examinados. Por meio dessa anélise, foram extraidas as
seguintes informacdes para fins de estudo: (1) distribuicdo geografica do estudo; (2) tamanho da amostra (de
acordo com idade e fase do ciclo menstrual); (3) tipo de medidas segundo instrumentos psicofisicos, de
neuroimagem e neurocomportamentais; (4) modelo de teste de visdo; (5) subcategoria visual avaliada; (6)
categorias de estimulos visuais processados; e (7) os principais achados. As fases menstruais apontam para
mudangas nas fungdes visuais, por exemplo, nas fungfes de orientagcdo e atencdo, campimetria visual e
sensibilidade visual, especificamente relacionadas a fase litea. No entanto, apesar das inconsisténcias dos
estudos encontrados, o processamento visual durante as fases folicular e ldtea do ciclo menstrual normal de
mulheres saudaveis, pode explicar aspectos fisioldgicos, cognitivos, comportamentais, sociais e modulagoes.
Palavras-chave: Percepgdo visual; Ciclo Menstrual; Cronobiologia.
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Memodrias Afetivas-Olfativas: Mapeando A Reabilitacdo De Disturbios Persistentes De Olfato P6s
Covid-19 Através De Uma Perspectiva Afetiva (resultados preliminares de estudo prospectivo)

Vanessa Castello Branco Pereira (USP - Universidade de S&o Paulo)
Mirella Gualtieri (USP - Universidade de Sao Paulo)

Resumo

Disturbios olfatérios persistentes (DOP) pds Covid-19 sdo um déficit neural ocorrendo em cerca de 5% dos
individuos, impactando significativamente a qualidade de vida. Estes quadros configuram um desafio clinico,
podendo ser agravados pela ocorréncia de transtornos afetivos secundarios aos DOP. Atualmente, o Treino
Olfatorio (TO) é considerado um tratamento promissor com objetivo de estimular a neuroplasticidade nas vias
olfatdrias. A partir da hipotese de que correlatos neurobioldgicos dos sistemas olfativo, afetivo e de memoria
possam reforcar modulag¢Ges neurais do TO, propomos um conceito de TO baseado na valéncia aos odores do
TO a partir da biografia e memorias afetivas individuais. Iremos avaliar e comparar, sob uma perspectiva
afetiva, taxas de recuperacdo entre TO personalizado (TOP) versus TO classico (TOC), em modelo
prospectivo realizado com 62 pessoas, entre 18 e 65 anos, com DOP pés-Covid-19, expostas ao TOC ou TOP
ao longo de 03 meses. Dados de recuperacdo funcional olfatéria foram avaliados com o UPSIT Test;
memorias afetivas, valéncia e agradabilidade dos odores foram avaliadas por Escalas Analdgicas Visuais;
gualidade de vida e estado emocional foram avaliados com o questionario WHOQOL-Brief e BDI-Beck. O
estudo encontra-se em fase de andlise estatistica de dados.
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Mobilidade urbana sustentével no Brasil: caminhos da Nova Agenda Urbana rumo a Agenda 2030

Graciella Faico Ferreira (Universidade Federal Fluminense)
Fernanda Scheifer (Fundacéo de Apoio ao Desenvolvimento da Unicentro.)

Resumo

A Agenda 2030, pactuada entre os paises membros das Nagdes Unidas (ONU) em 2015, foi estabelecida com
0 propésito de orientar politicas publicas e acbes da sociedade na busca por solucbes coletivas diante do
contexto de crise civilizatoria. Entre seus 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), o ODS 11
apresenta metas relacionadas a mobilidade urbana e aos sistemas de transporte, representando uma inspiragao
para a Nova Agenda Urbana, acordada em 2016, no ambito da ONU-Habitat. Assim, o presente trabalho tem
como objetivo ampliar a discussdo sobre o papel da Psicologia no contexto da mobilidade urbana sustentavel
no Brasil, na confluéncia entre a Nova Agenda Urbana e a Agenda 2030. Para tal, o caminho metodoldgico
envolveu pesquisa bibliografica e documental, tendo como base as Referéncias Técnicas para Atuacdo de
Psicdlogas(os) em Politicas Publicas de Mobilidade Humana e Transito, documento publicado no &mbito do
Conselho Federal de Psicologia, em 2018. Os resultados obtidos partem da Década da Acdo para acelerar o
alcance dos ODS, da Segunda Década de Ac¢des pela Seguranca no Transito, e das 12 Metas Globais para
Seguranca no Trénsito, para conduzir o debate sobre planejamento urbano no Brasil. E assim, orientar
politicas publicas, voltadas a promogéo de cidades sustentaveis.

Palavras-chave: Mobilidade urbana sustentavel; Agenda 2030; Nova Agenda Urbana.
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Resumo

A pesquisa teve como objetivo avaliar mobilidade, equilibrio e risco de quedas em idosos rurais de um
municipio do interior do estado do Pard, Brasil. Trata-se de um estudo descritivo, observacional, com corte
transversal e abordagem quantitativa. Participaram da pesquisa 35 pessoas idosas com idade igual ou superior
a 60 anos, residentes em comunidades rurais do municipio de Acara. A coleta de dados ocorreu em Unidades
Bésicas de Saude do municipio e os instrumentos utilizados foram Escala de Downton, Timed Up And Go
Test (TUG) e Escala de equilibrio de Berg. Quanto aos resultados da pesquisa, evidenciou-se que embora 0s
idosos tenham apresentado risco para quedas de acordo com a avaliagdo dos preditores, os resultados dos
testes de desempenho apontaram que a maioria dos participantes eram parcialmente comprometidos quanto a
mobilidade fisica (72,73%) e ndo tinham alteracGes de equilibrio corporal (78,79%) o que corresponde a um
baixo risco para queda.
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Resumo

A Escala de Motivacdo para o uso do Tinder (EMUT) foi desenvolvida com o intuito de compreender por que
este aplicativo baseado em geolocalizagdo é utilizado por milhdes de pessoas ao redor do mundo. Neste
sentido, este estudo objetivou traduzir e adaptar semanticamente a EMUT para contexto brasileiro.
Especificamente, 0s processos de traducdo e adaptagdo da EMUT foram realizados por dois tradutores
independentes que procederam a traducdo dos itens da medida do inglés para o portugués brasileiro.
Posteriormente, realizou-se a traducédo reversa (back translation) do portugués para o inglés, por um terceiro
tradutor independente. Em seguida, comparando-se as versdes original e retrotraduzida da escala, concluiu-se
que as mesmas eram semanticamente equivalentes. Realizou-se sua validagcdo semantica junto & populagéo-
alvo, contando com a participagéo de cinco pessoas declaradas usuarias do aplicativo Tinder, com a finalidade
de verificar se os itens, as instrucdes e a escala de resposta eram compreensiveis. O estudo encontra-se em
andamento e a versdo experimental da EMUT-Brasil serd submetida a coleta de dados e a andlises estatisticas
a fim de reunir evidencias psicométricas de adequagao da medida no pais.

Palavras-chave: Relacionamentos, Motivacao, Internet, Escala.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Universidade Federal de Alagoas

Area: AVAL - Avaliacéo Psicoldgica

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



Negligéncia descrita por professores sobre criancas, filhos e filhas de encarcerados em escolas de
Piraquara.

Gabriela Reyes Ormeno (Universidade Federal do Parana)
Luisa Merces (Universidade Federal do Parana)

Resumo

Atualmente, pouco se discorre sobre o impacto da negligéncia no desenvolvimento infantil. Diante disso, um
grupo que encontra-se em constante vulnerabilidade sé&o os filhos de encarcerados. Dessa forma, o objetivo do
estudo foi verificar se os professores identificam os sinais de ocorréncia de negligéncia em seus alunos filhos
de pai ou mée encarcerado e se encaminham tal violacdo para a Rede de Protecdo. Para tanto, participaram da
pesquisa 552 professores da rede publica de Piraquara, regido metropolitana de Curitiba. E, como
metodologia, utilizou-se um questionario on-line contendo dados sobre as criangas e seus professores. Os
resultados apontaram que entre as 143 criancas filhas de pai ou mée encarcerado, 22,09% sofreram todos os
tipos de negligéncia, 23,07% vivenciaram negligéncia fisica e 78,32% emocional, sendo que a idade mais
acometida foi entre oito e nove anos e 41,22% alunos foram descritos como pardas. Cabe mencionar que 0s
professores ndo souberam conceituar o que € negligéncia e, assim, essas situacdes ndo foram notificadas de
forma correta, vividas por essas criangas. Desta forma, ndo é apenas o encarceramento, as desigualdades
sociais e econdmicas destas criangas que os deixam em situacdes de vulnerabilidade.

Palavras-chave: Filhos de encarcerados; Negligéncia; Criancas negras
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Resumo

Objetivou-se mensurar niveis de ansiedade em estudantes de psicologia no retorno presencial as aulas em
2022, ap6s ingresso universitario em 2020. Participaram 21 estudantes do 3° ano de psicologia, respondendo
ao inventario de ansiedade de “A mente vencendo o humor” e um questionario sociodemografico e
académico. O escore médio no inventario foi de 32,57 (x13,74) e 28,4% dos estudantes pontuaram nos
extremos mais altos da escala (acima de 41 pontos). O teste de correlacdo de Spearman indicou maiores
escores no inventério para estudantes que informaram entre seus gatilhos para ansiedade: trabalhos em grupo
(r=0,650; p=0,001), apresentar seminarios (r=0,766; p=0,000), fazer novas amizades (r=0,662; p=0,001),
conversar pessoalmente com um colega (0,580; p= 0,006) e perguntar algo durante a aula (0,623; p=0,003).
Tais resultados podem sugerir um efeito do periodo pandémico na formacdo de vinculos sociais destes
estudantes durante o inicio da graduagdo, o que poderia contribuir para uma dificuldade atual no tocante as
interacOes sociais. Faz-se necessario que os docentes e instituicGes de ensino estejam atentos a essas
dificuldades de adaptacdo académica para fomentar o desenvolvimento de habilidades sociais e coesdo grupal
nos estudantes que passaram pelo ensino emergencial remoto nos anos iniciais da graduacdo e retornaram
presencialmente em 2022.

Palavras-chave: Palavras-chave: Ansiedade; Estudantes; Retorno presencial
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Nomofobia: A Dependéncia do Smartphone e o Impacto a Saude Mental de Adolescentes e Adultos

Marcos Antdnio Gongalves de Alencar (Centro Universitario Cesmac)
Vanina Papini Goes Teixeira (Centro Universitario Cesmac)

Resumo

A nomofobia representa uma condi¢cdo mental causada pelo medo exagerado de ficar sem celular. Tal
condicdo estd diretamente associada a depressdo, a ansiedade e ao estresse. O objetivo deste estudo foi
identificar os impactos da dependéncia do smartphone na satide mental de adolescentes e adultos, analisando a
relacdo entre dependéncia do smartphone, ansiedade e depressdo. O estudo foi baseado no método
observacional, analitico e transversal, por meio de pesquisa quantitativa, aplicada em formulério digital,
através do Google Docs, com uma amostra de 258 participantes. Entre os resultados mais expressivos,
destacam-se a nomofobia grave na populacdo de 14 a 19 anos (36,8%), enquanto 61,6% da faixa etaria entre
20 e 29 anos tem nivel moderado de nomofobia. Levando em consideracdo a faixa de idade entre 30 e 39
anos, tem-se que 52,9% dessa populacdo apresenta nivel moderado de nomofobia, enquanto 25,5% desse
grupo tem nomofobia grave. Além disso, foi identificado uma correlagdo positiva entre nivel de dependéncia
do smartphone e niveis de ansiedade (r = 0,88, p< 0.05) e depresséo (r = 0,85, p<0.05). Diante dos achados,
chama-se a atengdo para a necessidade de buscar fazer uso do smartphone com parcimdnia, sob pena de
acionar complexos processos de ansiedade e depressao.
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Normas sociais e atitudes intergrupais na infancia: uma revisdo integrativa.

Joanne De Oliveira Anunciacdo (Universidade Federal de Sergipe)
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Resumo

Este estudo trata-se de uma revisao integrativa, que teve como objetivo analisar as teorias que se utilizam de
explicacdes baseadas nas normas sociais para explicar a expressao do racismo, preferéncias e estere6tipos no
comportamento intergrupal de criangas. Ressalta-se a importancia de estudar as normas sociais para
compreender como elas atuam nas diferentes manifestacbes de preconceito gerando exclusdo social e
expressdo de emocdes negativas em relagdo a determinados grupos. Adotando os seguintes critérios de
inclusdo: estudos de delineamento descritivo, quantitativo e qualitativo, quase experimental e experimental,
que foram publicados entre os anos de 1932 a 2020 nos idiomas portugués e inglés, com resumos disponiveis
nas bases de dados eletronicas selecionadas: SciELO, PePSIC e Google Académico. O estudo apresenta as
principais definicbes acerca das normas sociais, ressaltando como as normas atuam durante a infancia e a
evolucdo do pensamento infantil para explicar comportamentos intergrupais, como o preconceito se apresenta
nestas relacGes e implica¢Bes das dindmicas cognitivo-desenvolvimentais no comportamento intergrupal. Em
conclusdo observa-se que as normas sociais exercem grande influéncia sobre as atitudes, crengas e
comportamentos intergrupal ja na infancia, demostrando que assim como os adultos, as criangas apresentam
preconceitos intergrupais e se mostram motivadas a melhorar a distingéo do seu grupo.

Palavras-chave: Normas sociais; Infancia;Preconceito.
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Resumo

A maternidade é uma experiéncia complexa que traz transformacdes fisicas, emocionais e sociais para a
mulher. Na gravidez, a mée idealiza seu bebé e vivencia uma quebra de expectativas apds o nascimento,
considerando a ndo correspondéncia entre bebé real e imaginado. Esse processo pode se intensificar nos casos
em que a crianca recebe um diagndstico como o de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), trazendo
repercussOes para a mae. Este estudo objetivou compreender a vivéncia materna frente ao diagnéstico de TEA
do filho, através de estudo qualitativo, do qual participaram 12 maes de filhos com TEA. Os dados foram
coletados através de entrevistas reflexivas e analisados por meio da Teoria Fundamentada nos Dados. Os
resultados demonstraram dificuldade de aceitacdo do diagnostico por parte das maes, amigos e familiares,
exacerbada pelo desconhecimento do transtorno. Relacionado a isso, percebeu-se um processo de
culpabilizagdo materna. Por fim, as mées relataram terem passado a buscar conhecimento acerca do TEA, o
que contribuiu para a aceitacdo e o atenuamento das angustias. Contudo, esse movimento parece ter sido
realizado apenas por elas e ndo pelos amigos e familiares. Destaca-se a pertinéncia da disseminacdo de
conhecimento humanizado acerca do TEA para a sociedade como um todo.
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O abandono das mulheres no sistema prisional

Rebeca Lyssa Ferrarez G6lo (UFES)
Luziane de Assis Ruela Siqueira (UFES)
Resumo

Esta pesquisa investigou como o abandono se apresenta nas vidas das mulheres do sistema prisional no estado
do Espirito Santo. Buscando compreender como o abandono esteve presente na trajetoria delas antes de serem
privadas de liberdade e quais os efeitos dele ap6s o cumprimento da pena. A fim de tecer narrativas conjuntas
com as presas e egressas, a metodologia desta pesquisa tem como inspiracdo a proposta de escrevivéncias da
autora Conceicdo Evaristo. A coleta dos dados ocorreu através de encontros, utilizou-se a pergunta “Como é
ser mulher no sistema prisional para vocé?” para iniciar os didlogos, finalizando com a pergunta “O que vocé
espera para a sua saida?”, no caso das egressas foi questionado como foi esse processo para elas. Contou-se
com a participacdo de trés presas e duas egressas, todas elas foram acessadas com a autorizagdo da SEJUS.
Concluiu-se que a realidade do sistema prisional feminino capixaba corrobora para a producéo do abandono
apontado pelos autores referéncia da area, como Debora Diniz. Portanto, os resultados indicam que é
necessario que as praticas psis sejam baseadas em uma escuta sensivel e atenta as narrativas dessas mulheres,
a fim de questionar e refletir sobre os efeitos produzidos pelos abandonos.

Psicologia Institucional

Palavras-chave: Mulheres; Sistema Prisional; Infames.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento

Area: JUR - Psicologia Juridica, Forense e Criminal

ODS #05 - Igualdade de Género Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas.
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O brincar ao livre de criangas vinculadas ao projeto Infancia Verde: um estudo observacional

Emile Santos de Almeida (Universidade Federal de Sergipe)
Kedma Valéria Santos Sousa (Universidade Federal de Sergipe)
Beatriz Faria Fontes (Universidade Federal de Sergipe)

Joyce dos Anjos Santos (Universidade Federal de Sergipe)

Kilvia dos Santos Barbosa (Universidade Federal de Sergipe)
Clara Lays Rodrigues Andrade (Universidade Federal de Sergipe)

Resumo

A gualidade de vida da crianca exige a compreensdo ecoldgica de seus comportamentos. Dada a relevancia
socioambiental, o objetivo da pesquisa é descrever o brincar ao ar livre em relacdo a natureza de criancas
vinculadas ao projeto Infancia Verde. A amostra foi composta por 12 criangas, entre 5 a 7 anos, de classe
média e alta de Aracaju-SE. O instrumento utilizado foi o Protocolo de Observacdo do Comportamento
Infantil em Ambientes ao Ar Livre, o qual divide o mapeamento da interagdo comportamental em cinco
categorias (local da brincadeira, elemento utilizado, tipo de brincadeira, relagdo interpessoal e néo-
brincadeira). A conducdo procedimental adotada deu-se com base na técnica da observacéo centrada na pessoa
e do registro do comportamento com amostragem de tempo, de forma independente, por 4 observadores
treinados. Através dos dados coletados, foi possivel notar a prevaléncia das brincadeiras no ambiente natural,
em coletivo, envolvendo, majoritariamente, brincadeiras como subir e correr. O elemento mais utilizado foi a
areia e a arvore. A nédo-brincadeira foi apontada mediante a exploragdo do ambiente, conversas e agressoes.
Conclui-se, entdo, que criancas que brincam ao ar livre inventam brincadeiras e ddo novo sentido a elementos
encontrados na natureza, além de explorar os movimentos de seu corpo.

Palavras-chave: Infancia Verde; brincar ao ar livre; observagdo comportamental.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduacéo)

Apoio financeiro: ndo se aplica.

Area: AMB - Psicologia Ambiental

ODS #15 - Vida Terrestre Proteger, recuperar e promover o0 uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir
de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a degradacéo da terra e deter a
perda de biodiversidade.
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O brincar e seus efeitos no desenvolvimento de habilidades na terceira infancia: uma reviséo integrativa

Pollyanna Innocente Fernandes (Universidade Paulista - UNIP)
Renatha Kelly Dias Prado (Universidade Paulista - UNIP)
Caroline Francisca Eltink (Universidade Paulista - UNIP)

Resumo

O brincar é parte integrante do desenvolvimento infantil e tem sido muito utilizado no contexto clinico e
educacional. Este estudo objetivou investigar o uso de instrumentos de avaliagdo de impactos do brincar no
desenvolvimento de criangas de sete a onze anos. Foi realizada uma revisdo sistematica integrativa de artigos
cientificos nas bases de dados BVS-Psi e Portal de Periddicos CAPES, de estudos brasileiros, publicados de
janeiro de 2015 a janeiro de 2020, utilizando-se os descritores "jogos e brinquedos”, "desenvolvimento
infantil" e "ludoterapia”. De 199 artigos encontrados, apés a aplicacdo dos critérios de inclusdo e excluséo,
foram selecionados 23, e destes, 10 contemplaram os objetivos deste estudo. Foram construidas trés categorias
de analise: Metodologias lddicas no processo de aprendizagem; Ludoterapia como ferramenta na
hospitalizacdo infantil; e Ludoterapia na clinica. A maioria dos artigos sdo produto de estudos qualitativos,
descritivo-exploratérios. Eles utilizaram como instrumentos de avaliacdo dos efeitos do brincar: entrevistas,
questionarios e observacOes. Foram apontados efeitos do brincar no desenvolvimento infantil, mas néo
definiram claramente quais habilidades foram desenvolvidas. Estudos mais aprofundados podem ser
realizados objetivando-se mensurar as habilidades que o brincar pode desenvolver no contexto educacional
considerando-se as aprendizagens escolares e a capacidade para lidar com desafios cotidianos.
Palavras-chave: Jogos e Brinquedos; Desenvolvimento Infantil; Ensino Fundamental

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Santander Universidades Brasil

Area: ESC - Psicologia Escolar e da Educagéo

ODS #04 - Educagdo de Qualidade Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.
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O cérebro social a luz das neurociéncias: novas abordagens do comportamento social

Ana Maria Mazon Araujo (Universidade do Estado de Minas Gerais)

Gabriela Correia Teixeira (Universidade do Estado de Minas Gerais)

Nayara Leticia Silva Macedo (Universidade do Estado de Minas Gerais)

Jodo Nidson Barros de Sousa (Universidade do Estado de Minas Gerais)
Matheus de Souza Dias (Universidade do Estado de Minas Gerais)

Leticia Santos Ferreira (Universidade do Estado de Minas Gerais)

Michael Jackson Oliveira de Andrade (Universidade do Estado de Minas Gerais)

Resumo

Introducdo: Os mecanismos neurais sdo tradicionalmente examinados por diferentes angulos tedricos. De
modo semelhante a neurociéncia social enfatiza o importante papel que o ambiente social e os sistemas
neurais desempenham no desenvolvimento do comportamento social. Método e Resultados: Assim, este
estudo tem como objetivo descrever como a neurociéncia social usa a teoria do mapeamento cerebral e a
abordagem de teste de hipdteses para explicar o funcionamento da cognicdo social. Essa abordagem aponta
que areas cerebrais como o cértex pré-frontal ventromedial, o cortex temporal lateral e o cértex cingulado
anterior dorsal s&o especializados no processamento de informages sociais. Essas areas também estdo ligadas
a regulacdo das relacOes interpessoais, cooperativas sociais, valores, empatia e comportamento moral. No
entanto, como a neurociéncia social explica os fendbmenos do comportamento social? Qual é a explicacdo do
eu social? Discussdo: a neurociéncia social possui caracteristicas teéricas e metodolégicas que a aproximam
de um paradigma de pesquisa social e das neurociéncias, a forma de analise mecanicista das estruturas
bioldgicas e cognitivas, descreve amplamente um mecanismo neurocognitivo para explicar o comportamento
social humano.

Palavras-chave: Neurociéncias; validagdo neural; comportamento social.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacéo)

Apoio financeiro: Sem financiamento.

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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O desejo de mudanca nos tracos da personalidade esté associado a insatisfagdo com a vida? Um estudo
com adultos brasileiros

Daiana Indianara de Oliveira (UFMG - Universidade Federal de Minas Gerais)
Willian de Sousa Rodrigues (UFMG - Universidade Federal de Minas Gerais)
Marcela Mansur Alves (UFMG - Universidade Federal de Minas Gerais)

Resumo

O desejo de mudanca nos tracos de personalidade diz sobre uma vontade de modificacdo dos padrdes pessoais
de pensamentos, sentimentos e comportamentos e tem se mostrado preditora da mudanca nos tracos de
personalidade. A literatura indica que pessoas mais insatisfeitas com a vida tendem a desejar maiores
mudancas, entretanto, ainda sdo escassos 0s estudos que investigaram essa associacdo. Assim, este trabalho
objetivou verificar a associacdo entre a satisfacdo com a vida e o desejo de mudanca na personalidade.
Participaram 1667 adultos (idades entre 18 e 68 anos; média=28,94; DP=8,39), sendo 79,1% mulheres (cis ou
trans). Os instrumentos utilizados foram o Change Goals Big Five Inventory 2 e a Satisfaction With Life
Scale. A correlacdo de Kendall indicou associagdes significativas (p<0,05) da satisfagdo com Abertura
(&#964,;=-0,04), Conscienciosidade (&#964;=-0,11), Extroversao (&#964;=-0,12) e Neuroticismo (&#964;=-
0,13), mas ndo com a Amabilidade (&#964;=0,00; p=0,92). Os resultados indicam que pessoas mais
insatisfeitas com a vida tendem a desejar a mudanga em alguns tracos de personalidade. Entretanto, a baixa
relacdo observada pode indicar a necessidade de investigar outras varidveis ndo apresentadas neste trabalho,
como construtos moderadores dessa relagéo.

Palavras-chave: Desejo de mudanca; Personalidade; Satisfagcdo com a vida.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

Area: CLIN - Psicologia Clinica e da Personalidade
ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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O desenvolvimento da percepcao de discriminagéo racial em criancas brasileiras

Juliana Almeida Rocha Domingos (UFSCAR - Universidade Federal de Sdo Carlos)
Luana Barretto Borges (UFSCAR - Universidade Federal de Sao Carlos)
Debora de Hollanda Souza (UFSCAR - Universidade Federal de Séo Carlos)

Resumo

Um primeiro passo para combater a discriminacdo racial é reconhecer quando ela ocorre. Estudos prévios
demonstram que fatores cognitivos, individuais e situacionais influenciam a capacidade de criancas para
perceber a discriminacdo racial. Seguindo esta diregéo, a presente pesquisa teve como objetivo investigar a
percepcdo de discriminacdo racial em criancas brasileiras. Participaram deste estudo 53 criangas brancas e
negras de 6 a 12 anos. As criancas assistiram a quatro videos de histérias sobre um personagem adulto que
fazia uma escolha entre uma crianga negra e uma branca, sendo que a escolha sempre beneficiaria uma em
detrimento da outra. Ao final de cada histéria, elas deveriam responder uma pergunta sobre as razfes para a
escolha feita. Os participantes foram distribuidos aleatoriamente em trés condi¢des que variavam no tocante a
presenca ou ndo de discriminacgdo racial e de informagdes sobre as escolhas prévias do adulto. Diferentemente
dos achados com criangas de outros paises, somente as mais velhas, de 9 a 11 anos, foram capazes de
perceber a discriminagdo racial. Uma possivel explicacdo para essa diferenca estd relacionada a forma
encoberta como o racismo ocorre no Brasil. Mais estudos investigando o desenvolvimento da percepcao de
discriminacdo racial em criangas no pais sao necessarios.

Palavras-chave: percepcéao de discriminag&o racial; criancas.

Nivel: Mestrado - M

Apoio financeiro: CAPES, INCT-ECCE (FAPESP, CNPQ)

Area: DES - Psicologia do Desenvolvimento

ODS #10 - Reducéo das Desigualdades Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles.
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O Efeito De Letras De Musica No Bem-Estar Das Mulheres: O Papel Moderador Da Personalidade

Beatriz Botelho do Nascimento (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Taciane Cavalcanti do Amaral (Universidade Federal da Paraiba)

Suiane Magalhées Tavares (Universidade Federal da Paraiba)

Débora Cristina Nascimento de Lima (Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

A msica fez parte da evolugdo da humanidade, lado a lado com a expanséo da sociedade. Considerada uma
ferramenta perpetuadora de mensagens, incumbida em diversas instancias no papel de disseminar ideias e
valores. O presente estudo teve como objetivo verificar o efeito de letras de musica empoderadas no bem-estar
de mulheres e verificar o papel moderador da personalidade nesta relacdo. Participaram do experimento 161
mulheres, solteiras (50%); com idade variando de 18 a 69 anos (M= 23, 3; DP= 11,64). Utilizamos a Escala de
Afetos Positivos e Negativos e o Inventario de Personalidade de Dez Itens, além de questbes
sociodemograficas. Os resultados da analise de moderacdo mostraram um efeito de interacdo entre letras de
musica e traco de personalidade nos afetos negativos. O grupo controle apresentou diferenca em relagéo ao
grupo empoderado (b=-0.36, IC: -0.63 - -0.08, p = 0.010) e em relacéo ao grupo depreciativo (b=-0.28, IC: -
0.57 - -0.00, p = 0.048), moderado pelo trago extroversdo. N&o encontramos efeitos principais das letras no
bem-estar. Por fim, faz-se necessario a realizagdo de novas pesquisas com diferentes géneros musicais e com
uma amostra envolvendo pessoas de diferentes regides do pais.

Palavras-chave: Letras de musica; bem-estar; personalidade.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: PIBIC- UFPB
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O Entendimento de Rela¢cdes Homoafetivas Masculinas através de uma Perspectiva de Relacionamento
Pedro Afonso Moss Jacob de Souza (Universidade Federal do Amazonas)
Resumo

Conforme a conquista de direitos para a populacdo LGBTQIA+ avanga, seus fenémenos socioculturais séo
pesquisados mais frequentemente pelas ciéncias humanas, porém, poucos sao 0s estudos que buscam entender
os fendmenos afetivos que ocorrem nas relagbes romanticas entre dois parceiros do mesmo sexo. O presente
estudo tem como identificar, compreender e descrever a afetividade de casais homoafetivos masculinos. Este
estudo foi exploratério e quantitativo e utilizou instrumentos psicométricos relacionados ao apego;
instrumento de crencgas e atitudes sobre relacBes romanticas e instrumento que mensura a satisfacdo geral
individual em um relacionamento. A amostra da pesquisa foi de 113 individuos com mais de 18 anos e em
relacionamentos com duragdo a partir de trés meses. Foram observadas correlagbes positivas significativas
entre crencas e atitudes obsessivas sobre relacionamentos com o apego ansioso. Também foram identificadas
correlacdes positivas entre crencas e atitudes de valorizagdo dos componentes fisicos e sexuais com crencas e
atitudes em que ha a presenca de uma simbolizacdo de amizades no relacionamento. Por fim, detectou-se
também uma diferenca de grupos em que pessoas inseridas em cursos de Ciéncias Bioldgicas e/ou da Salde
tendem a ter crengas mais altruistas a respeito de seus relacionamentos em relacdo aos cursos de Ciéncias
Exatas e/ou Tecnoldgicas.

Palavras-chave: Relacionamentos Homoafetivos; Apego; Pesquisa quantitativa

Nivel: Outro

Apoio financeiro: Nao houve bolsa.

Area: SEG - Sexualidade e Género
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O grupo de recepgéo infantojuvenil como recurso instrumental

Guilherme de Carvalho (Universidade Federal Fluminense)
Micaélly Rosério de Almeida (Universidade Federal Fluminense)
Lara Perim Teixeira (Universidade Federal Fluminense)

Resumo

Este trabalho apresenta um estudo de caso, tendo como fendmeno observado o grupo de recepg¢do infanto
juvenil do ambulatério ampliado de saide mental da cidade de Campos dos Goytacazes. Essa foi uma forma
de lidar com a grande demanda da lista de espera do dispositivo, visto que este 0 Unico servigo que oferta este
tipo de atendimento especializado na cidade. O estudo justifica-se pela necessidade de enxergar 0s grupos
como um instrumento de atuacdo nesses servicos. Foi utilizado como método o estudo de caso. Foi possivel
perceber como € a dindmica de um grupo de recepgdo nessa instituicdo. Sua composicao é mista, respeitando
os limites de idade do seu publico-alvo. Os primeiros encontros ocorrem com 0s responsaveis, devido a
especificidade da faixa etéria, e a continuidade ¢ feita diretamente com o usuario. Tal estrutura contribuiu para
0 avanco nos atendimentos da lista de espera, substituindo a triagem tradicional. Também se mostrou
favoravel ao desenvolvimento de habilidades sociais a partir da interacdo entre 0os membros. Espera-se que
essa ferramenta seja Gtil para outras instituicdes semelhantes como recurso auxiliar.

Palavras-chave: Psicologia , grupos, satde mental

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: Nao

Area: SMENTAL - Satide Mental

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



O impacto da percepgéo de corrupgdo no bem-estar subjetivo.

Luiza Maria Aristides Santos (CEUB)
Jodo Gabriel Modesto (Centro Universitario de Brasilia (CEUB), Brasilia-DF; Universidade Estadual de
Goias (UEG), Luziania-GO)

Resumo

A presente pesquisa investigou o impacto da percepcdo da corrupcdo no bem-estar subjetivo, bem como
analisou o efeito moderador da percepcao de punicdo na relagdo entre corrupgéo e bem-estar. Participaram da
pesquisa 183 pessoas com diferentes tipos de vinculo empregaticio que responderam a Escala de Bem-Estar
Subjetivo e a medidas de percepc¢do de corrupcao e percep¢do de punicdo. Por meio do teste de correlagdo de
Pearson, foi identificado uma relacdo significativa entre a percep¢do de corrupgdo e afetos negativos, assim
como, uma relagcdo significativa entre percepcdo de punicdo e afetos positivos. O efeito moderador da
percepcdo de punicdo entre corrupcdo e bem-estar subjetivo, testado por meio do Modelo 1 do PROCESS,
ndo foi corroborado. De maneira geral, entende-se que a corrupgdo contribui para maiores indices de afetos
negativos, independente da percepg¢do de que o autor da corrupgédo sera punido.

Palavras-chave: corrupgédo; bem-estar subjetivo; percepgéo de punicdo.

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Bolsa de iniciagdo cientifica do CNPq.

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.
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O impacto da religiosidade e do coping religioso/espiritual sobre as estratégias de regulagdo emocional

Thais Mykaella Pereira da Silva (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)
Melyssa Kellyane Cavalcanti Galdino (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

A religiosidade tem se mostrado uma variavel notéria nos estudos sobre emogoes e estratégias de coping. Para
tanto, a utilizacdo de aspectos da religiosidade/espiritualidade para superar situac@es, sdo definidas como
estratégias de Coping Religioso/Espiritual (CRE). Nota-se relagdes impactantes da religiosidade e estratégias
de Reavaliagdo Cognitiva (RC) e Supressdo Expressiva (SE), fornecendo beneficios sobre a esperanga,
felicidade e bem-estar. Nesta investigacdo, buscou-se observar em que medida a religiosidade e o CRE se
relacionavam com a escolha da estratégia de regulagdo emocional. A pesquisa foi feita de forma online,
através da plataforma do Google Forms, em uma amostra de 319 participantes. Os instrumentos utilizados
foram: Escala Breve de Coping Religioso/Espiritual, Escala de Religiosidade Duke e o Questionario de
Regulacdo Emocional. Os resultados mostraram que o aumento nos niveis da religiosidade esta associado ao
aumento da RC (B=0,267) e do CRE positivo (B=0,843). A religiosidade e o CRE positivo, se mostraram
preditores significativos da estratégia de RC, fornecendo evidéncias importantes sobre o impacto nas
estratégias de regulagcdo emocional mais adaptativas. Os achados agregam dados para os estudos na area da
regulacdo emocional, fornecendo evidéncias para a melhor compreensdo dos efeitos da religiosidade sobre a
RC e do CRE.

Palavras-chave: regulacdo emocional; religiosidade; coping religioso

Nivel: Iniciagdo Cientifica - IC (trabalho de graduagéo)

Apoio financeiro: Financiamento Proprio
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O impacto do coping através da musica no bem-estar subjetivo

Daniele de Fatima de Paiva Abreu (Universidade Federal da Paraiba)
Thais Emanuele Galdino Pessoa (Universidade Federal da Paraiba)
Addisseny de Carvalho Ganem (Universidade Federal da Paraiba)
Tamyres Tomaz Paiva (Faculdade de Enfermagem Nova Esperanca)
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Isabella Leandra Silva Santos (Universidade Federal da Paraiba)

Resumo

O coping compreende-se como um conjunto de comportamentos e cogni¢bes com finalidade de enfrentar
situacOes estressoras. O presente estudo objetivou analisar o papel preditor do coping através de ouvir musica
no bem-estar subjetivo. Contou-se com 255 brasileiros com média de idade de 25,1 anos (DP =7,49),
majoritariamente do género feminino (71,4%). Inicialmente, pode-se observar que a satisfacdo com a vida
(SV) correlaciona-se de maneira positiva e significativa com os copings focados na emocdo (r = 0,13) e
problema (r = 0,13) ambos a p < 0,05. Os afetos positivos se relacionaram com as mesma variaveis (AP)
(emocéo: r = 0,15; p < 0,05; problema: r = 0,18; p < 0,01), enquanto os afetos negativos apresentaram
correlagdo com coping focado na evitagdo (r = 0,17; p < 0,01). Observou-se que o coping por emogéo prediz
a satisfacdo com a vida (&#946; = 0,13, p < 0,05), enquanto por problema prediz os afetos positivos (&#946;
= 0,17, p < 0,05), e por evitacdo os afetos negativos (&#946; = 0,17, p < 0,01). Assim, cada categoria de
coping impacta um aspecto do bem-estar subjetivo. Corroborando a importancia do coping para o bem-estar.
Palavras-chave: Bem-estar subjetivo; Coping; Musica.

Nivel: Iniciacdo Cientifica - IC (trabalho de graduacgéo)

Apoio financeiro: CNPq

Area: SOCIAL - Psicologia Social

ODS #03 - Saude e Bem-estar Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em
todas as idades.

Este resumo € parte integrante das Comunica¢des Cientificas apresentadas na 522 Reunido Anual da Sociedade Brasileira
de Psicologia - 2022 - ISSN 2176-5243



O impacto na satde mental de universitarios de Alagoas decorrente da pandemia do COVID-19

Vanina Papini Gées Teixeira (Centro Universitario Cesmac)
Luiz Raphael de Melo Tavares (Centro Universitario Cesmac)
Sheilla Alencar Bezerra Ferraz Barbosa (Centro Universitario Cesmac)

Resumo

A prevaléncia de ansiedade e depressdo em universitarios € alta, devido as exigéncias aos quais Sao
submetidos. A pandemia de COVID-19 é um fator de risco para o desenvolvimento destes transtornos. O
objetivo foi verificar o impacto na satide mental de universitarios de Alagoas devido a pandemia do COVID-
19, e a relacdo entre a préatica de atividade fisica e sintomas de ansiedade e depressdo. Trata-se de estudo
observacional, transversal. Utilizou-se questionario sociodemogréafico e Inventarios de Ansiedade e Depressdo
de Beck, com amostra ndo probabilistica, composta de 75 universitérios, de institui¢cbes publicas e privadas de
Alagoas. A idade média dos participantes foi de 25,54 anos (+10,2), com a média de 170 dias sem aula ou em
aula remota ( 68,7); média de 13,6 (+9,9) para depressdo e media de 15,5 (£13,2) para ansiedade; correlacdo
negativa entre pratica de atividade fisica e depresséo (r = -0.509, p< 0.05) e ansiedade (r = -0.565, p < 0.05),
quanto menor é o tempo de atividade fisica maior € o nivel depressao e de ansiedade. Estudos apontam que 0s
universitarios foram fortemente afetados psicologicamente pela pandemia de COVID-19. Conclui-se que
guanto menor foi o tempo de atividade fisica, maior o nivel de ansiedade e depressao.
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Resumo

Sabemos que avango da Psicandlise ao atendimento de pacientes psicoticos possibilitou que novas formas de
manejos técnicos fossem alcancadas. Nesse contexto, os analistas, cientes da dificuldade de tais pacientes
comunicarem-se pela via da palavra, passaram a considerar suas Contratransferéncias como principal via de
comunicacao e tratamento. A releitura de autores pds kleinianos do conceito Identificacdo Projetiva permitiu
com que a Contratransferéncia, até entdo entendida como vild dos processos psicoterapicos, se tornasse peca
chave para o atendimento ndo s6 de psicoticos, mas de toda uma gama de sintomas para além da neurose.
Assim sendo, o objetivo de nosso trabalho foi compreender os impactos que a transformagdes do conceito de
Identificacdo Projetiva exerceu no conceito de Contratransferéncia de modo a coloca-lo cada vez mais em
evidéncia. Tomando ciéncia de tal percurso, entendemos que o reconhecimento da comunicagao inconsciente
de sentimentos do paciente ao analista via Identificacdo Projetiva, abriu caminho para o desbravar da
dimensdo intersubjetiva da analise, o que estd em franco desenvolvimento até os dias atuais e, por isso,
merece melhor explanacdo. Para realizar tal pesquisa utilizamos a metodologia historiogréfica da Psicanalise
sob o vértice da abordagem epistemoldgica.
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Resumo

Regularidades estatisticas presentes na fala podem guiar a aprendizagem de uma nova lingua. Pesquisas
recentes com falantes do Portugués Brasileiro demonstraram que adultos rastreiam a probabilidade de
transicdo entre silabas (probabilidade transicional) e a de ocorréncia de determinada silaba em determinada
posicdo (probabilidade fonotética) para segmentar falas continuas. Ao mesmo tempo, eles rastreiam
coocorréncias entre as palavras recém segmentadas e seus referentes. Quando as dicas estatisticas estavam em
conflito, os participantes mapearam as palavras aos seus referentes, mas o desempenho na segmentacdo nao
foi acima do esperado pelo acaso. Dando continuidade a esta linha de investigacdo, um experimento online
investigou a segmentacao com a mesma lingua desses estudos prévios, porém com um teste de segmentacao
no formato go/no-go. Palavras, parte-palavras e ndo-palavras foram apresentadas individualmente e os
participantes (N = 30) indicaram se o estimulo estava ou ndo presente na lingua alvo. Os participantes
conseguiram segmentar e mapear as palavras aos seus referentes. Entretanto, apenas duas palavras foram
consistentemente selecionadas e somente uma nao-palavra foi consistentemente rejeitada. O teste go/no-go se
mostrou um procedimento mais sensivel do que o teste de escolha forcada entre duas alternativas, mas
evidenciou a necessidade de se integrar medidas implicitas em experimentos futuros.
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Resumo

O Instagram € a terceira rede social mais usada no Brasil. Considerando essa popularidade, o presente estudo
objetivou compreender o papel preditor dos Cinco Grandes Fatores da Personalidade na predicdo das atitudes
e uso do Instagram. Para isso, obteve-se a participacdo de 519 sujeitos, sendo 73,8% mulheres com média de
24,39 anos (DP = 8,71%) em um questionario online com os seguintes instrumentos: Inventario de
Personalidade de Dez Itens (TIPI), Escala de Atitudes frente ao Instagram e pergunta acerca da frequéncia de
uso do aplicativo. Inicialmente, obteve-se uma correlagédo significativa entre Extroversao e Atitudes frente ao
Instagram (r= 0,17, p < 0,001) e entre Estabilidade Emocional e 0 Uso do Instagram (r= -0,11, p < 0,05).
Utilizando a regressao linear, observou-se que a Extroversao prediz as Atitudes frente ao Instagram (&#946; =
0,16) e a Estabilidade prediz o Uso do Instagram (&#946; = -0,12), ambos a p < 0,01. Conclui-se que o
objetivo foi cumprido, destacando o papel das diferengas individuais no uso de redes sociais.
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Resumo

O perfeccionismo caracteriza-se pela busca por padrGes de desempenho e autoavaliacbes extremamente
criticas. Pensando na prevaléncia desse construto na adolescéncia e na sua capacidade de predicdo de
diferentes desfechos da salde mental, o estudo objetivou entender a associacdo longitudinal entre o
perfeccionismo e os indicadores de saide mental em adolescentes do Ensino Médio de escolas mineiras. No
primeiro tempo de coleta, 616 adolescentes, entre 13 e 19 anos (média de idade = 15,47; DP = 1,1),
responderam a Escala de Perfeccionismo para Criangas e Adolescentes, que avalia as dimensdes
“Perfeccionismo Auto-Orientado” e “Perfeccionismo Socialmente Prescrito”, e a Escala de Ajustamento
Psicoldgico para Adolescentes. No segundo tempo, realizado apés intervalo médio de 750 dias, 307
adolescentes e jovens adultos, entre 16 e 22 anos (média de idade = 18,04; DP = 1,20), responderam as escalas
novamente. Os resultados indicaram que ambas as dimensfes perfeccionistas preveem o aumento nos niveis
de ansiedade; humor deprimido; fenémenos cognitivos e acdes compulsivas ao longo do tempo. Portanto, a
relagcdo do perfeccionismo com o desenvolvimento e manutencdo de desfechos negativos de satude mental foi
reforgada, destacando-se assim a importancia de mapeé-lo e maneja-lo, assim como psicoeducar adolescentes
e familiares quanto as suas manifestacGes e consequéncias.
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Resumo

O advento da World Wide Web, criada em 1991, trouxe consigo uma onda moderna de proliferagdo das Redes
Sociais Online - RSO. O quantitativo de material armazenado e o potencial de divulgacdo das redes
ultrapassou a capacidade de contetidos televisionados durante décadas. As RSO se tornaram grandes alvo de
estratégias humanas, possibilitando uma nova forma de relacionamento dos profissionais com seu publico e o
psicologo também esté inserido nesse campo. Desta forma, o estudo busca realizar uma revisao sistematica de
literatura sobre o uso profissional das RSO no Brasil por parte dos psicologos/as. Realizou-se uma busca por
estudos a partir dos termos "Redes sociais online” OR "Midias Sociais" AND

"Profissional” AND "Psic6logo” AND "Psicologia” AND "Brasil", nas bases de dados Scielo, DOAJ,
Latindex, ROAD, Academic Search Premier, Sportdiscus, Medline, PUCRS e Elsevier. Foram encontrados
388 estudos, dos quais somente 2 foram selecionados e a partir da técnica snowball, mais 4 estudos foram
identificados, totalizando um banco final de 6 estudos. Analisados a partir do software Iramuteq, resultou em
3 classes, onde apontam para pesquisas exploratorias em relagdo a tematica, buscando compreender a
percepcao dos profissionais frente ao uso das RSO e os cuidados éticos em relacéo as publicidades.
Palavras-chave: Redes Sociais Online- RSO

Psicélogo

Profissional

Nivel: Mestrado - M

Apoi